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ARKA KAPAK
Eliade'in ana savi, kutsalin her belirisinin tUm kutsali dile getirdigidir. Ona gore en ilkel ve en yalin
kutsal géringude bile kutsallik UstUne her sey sdylenmistir: Kutsall kendini bir tasta ya da agacta
disa vurmasi, bir tannda disa vurmasindan ne daha az gizemli ne de daha az ilgiye degerdir.
Gercekligin kutsallasma sureci hep aynidir; yalnizca bu kutsallasimin insan bilincinde aldigi bicim
degisir.
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Kisiyi samanliga ceken cagrn da, herhangi bir dinsel ic cagrnsi gibi, bir bunalimla, saman adayinin
tinsel dengesinin gecici olarak bozulmasiyla kendini gosterir.

Bir dinsel olguyu belirleyen tarihsel kosullar, son derece dnemli olmakla birlikte (her insan olgusu
son tahlilde tarihsel bir olgudur), s6z konusu olguyu bUtUinUyle aciklayamaz. Bir érnek vermekle
yetinelim: Altaylilarnn samani, ritGel olarak, gévdesine belli sayida basamaklar oyulmus bir kayin
agacina tirmanir; kayin, Evren Agacini simgeler, basamaklar da samanin gége yolculugunda

gecmek zorunda oldugu cesitli Gok katmanlarini temsil eder; bu térende icerilen kozmolojik
semanin kdkeni buyuk olasilikla Dogu kUlturlerindedir.



Dinsel olgularn sifresinin c&zGlerek derin anlamlarinin ortaya cikarl masi isi dogrudan dogruya
dinler tarihgisine aittir.

Kutsalin diyalektigi bir dizi ilk drnedi sinirsizca tekrarlama biciminde isler; dyle ki, belli bir "tarihsel
anda" gerceklesen bir hierophanie, yapisi bakimindan bin yil daha yasl veya daha genc baska
bir hierophanie ile &rtUsebilir; kutsalin kendini géringulestirmesi surecinde gbézlenen bu egilim -
hep ayni paradoksal “gerceklik kutsallasimi” olayinin ad infinitum yeni bastan ele alinma egilimi-
bir bakima din olgusundan bir seyler anlamamizi ve onun "tarihini" yazmamiz olanakli kilar. Baska
deyisle, kutsalin géringulesimi (hierophanie) olaylar bdyle tekrarlandidi icindir ki dinsel olaylar
otekilerden ayirt edilebilir ve anlasilabilir.

insan pekala coktanrici olup dinsel bakimdan totemci gibi davranabilirken bir yandan da
kendini tektanrici sanabilir ya da bunu iddia edebilir. Kutsalin diyalektigi butun dénUsimlere
aciktir; hicbir "bicim" bozulma veya cUrumeden bagdisik, hicbir "tarih" kesin ve donmus degildir. Bir
topluluk -bilinclice ya da bilmeden- bircok dinleri yasayabildigi gibi, bir birey de, en
"yUce"lerinden en kabalarina ve en sapkinlarina dek pek cok sayida dinsel yasanti taniyabilir.

Samanizm de tam bdyle arkaik esrime tekniklerinden biridir; hem gizemcilik, hem bUyU hem de
terimin genis anlamiyla “din"dir.

Genel Kavramlar
Devsirilme Yontemleri
Samanlk ve Mistik Cagrnima

YUzyilin basindan beri, budunbilimciler, boton "ilkel" toplumlarda varligina taniklik edilen sihirsel/
dinsel sayginlik sahibi baz sira disi bireyleri adlandirmak icin, saman, medicine-man, buyUcU ya
da sihirbaz gibi terimleri -aralannda pek fark da gézetmeden- kullanma aliskanhgini edindiler.

Elbette saman da aslinda bir sihirbaz ve bir otacidir; butin hekimler gibi onun da hastaliklari
sagalthging; ilkel ve cagdas tum sihirbazlar gibi "fakirsel" mucizeler gosterdigine inanilir. Ama O,
bunlardan baska, ruhguder (psychopompe)dir de; ayrica rahip, mistik ve ozan da olabilir.

Stricto sensu (dar anlamda) samanizm tipik olarak Sibirya ve Asya'ya ézgu bir dinsel olgudur.
Terimi bile, Rusca araciligiyla, Tunguz'ca "saman” sézcigunden gelir. ... Asya'nin ortalarini ve
kuzeyini kaplayan bUtin bu genis alan icinde toplumun sihirsel / dinsel yasami hep samanin
cevresinde doner. Bu elbet te onun, kutsal olanla ellesen tek kisi oldugu ve dinsel etkinligin
bUtuNUyle onun tekelinde bulundugu anlamina gelmez. Bircok kabilelerde samanin yani sira
kurban sunucu bir rahip de vardir; ayrica her aile reisi evdeki dinsel yasamin da basidir. Gene de
saman en dnemli kisi 6zelligini korur, cUnkU esrime (vecd, extase) deneyiminin en yetkin dinsel
deneyim sayildigl bGtin bu bdlgelerde, esrimenin bas ustasi yalnizca samandir. Bu karmasik
olayin ilk tanimi -belki de en az yanilma payi tasiyan tanimi- sdéyle olmalidir: samanlik = esrime
teknigi.

Herhangi bir bdlgede bir "samancil kompleksin® varligi, su ya da bu halkin tOm sihirsel/ dinsel
yasaminin zorunlu olarak samanlik cevresinde billurlastigr anlamina gelmez. ... Genel olarak
samanlik, birtakim baska sihir ve din bicimleriyle bir arada bulunur.



Sihire ve sihirbazlara dinyanin hemen her yerinde rastlanir; oysa samanlik, Uzerinde israrla
duracagimiz &zel bir sinirsel "uzmanlik" durumu gésterir : "atese egemen olma”, "sihirli ucus” gibi...
Bu nedenle, samanin &teki nitelikleri arasinda bir de sihirbazlik olsa bile, her sihirbaz uluorta
saman diye nitelenemez. ... Her otaci sagalticidir, ama saman bu iste kendine 6zgU bir ydntem
kullanir. ... Herhangi bir esrik kisiyi hemen saman sayamayiz; saman, ruhunun bedeninden
aynlarak gége tirmanmaya ya da yeraltina inmeye giristigini varsayan &zel bir esrimenin

uzmanidir.

O, kendi"ruhlanna" egemendir; su anlamda ki, insan olmakla birlikte, &lUlerin, "cinlerin” ve
“Doganin ruhlarnnin” aleti olmaksizin onlarla iletisim kurmayi basarir.

Orta ve Kuzey Asya samanizminin, en azindan bugunkU gérunimuyle, her tOrl0 dis etkiden
bagisik, "yerinde bitmis" (originaire) bir olgu olmadigini elbette biliyoruz ve géstermeye de
calisacagiz; tersine, uzun bir "tarine" sahip bir olgudur bu.

Samanizm Orta ve Kuzey Asya'nin dinsel yasamina egemen olsa da bu genis bdlgenin dini
degildir. Bazi kimseleri kuzey insanlarinin ve Turk-Tatar halklann dinlerini samanizm saymaga
go6turen sey, gevseklik ve kafa karisikligr olmustur.

Samanlar mensup olduklar toplumlarin icinde bazi dzellikleriyle sivrilen sira disi kisilerdir. ...
Samanlar kendi dinsel deneyimlerinin yogunluguyla toplulugun geri kalan kismindan ayrilirlar.
Baska deyisle, onlar normal olarak "din" denen seyden yana degdil de daha ¢cok mistiklerin
arasina koymak, daha akla yakin gérintyor. Cok sayida cinin icinde samanlik 6geleri
bulundugunu gérmek firsatini bulacagiz, cunku belli bir seckinler grubunun kullanabilecegdi ve bir
anlamda adi gecen dinin misligini olusturan bir esrime teknigi her zaman el altinda bulunur. ...
Saman buyUk bir insan ruhu uzmanidir; ruhu yalniz o "gérur”, zira ruhun "formunu” ve yazgisini o
bilir.

Ruhun yazgisinin dolaysizca gindeme gelmedigi; hastalik (= canin/ ruhun kaybolmasi), 8lum,
ugursuzluk, ya da esrime deneyimi (Goge veya Yeraltina mistik yolculuk) gerektiren herhangi bir
bUyUk &zveri séz konusu olmadigl durumlarda, samanin varligr zorunlu degildir. Dinsel yasamin
onemli bir kesimi onsuz yasanir.

Gok-Tanrinin dinsel guncelliginin, Kuzeydeki ve Kuzeydogudaki komsu halklara gdre daha iyi

korunmus oldugu Turk Tatarlarda da bu tanrn ayni sekilde "Baskan”, "Han", "Bey" ve sik sik da "Ata”
adiyla anilir,

GoOgun en Ust katinda oturan bu tanrnnin, buyrugu altinda ve daha alt katlarda yer alan birkac¢
"oglu" ya da"ulagi" vardir. bunlarin sayilarn kabileden kabileye dedisir; genellikle Yedi veya Dokuz
"Oguldan” -ya da "Kizdan'"- séz edilir ve saman bunlarin birkaciyla siki ve 6zel iliskiler sOrdUrCr.
Gok-Tanrinin bu Ogullarn, Ulaklarn ya da Usaklarinin gorevi, insanlara géz kulak olmak ve yardim
etmektir.

Altaylilarda, Gok ya da hava tanrisindan sonra gelen tek dnemli tanri, Yeraltinin egemeni Erlik

(Yerlik) Han'dir ve saman tarafindan oldukc¢a iyi taninir. ... Morfolojik bakimdan, bu "din" ana
cizgileriyle Hint-Avrupall halklarinkine yakindir: BUyUk Gok ya da Firtina Tanrisina verilen dnem,



Tanrica yoklugu (ikisi de Hint-Akdeniz alaninin tipik &zellikleridir), "ogullara" ya da "ulaklara”
(Acvinler, Dioskurlar) yUklenen islev, atesin yuceltiimesi, ikisinde de aynidir. Toplumbilimsel ve
ekonomik acilardan ise, Hint Avrupalilarla Tark-Tatarlarin én-tarihi arasindaki yakinlik daha da net
olarak belirir: Her iki foplum da ataerkil bir yapi gdsterir, aile reisi bUyUk bir gUc¢ ve sayginlik tasir
ve ekonomileri de kabaca avcilik ve cobanlik ekonomisidir. ... Eski Hint-Avrupallarla eski TOrk-
Tatarlar (daha dodru bir deyisle, On-Turkler) arasindaki ekonomik, toplumsal ve dinsel simetri bir
gercek olduguna gore, tarihin tanidigr ¢esitli Hint-Avrupa halklan arasinda Turk-Tatar
samanizmine benzer "samancil” kalintilann hala ne dlctde yasadiklarini arastirmak gerekiyor.

DUnyanin hangi bucagin da ve tarihin hangi caginda olursa olsun, tamamen "ar" ve "topraginin
OUronu" bir dinsel olgu bulma sansimiz yoktur. ... insanhgin tas cagr dncesine ait sihirsel/ dinsel
inanclanndan hi¢c degilse bir kisminin daha sonraki dinsel tasarmlarda ve mitolojilerde korunmus
oldugu ise kesin gibidir. Ama gene cok olasidir ki, tas dncesi caglardan gelen bu mane vi miras,
tarin dncesi ve 6n tarin devirlerinde insan topluluklar arasindaki kGltUrel temaslar sonucu surekli
olarak degisimlere ugramistir. Boylece, dinler tarihinin hicbir boluUmUnde, "yerinde bitmis" katkisiz
olaylarla karsilasmayiz, zira "tarin” her yerden gecmis; gecerken de dinsel tasarimlari, mitolojik
yaratilar, térenleri ve esrime tekniklerini degistirmis, kaynastirmis, zenginlestirmis,

yoksullastirmistir. ... Ama hicbir din bUtUnUyle "yeni" degildir, hicbir dinsel mesaj gecmisi
tamamiyla gecersiz kilamaz.

Samanizmin en ileri bUtUnlesme derecesine vardigr Arktik, Sibirya ve Orta Asya bdlgelerindeki
dinlere gelince, bunlarin tipik 6zelliginin (6zelliklerinin) bir yandan varligi sdyle bdyle hissedilen bir
Gok-Tanr, 6te yandan da av térenleri ve atalara tapma gibi tamamen ayn bir dinsel dogrultu
goOsteren dgeler oldugunu gorduk.

Sibirya'da ve kuzeydogu Asya'da samanlarin baslica devsiriime yollari, 1) Samanlik "mesleginin®
kalitsal aktanmi (babadan ogula gecmesi) ve, 2) kendiliginden gelen bir "ic cagrnisi" ya da
“secilme”dir.

Secilme ydéntemi ne olursa olsun, bir saman ancak iki yonlU bir "egitim" aldiktan sonra saman
olarak taninir : 1) Esrime dUzeyinde (rUyalar, kendinden gecme, vb.) ve 2) Gelenekler dUzeyinde
(samanlik teknikleri, ruhlann adlar ve islevleri, klanin mitolojisi ve soyagaci, gizli dil, vb.). Ruhlar ve
eski usta samanlar tarafindan Ustlenilen bu cifte egitim, bir "yola giris" veya "sirra-er(dir)me"
(initiation) sUreci niteligindedir. Bazen bu sirra-erme halka acik olarak gerceklesir ve o zaman
kendi basina bir téren (ritGel) olusturur. ... Hicbir durumda, anarsik sanri veya yanilsamalar ya da

tamamen kisisel uydurma masallar séz konusu dedildir.

Ruh hastasi (psikopat) olsun olmasin, gelecegin samani baz “sirra-erme” sinavlanndan gecmek
ve bazen ¢cok karmasik olabilen bir "egitim" almak zorundadir. ... Asil dnemli rolU oynayan, bu
gUcleri elde etmekteki cikis noktasi (kalitim, ruhlarca bagislanma, istemli arama) dedil, sirra-erme
yoluyla aktarlan teknik ile bu teknigin altinda yatan kuramdir.

Saman olacak kisinin seciminde yildinmin rolG énemlidir, cUnkG samanlik guclerinin kaynaginin
gokte oldugunu bize gdsterir.

Miras kalan aslinda samanlik degil, samanin 8lumUnden sonra oglunun ya da aileden birinin
samanlik gucunU ayni kaynaktan elde etme yetenegdi veya egilimidir. ... Kuzey Amerika



kabilelerinde hemen her yerde daha yaygin olarak kullanilan, "ruhlan” kendiliginden gelen bir
deneyim (r0ya, vb.) yoluyla veya istemle pesinden kosarak elde etme ydnteminden farkli olarak,
bu "ruhlann" babadan ogula aktariimasi her zaman samanlik mirasinin temeli olarak kalir.
Eskimolarda ise samanlik oldukca nadir olarak kalitsaldir.

Otacilik, burada anilmasinda yarar olmayan bircok topluluklarda kalitsal degildir. Bu demektir ki,
dUnyanin hemen her yerinde, sihirsel / dinsel giclerin hem kendiliginden (hastalik, rGya, bir "guc”
kaynagiyla tesadUfen karsilasma, vb. araciligiyla) hem de istemle (arayis yoluyla) elde
edilebilecedi kabul edilmektedir.

Bir samanla bir sarall arasindaki tek fark, saralinin kendinden-gecmeyi kendi istegiyle
gerceklestiremeyisiydi.

Samanlikla hastaligin ayniligi savi, Arktik samanligindan baska samanlik bicimleri hakkinda da
ileri sUrolmustor.

Samoa'da saralilar bilici olur. Sumatra'da yasayan Bataklar ve Endonezyali baska yerliler
sihirbazlik gérevi icin hastalikli ve zayif tipleri yegleyip secerler. ... Ugandali Lotukolarda sakatlar
ve akil hastalar normal olarak sihirbazliga adaydirlar (fakat bu gérevlerinde resmiyet
kazanabilmek icin uzun bir "yetisme" (sira erme) sUreci gecirmeleri gerekir).

Sili'de yasayan Arauca'larda saman adaylar "hep kalpleri zayif, mideleri bozuk, sik sik baslar
dénuUp godzleri kararan marazl veya asin duyarl tiplerdir.

Boyle hastaliklann hemen her zaman otacilik "meslegiyle” iliskili olarak meydana ¢cikmasinda da
sasilacak bir sey yoktur. Hasta gibi dindar adam da, insan varolusunun temel verilerini, yani
yalnizligini, hayatinin pamuk ipligine baglh olusunu, dis cevrenin dusmanligini kendisine acinlayan
farkli bir yasam duzeyine firlatilmistir. Fakat ilkel sihirbaz, otaci ya da saman sadece bir hasta
degildir: O her seyden dnce iyilesmeyi basarmis, kendi kendini iyilestirmis bir hastadir.

Yakutlara gore, kusursuz saman “ciddi” olmali, séz ve davranislar yerine oturmali,
cevresindekileriinandirmayi basarabilmelidir; &zellikle kendini begenmis, gururlu ve 6fkeli bir kisilik
géstermemelidir. icinde insanlar Urkitmeyen, ama giicinin de bilincinde bulundugu
hissedilmelidir. Boyle bir portrede, baska betimlemelere gore kafalarda tasarlanan sarali tipini
bulmak, dogrusu pek kolay dedgildir.

Sonuc olarak denebilir ki, samanlik dogus halinde ya da gizli bir norm-disilik ile iliskilendirilemez.

Gercek sara veya histeri ndbetlerine kapiliyor olsalar da olmasalar da, samanlar, bGyUcuUler ve
genel olarak otacilar siradan ruh hastalan sayllamazlar : Onlarin psikopatolojik deneyimlerinin
kuramsal bir icerigi vardir; zira kendi kendilerini iyilestirmislerse ve baskalarini da
iyilestirebiliyorlarsa, bu, hastaligin mekanizmasini -daha iyi bir deyisle, kuramini- bilmeleri

sayesindedir.

ister tannlar veya ruhlar tarafindan onlarin sézcist olmak Uzere secilmis olsun; ister bdyle bir
goéreve baz fiziksel bozukluklar yUzOnden dnceden yatkin veya egimli olsun, saman dinsel bir "ic
cagrnsl” degerindeki bazi kalitim "6zelliklerinin” tasiyicisi olsun, saman diz insanlarnn dunyasindan



aynhp tekillesir; bunun nedeni de kutsallikla daha dolaysiz iliskide olmasi, kutsalligin
disavurumlarini daha eftkili bicimde denetleyebilmesidir.

Bu norm-disi ve beklenmedik bir deneyim yoluyla tekillesme kavramini acikliga kavusturmak
onem tasir, cUnkU, yakindan bakilinca, bu tekillesmenin -sivrilip ayrnlma anlaminda kutsalin
diyalektigi icinde yer aldigi gérulUr. Gercekten de enilkel hierophanie (kutsalin gérungu haline
gelmesi) olaylarn bile, herhangi bir nesneyle onu ¢cevreleyen kozmik bdélge arasinda, kdkten ve
"varliksal" deger tasiyan bir ayrimadan baska bir sey degildir: Filan tas, filan agac ya da filan yer,
kutsal birer nesne olarak ortaya cikmalar dolayisiyla; bir anlamda kutsalin herhangi bir
disavurumuna yataklik etmek Uzere “secilmis” olmalar yiozinden, dteki taslardan, éteki
agaclardan ve oteki yerlerden "varliksal" olarak ayrilip, baska ve dogaustU bir dUzeyde yer
alirlar. ... Burada gézlememiz gereken nokta, nesnelerin, varliklarin ve imlerin tekillesmeleri
arasindaki simetri ve kosutluk; bir de "yeglenme", yani toplulugun geri kalan kismina gére cok
daha derin ve yogun olarak kutsall yasayan bireylerin secilmesi yoluyla meydana gelen
tekillesmedir. Bu bireyler bir bakima o kutsalin ete kemige burinmuUs bicimidir, cUnkU onu
yogunlukla yasarlar; ya da daha dogru bir deyisle, kendilerini secmis olan dinsel "formun” (tanr,
ruh, ata, vb. ) "yasantisini olustururlar.”

Sirra-Erdirici Hastalik ve Ruyalar

Saman olacak kisinin bu géreve "cagriimasini” belirleyen butin esrime olay ve yasantilari, bir
sirta-erme (initiation) téreninin geleneksel dgelerini -semasini- gosterir: acl cekme, dlme ve
dirime.

Sibirya samanlari ile Avustralya otacilannin sirra-ermeleri arasinda yakin bir benzerlik vardir. Her iki
durumda da aday yari-tanrisal varliklar ya da atalar tarafindan, viocudunun parcalanmasini ve
ic organlaryla kemiklerinin yenilenmesini kapsayan bir ameliyata konu olur. Gene her iki
durumda bu ameliyat bir *yeralt dOnyasinda” yapilir ya da oraya inmeyi icerir.

Paleolitik dinlerde de magaranin oldukca &énemli bir rol oynamis oldugu saniliyor. Ote yandan,
magara ve labirent, (6rnedin Malekula'lar gibi) baska arkaik kltUrlerdeki sira-erme térenlerinde
birinci derecede dnemli bir islev gorUyor; ikisi de éteki dUnyaya gecisin, yeraltina inisin, somut
simgeleri durumundalar. Sili'deki Arauca samanlarina iliskin ilk bilgilere gdre, bunlar da sirra-
erislerini cogu kez hayvan kafataslanyla susl0 magaralarda gerceklestiriyorlar.

BUtON bu ritUelin ve sinamalarin amaci adaya gecmis yasami unutturmaktir. Bu nedenle bircok
yerde, "sira-erdikten" sonra kdyune dénen saman adayi bellegini yitirmis gibi davranir; yiromek,
yemek ve giyinmek gibi islemlerin ona yeniden &égretilmesi gerekir.

BUtUN erkeklerin klan Uyesi olabilmek icin bir sirra-erme téreninden gecmek zorunda o lduklar
kabul edilmekle birlikte, otacilara 6zgu ayrn bir sirra-erme téreni daha vardir.

Parcalanma ve pisiriime yoluyla genclesme mitinin, samanizmin manevi ufku disinda da
insanligin zihninde bir saplanti gibi yasadigini unutmayalim. ... Sibirya, Orta Asya ve Avrupa
folkloruna da gecmistir; burada demircinin rolUnU isa-Mesih veya bazi ermisler oynar.

Samanlik GUclerinin Elde Edilmesi



Samanin géreve cagrilimasi olayinda atalarn ruhlarina disen rol, gercekte, sanilabileceginden
daha az dnem tasir. S6z konusu atalar, Kartal bicimi altinda ginesi simgeleyen YUce Varlik
tarafindan dogrudan dogruya yaratiimis olan mitsel "ilk samanin® torunlarindan baska bir sey
degildir.

Samanin samanligini kesinlestirip resmilestiren sadece iste bu sirra-erdirici 610p dirilmedir.

BUtOn GUney Amerika'da samani deneyimli-samanlarin ruhlariyla karsilasip onlardan egitim
almak icin, dlmek zorundadir, cUnkU olUler her seyi bilir (burada her tor falciligr élGlerle aligveris
yoluyla aciklayan evrensel bir inanis s6z konusudur).

Samanlarin ayrica baskalarinin ve halkin bilmedigi, sadece kendilerinin kurban sunduklari,
kendilerine &zel tannlarn da vardir.

Samimi ve yardimci ruhlann codunun hayvan bicimleri tasidigini belirtmekle yetinelim. Ornegdin
Sibiryall ve Altayll halklarda ayi, kurt, geyik, tavsan, her cesit kus (&zellikle kaz; kartal, karga,
baykus) ve iri solucanlar seklinde gérinebildikleri gibi; hayalet, hortlak, orman ruhlari, foprak ve
ocak ruhlari, vb. olarak da ortaya cikabilirler. ... Vasyugan samaninin yardimci ruhlari, sayilar
degisken olmakla birlikte, genel olarak yedi tanedir. ... Baska bdlgelerde ise, Vasyugan
samaninin ¢cevresindeki bu ruhlar alayinin yerini tek bir ruh tutar: Kuzey Ostyaklarinda bir ayi.

Her samanin, gizli tuttugu bir ye-kila'si (*hayvan ana”, bir tGr mitsel hayvan figorQ) vardir. Zayif
samanlarn ye-kila'si bir kdpektir; daha guclu olanlannki boga, tay, kartal, sigin veya boz ayi
olabilir. Ye-kila'lar ayi, kurt, kdpek olanlar en yoksul samanlar sayilir. Amagat (emeget) ise
tamamen baska bir varliktir. Genel olarak, lmuUs bir samanin ruhu veya dnemsiz gok ruhlarindan
biridir.

Hayvanlarin dili, aslinda “ruhlarnn dilinin" bir degisik biciminden ibarettir, ki bu da ... samanlarin
gizli dilidir.

BUtUN dUnya mit ve sdylencelerinin bircogunda kahraman 6bUr dinyaya bir hayvan tarafindan
gO6turolor. ... Nihayet, en eski avci topluluklarin dinlerinin temel égesini olusturan, insanla hayvan
arasindaki mistik dayanisma kavramini da hesaba katmak gerekir.

Koruyucu hayvan yalniz samanin bicim degistirmesini saglamakla kalmaz, ayni zamanda onun
“kopyas!” veya alter ego’sudur da. Bu sonuncu kavram, samanin “ruhlarnndan” biridir: "hayvan
bicimliruhu”... ya da daha dogru bir deyisle "can-ruhu" veya "yasam ruhu". Samanlar birbirleriyle
hayvan bicimi altinda kapisirlar ve bir samanin alter ego'su dévUste olUrse kendisinin AlUMU de
fazla gecikmez.

Bu gizli dil aslinda cogu kez "hayvanlann dili"dir ya da hayvan seslerinin taklitlerinden kaynaklanir.
GUney Amerika’'da cirak saman, sirra-erme déneminde hayvan seslerini taklit etmeyi 6grenmek
zorundadir. Kuzey Amerika'da da durum aynidir. Pomolar ile Menominilerde ve baska
kabilelerde samanlar kuslarin 6tUslerini taklit ederler.



Guyana yerlilerinde "sessizlik birdenbire garip ama gercekten UrkUtGcU ciglklann kopmasiyla
bozulur; bdgurtller, ulumalar kulbeyi doldurur, duvarlarni fitretir. Bu gUrGItU ritimli bir bdgurme
gibi yukselir, yavas yavas uzaktan gelen boguk bir homurtuya doéner, sonra yeniden siddetlenir”.

Bu bagins-caginslarla haber verilen, hayvan davraniglanyla da ilan edildigi Uzere ruhlarin
térendeki varligidir.

Hayvanlarin, en basta da kuslarnn, dilini 8grenmek dunyanin her yerinde Doganin gizlerini bilmek
ve dolayisiyla gele ten haber verme yetenegine sahip olmak demektir.

Seansta bir hayvanin viocuduna burinmek de, élUler konusunda gérdigumuoz gibi, “carpiimak”
yani o hayvan tarafindan ele gecirimekten cok, samanin sihir yoluyla o hayvana dénusmesidir.

Bircok gelenekte, hayvanlarla dostluk ve onlarnn diline asinalik cennet kavramina bagli
go6stergelerdir. Baslangicta, yani mitsel caglarda, insan hayvanlarla baris icinde yasiyor ve
dillerini anliyordu. Ancak Kitabl Mukaddes gelenegindeki “dusUs” (ilk gunah) olayiyla
karsilastinlabilecek bUyUk bir “ilk felaket” sonucu bulundugu duruma dismuUstUr : S1UmIU, iki
cinsiyetli, beslenmek icin calismaya zorunlu ve hayvanlarla anlasmazlik icinde bir yaratik...
Hayvanlarla dostluk, onlarn dilini bilmek, hayvana déonusmek, samanin ¢caglarin baslangicinda
yitip gitmis olan "cennetlik" duruma yeniden kavustugunun belirtileridir.

Bir adam bir koruyucu ruh edindi mi artik ona kursun ve ok islemez; kursun veya ok isabet ederse
yarasi kanamaz, kani karnina akar; sonra onu tUkUrUr ve eskisi gibi saglikl olur.

Samanlarin egitimi sik sik royada gerceklesir. Tam yetkin kutsal yasama kavusmak, tanrilar, ruhlar
ve ata ruhlari ile dolaysiz iliskiler kurmak ancak rGyada olur. ... Samanlik kalitsal olmakla birlikte,
gerekli nitelikleri kazanip onaylanmak ancak riyada ruhlarn gérdukten sonra olur. Bu ruhlar da
zaten kusaktan kusaga kalitsal olarak gecerler.

Goruldigu gibi, herhangi bir manevi, fiziksel veya hayvansal varlik, gerek saman icin, gerek
siradan bir birey icin sihirli gu¢ kaynagi ya da koruyucu ruh olabiliyor. Bu nokta, samancil giglerin
kdkeni bakimindan bize oldukca dnemli gérinUyor : Hicbir durumda samancil guclerin 6zel
niteligi ne onlann kaynaklanna (ki bunlar cogu kez tUm sihirsel / dinsel guc¢ler icin aynidir) ne de
bu guclerin belli bazi hayvanlarda somutlasmis olmasina baghdir ... Her kizil derili, belli bir istem
ve yogunlasma cabasi gdstermeye hazirsa kendi koruyucu ruhunu edinebiliyor. Baska yerlerde
kabile Uyeleri sirasina gecis (ftopluma katilma) anlaminda sirra-erme de bir koruyucu ruh
ediniimesiyle kesinlesiyor. Bu acidan bakilinca, samancil guclerin pesinden kosma, cok daha
genel bir olgu olan sihirsel / dinsel guc arayisinin icinde yer aliyor.

Samani klanin herhangi bir Uyesinden ayiran sey bir guce ya da koruyucu ruha sahip olmasi
degil, esrime deneyimidir.

Her yerde oldugu gibi, Kuzey Amerika'da da bu koruyucu ve yardimci ruhlarin edinilmesi ya
kendiliginden ya da isteme bagl olur. Kuzey Amerikali samanlarla Sibiryall samanlar arasinda bu
acidan bir aynm yapilimak istenmistir; buna gore, Kuzey Amerikalilarda her zaman istemli bir
arayis s6z konusu iken, Asya'da samanhga cagr bir bakima ruhlar tarafindan adaya ister istemez
yUklenmektedir. ... Kendiliginden esrime deneyiminde vUicudun parcalanip organlarin



yenilenmesi inanisinin sdndugu veya seyreklestigi yerlerde, samanin kendi viocudunu
(Assinoboin’lerde oldugu gibi) hayvan ruhlara ya da (Tibet'te oldugu gibi) seytancil ruhlara yem
olarak sunmasi, bunun yerini alir.

“Kisi genel olarak istemeye istemeye saman oluyor; ancak bunu yapmazsa sonunun 6lum
olacagi déteki samanlar tarafindan vurgulandiktan sonra, samanlik guclerini kabul etmeye ve
ruhlarn buyruklarnna uymaya razi oluyor.” Sibirya, Orta Asya ve baska yerler, samanlarinin
durumu da aynen budur. “Tannsal secime” karsi bu direng, belirttigimiz gibi, insanin kutsalliga
karsi olan cifte anlamli futumuyla aciklanabilir.

Adayin kendine yaptigi iskenceler de, asil samanizmden cok, adayin bir gizli dernege girmek icin
katlanmak 'zorunda oldugu korkunc sinaviar cOmlesindendir. Fakat Kuzey Amerika'da bu iki
dinsel olayin sinirlarini net olarak ¢cizmek her zaman ¢ok zordur.

Samanhga Giris (Sirra-Erme)

Mancular bir baska sirra erme sinavi daha uyguluyorlar: Kisin buzda dokuz delik aciliyor; aday
birinciden dalip buzun altindan yUzerek ikinciden cikmak ve bu sekilde, bir delikten dalip
sonrakinden cikarak, dokuzuncuya dek devam etmek zorunda...

Usta ciragin ruhunu yanina alip uzun bir esrimeli yolculuga cikar. ... Usta ciraga vocudun cesitli
yerlerine musallat olan hastaliklan tanilama ve sagaltma yollarini agiklar. Her vocut kisminin adini
sOyledikce adayin agzina tukordr; "Yeraltl belalarinin yollarnni 6grenmek icin" aday bu t0kOrogu
yutmak zorundadir. Son olarak saman ¢cdmezini yukari donyaya, gdksel ruhlann yanina gétoror.
Cdmez artik samandir, "kutsanmis bir vocudu" vardir ve samanlik yapabilir.

Gould'larda da sirra-erme toéreni, Tunguz ve Bur yatlarda oldugu gibi, halka acik olur; adayin
ailesiyle bircok davetli térende hazir bulunur. Yirlar séylenir, dans edilir (en az dokuz oyuncu
gerekir) ve dokuz domuz kurban edilir. Samanlar bunlarnn kaniniicip kendilerinden gecer ve uzun
uzun samanlik ederler. Senlik birkac gun surer ve bir tr toplu eglence ve bayram niteligine

bUrunadr. Sirra-erme téreni samanizmin sosyolojisinde dnemli bir rol oynar.

Suyla arnnma butin samanlar icin en az yilda bir kez, hatta ayda bir kez (yeni ay sirasinda),
zorunludur. Bundan baska saman herhangi bir "kirenmeye" ugradiginda da ayni sekilde arinir;
kirenme &zellikle agirsa arnma kanla da yapilabilir.

Toren arifesinde, samanla dokuz “oglu” tarafindan yeter sayida duz ve saglam genc kayin
govdesi kesilir. Bu is kdylUlerin &lUlerini gdmduUkleri ormanda yapillir ve ormanin ruhunu yatistrmak
icin koyun eti ve tarasun sunulur. Senlik, sabahi kayin agaclan belli bir siraya gore dikilir. Once
saglam bir agac, kdkleri ocakta tepesi de yurdun Ust deliginde (duman bacasi) olmak Uzere,
yuftun icine dikilir; buna udesi-burkhan, yani "kapl korucusu"” (veya "kapici tanr*)denir, ¢Unko
samana G&gun giris kapisini acacaktir. Bu agac surekli olarak cadirda kalacak, samanin evinin
ayirici 6zelligini olusturacaktir.

Bir agacin yaninda, belli bir noktada, alay durur ve bir teke kurban edilir; &teki samanlar davul
calarken, belden yukarisi ciplak olan adayin basina, gdzlerine ve kulaklarina kurbanin kani



sUrolur. Dokuz “ogul” da ellerindeki supurgeleri suya batirnp adayin ciplak sirtina vururlar ve
samanlik ederler.

"Baba-saman” bir kayin agacina tirmanir ve doruguna dokuz centik atar. ... Ayni ritGeli dokuz
agacin her birinde tekrarlar; dokuz agag, afilan dokuz ¢centik gibi, dokuz gdk katmanini simgeler.

Bu sirada yemekler hazirlanmistir ve (atese ve havaya et parcalarn atilarak) tanrlara sunu
kihndiktan sonra sdélen baslar.

Kayin veya husun Kozmik Agaci, baska deyisle DUnyanin Eksenini simgeledigi, dolayisiyla
DUnyanin Merkezini tuttugunun kabul edildigi aciktir; saman ona firmanirken aslinda "Merkeze"
dogru bir yolculuga koyulmaktadir.

Araucalarin kadin samani maci'nin kutsanma téreniyle... Bu meslege giris téreninin merkezinde
bir agaca, daha dogrusu rewe adi verilen kabugu soyulmus bir agag¢ gévdesine tirmanma riti
bulunur; bu agag¢ gdvdesi de zaten samanlik mesleginin simgesi gibidir ve her mag¢i onu sUrekli
olarak kulUbesinin dnUnde bulundurur.

Aday soyunur ve sadece ic gdmlegiyle, koyun postlarindan ve értilerden olusan bir désege
uzanir. Yasl saman kadinlar, elleriyle bUyUcU jestleri yaparak, onun vUcudunu “canelo” ile
ovmaya baslarlar. ... BUyUkleri onun Uzerine egilip gdgsunu, karnini ve basini kan fiskiracak kadar
kuvvetle emerler.

Samanliga giris/sirra-erme riti olarak bir agaca tirmanmaya Kuzey Amerika'da da rastlanir. ...
Agagc, sarmasik ya da ip yardimiyla gége cikma son derece yaygin bir mitsel motiftir.

EgQitim, sUresince, siki bir oru¢ ya da perhiz uygulanir, ciraklar surekli olarak sigara t0tt0rUr, 100N
yapraklar cigner ve t0tUn suyu icerler. Gecenin yorucu danslarnnin ardindan, a¢ durmanin ve
zehirlenmenin de yardimiyla, esrimeli yolculuga hazir hale gelirler. ikinci bélomUn ilk gecesi
kendilerine jaguara ve yarasaya donUstirme yolu ogretilir.

Bati Hint adalarindaki Karayip kabilelerinin samanliga giris térenleri hakkinda anlattiklarini
animsatiyor. Laborde "“ustalann ciragin vicudunu agac tutkalyla ovduklarini ve ucabilmesi,
zeemen (ruhlar) avina cikabilmesi icin kus tOyleriyle kapladiklarini” belirtiyor. Bu aynnti bizi, hic
sasirtmiyor, zira kus bicimli saman giysisi ve sihirli ucusun &teki simgeleri Sibirya, Kuzey Amerika ve
Endonezya samanizmlerinin ayrilmaz parcasidir.

TUtOnle “agulanmak” GUney Amerika samanliginin tipik bir &zelligi; ritGel olarak bir kulUbeye
kapanma ve ciraklara uygulanan sert fiziksel ssnamalar Tierra del Fuego yerlilerinin (Selknam ve
Yamana) sirra-erme ritlerinin ana égelerinden birini olusturuyor; bir usta tarafindan egitime ve
ruhlann “goérunur” kilnmasi da GUney Amerika samanliginin yapi taslarn arasinda yer aliyor.

Avustralya’nin Forest River bdlgesindeki otacilarin sirra-ermeleri hem adayin simgesel olarak 6lUp
diriimesini hem de gdge yolculugu kapsar.

Gokkusagina gelince, bilindigi gibi cok sayida halk ve topluluk bunu, G6guU yere baglayan bir
tUr képru, dzellikle de tannlarin képrust olarak gorUr. Bu nedenle, firtinadan sonra ortaya ¢cikmasi,
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tanrinin 6fkesinin yatistiginin belirtisi olarak yorumlanir (drnegin Pigmelerde). Mitsel kahramanlar,
g6ge hep gdkkusagi yoluyla cikarlar.

Tanrilann yolu ve Gokle Yer arasinda kdprU olarak gokkusagdl Japon geleneklerinde de karsimiza
cikar; hic kuskusuz, Mezopotamya dinsel gorUs ve tasarmlarinda da yer almaktaydi.
Gokkusaginin yedi rengi gogun yedi katiyla 6zdesleniyordu; bu simgesellige hem Hint ve
Mezopotamya hem de Y ahudi inanislarinda rastliyoruz. Bamyan duvar resimlerinde Budha da
yedi 1sinli bir gbkkusagi Uzerinde oturur durumdadir; yani Kozmosu “asmaktadir”, tipki kendi
dogum mitinde kuzey yonunde yedi adim atarak yedi gdégu asmasi ve “Dunyanin Merkezine”,
Evrenin en yUksek doruguna ulasmasi gibi...

Tannnin taht bir gdékkusagiyla cevrilidir (Kitab-1 Mukaddes, Vahiy 4-3) ve ayni simgesellik
Ronesans ddonemi Hiristiyan sanatinda bile etkisini sordUr0r.

Saman davullarinin Ustinde Gége dogru bir kdpru olarak gosterilen gdkkusagi desenleri bulunur.
TUrk dillerinde goékkusagl ayni zamanda képru anlamina da gelir. Yurak-Samoyedlerde saman
davulunun adi “kemer”dir (=k&prU); onun sihirli gicUyle saman bir ok gibi gége firlatilir. Bundan
baska, Turklerle Uygurlann saman davulunu, samanin gége cikisinda kullandigi "gdksel képro"
(gbkkusagi) olarak gdrduklerine inanmak icin de nedenler vardir. Bu fikir, her biri ayni esrimeli
g6ge cikis deneyiminin ayn birer yolunu temsil eden davul ve képrindn ic ice gecmis karmasik
simgeselliginin bir parcasidir.

BUtON bunlar su anlama geliyor: insan ancak “katilasmis isikla”, yani kuvartz kristalleriyle doldugu
zaman saman olabiliyor; bu islem otaciliga 6zenen adayi Goksel alemle mistik bir dayanisma
icine sokup onun varlik tarzini degistirebiliyor. Insan, bu kristallerden birini yutarsa gége ucabiliyor.

Kaya kristalleri Avustralya din ve bUyUcUlugUnde temel rolU oynar ve dnemleri butun Okyanusya
ve iki Amerika cografyasinda da daha az degildir.

Sirra-erme sirasinda yer alan gége cikis, sihirbaz olacak kisiye ucma yetenedi de kazandirr,
Gercekten de dUnyanin her yerinde saman ve sihirbazlara ucmak, bir anda ¢cok buyUk
mesafeler kat etmek ve gérunmez olmak gibi yetiler atfedilir.

GUney Amerika'da, gége a da cok yUksek daglara yapilan sirra-erme yolculugu buyuk bir rol
oynar.

"Ghost Dance Religion" un (Hayalet Dansi Dini) kurucusu da bu mistik akimin bUtin bUyuk
peygamberleri de, mutlaka birer esrime deneyimi yasamislar ve kariyerlerini de bu deneyim
belirlemistir.

Goge cikis, samancil sirra-erme olaylarnda temeli dnemde bir rol oynamaktadir. Biragaca veya
bir direge tirmanma riti; gége yUkselme veya sihirli ucus, daling/esrime durumunda yer
degistirme, havada ucma, gdége mistik yolculuk vb mitleri, butin bu 6geler, samanliga cagr ya
da samanliga giris ve kutsanma olaylarninda belirleyici bir islev gorUrler.
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Saman Giysi ve Davulunun Simgesel Anlamlari

Samanin dzel giysisi, kendi basina bir hierophanie (kutsaligin gérinurlesmesi) ve dinsel bir
kozmografya olusturur; sadece ortada bir kutsallik bulundugunu degil, ayni zamanda bazi
kozmik simgeleri ve izZlenecek meta-psisik yollarn da aciga vurur.

Saman adayi, gelecekte giyecedi giysinin bulundugu yeri royasinda gérmek zorundadir; onu
almaya da kendisi gider. Sonra giysi, fiyat olarak bir at 6denmek suretiyle, 6ImuUs samanin
akrabalarindan satin alinir. Fakat giysi klandan disariya ¢ikarilamaz , zira bir bakima o bUton klani
ilgilendiren bir esyadir.

Bir yandan, ilk saman bir kartalla bir kadinin birlesmesinden dogmustur; éte yandan, samami) .
kendisi de kusa donusUp ucmaga calismaktadir ve gercekten de kus gibi yukar bdlgelere
ulasma yetenegdinde oldugu élcide, o da bir Kustur. iskeletin -veya maskenin- samani baska bir
hayvana (geyik,vb.) dénustirmesi durumunda da buna benzer bir durum séz konusudur, zira
hayvan-ata toron hayatinin (canliliginin) tUkenmez dolyatagdi, ata sayllan hayvanda gérilup
taninan ilkk kaynagi olarak tasarlanir. Burada totemcilikten séz etmeye pek dili varmiyor. Daha
cok, insanla avladigr hayvan arasindaki birtakim mistik iliskiler... séz konusu gibi gérunuyor.

Avlanan ya da evcillestiriien hayvanin élunce kemiklerinden tekrar dogabilmesi, Sibirya disinda
baska yerlerde de rastlanan bir inanistir.

Bu olay avcil-gdcebe halklarin bu arkaik inanisinin eski Germenlerde de yasamakta oldugunun
tanigidir. Bu mutlaka ve sadece "samancil' maneviyata 6zgu bir 6ge degildir.

Tibetlilerle iranlilann cesetleri acikta sergileme gelenekleri arasinda carpici bir benzerlik vardir.
Her iki halk da kbépek veya akbabalarin cesetleri yemesine izin verirler. Cesedin olabildigince
cabuk iskelete dénUsmesi Tibetliler icin bUyUk énem tagir. iranlilar kemikleri astodan'a (kemik yeri,
kemiklik) birakirlar; kemikler burada yeniden dirimeyi beklerler. Bu gdrenek, cobanlik donemi
manevi hayatinin bir kalintisi sayilabilir.

Bunlarin hemen hepsi benzer ya da eslenebilir kUItUr dUzeylerine aittir ve biz de onlarn saymaklia,
avcl ve coban halklarin genis kultOr alaninda bazi nirengi noktalarini gdstermis olduk. Ancak
surasini belirtelim ki, bu kalintilarnn hepsi de ayni sekilde "samancil” bir yapinin géstergesi degildir.

YUzONU kurumla karartma adetinin b0ton "ilkellerde" yaygin oldugunu ve anlaminin da ilk bakista
sanildigl kadar basit olmadigini hatirlatmak gerekir. Maske, her zaman ruhlara karsi bir kamuflgj
ya da savunma araci degil, sihirle ruhlar alemine katilma surecini yurUten ilkel bir tekniktir.
Gercekten de dUnyanin pek cok yerinde maskeler atalar temsil eder ve maske tasiyanlarnn bu
atalar ete-kemige bUrundurdUkleri kabul edilir. YUzONU kurumla boyamak maske takmanin, yani
310 ruhlan bedenine almanin, en basit yollarnindan biridir. Ote yandan, maskeler erkek gizli
dernekleri ve atalara tapma adetleriyle de iliskilidir. Tarihsel-kUItUrel ekol maske, ata tapinci ve
gizli sira-erme derneklerinin olusturdugu kUlturel yumagi, anaerkillik dUzeninin kUltorel cevrimine
ait sayar; bu ekole goére gizli erkek dernekleri kadinlarin egemenligine karsi bir tepkidir.

Saman giysisinin kendisi de zaten bir maske olup, kdkende bir maskeden tUremis sayilabilir.
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Maske acik bir sekilde mitsel bir kisiligin ete-kemige bUrinmesini yansitir. Ote yandan giysi de (n
plana cikarhp vurgulanmak istenen baskin &zellik ne olursa olsun), samani herkesin gézu énUnde
insanUstu bir varliga dénUstUrerek, onu bir 6zden baska bir 6ze aktarmis olur.

Samancil térenlerde davul birinci planda rol oynar. Simgeselligi karmasik, sihirli islevleri coktur.
Samani "dunyanin merkezine" tasimak veya havada u¢cmasini saglamak icin olsun, ruhlar
cagirmak ve “hapsetmek” icin olsun, nihayet gurGltUsUyle samanin isine yogunlasmasini ve
icinde dolasmaga hazirlandigr manevi alemle temasa gelmesini saglamak icin olsun, samanlik
seansinin yorotilmesi icin vazgecilmez bir 6gedir.

Saman adaylarinin sirra-erme royalanndan bircogunun, "Dinyanin Merkezine", Evren Agacinin
ve Evrensel Hakimin bulundugu yere yapilan mistik bir yolculuk icerdigi hatirlardadir. Saman,
davulunun kasnagini bu agactan YUce Varligin bu is icin &zel olarak dusurdigu bir daldan
yapar. ... DUnya Agacinin, yani "Dunyanin Merkezinde yer alan "Eksenin aracilhigiyla, Gék ile Yer
arasinda kurulan iletisim. Davulunun kasnagi Evren Agacindan yapilmis oldugu icin, saman
davulunu calmakla, sihirli bir sekilde bu agacin yanina, yani"'Dinyanin Merkezine" firlatiimis olur
ve bu sayede Goge cikabilir.

Bu acidan bakilinca davul samanin simgesel olarak Goge ¢cikmakta kullandigr cok basamakl
"saman agacina” benzetilebilir. Gerek kayina tirmanarak, gerek davulunu calarak, saman Evren
Agacina yaklasir ve sonunda gercekten UstUne cikar. ... Bazilan devrik veya "tersine" -yani kokleri
havada- agaclar da kullanirlar ki bilindigi gibi, bunlar Evren Agacinin en arkaik simgelerindendir.
Daha baska yerlerde, Uzerine kan veya votka sUirmek suretiyle agaca "kurban sunulur'."Davulun
canlandinimasi da ayni sekilde, kasnagina alkol dékUlerek yapilir. Yakutlarda, Ustine yildinm
dUsmUs bir agag secilmesi tavsiye edilir. BUtUN bu gorenekler ve alinanritUel dnlemler, gercek ve
somut agacin insanustu bir bildirime (vahiy) konu olmakla ézOnUn degistigini, siradan bir agac
olmaktan cikip kutsallastigini ve Evren Agacinin kendisini tfemsil ettigini acikca gosterir.

"Davulun canlandinimasi” téreni de son derece ilginctir. Saman Uzerine bira dékunce kasnak
"canlanir' ve samanin agzindan, kesilip alindigi agacin ormanda nasil yetisip bUyudigunu,
ondan nasil koparilip kdye getirildigini, vb. ahlatir. Sonra, saman davulun derisini de “sular”; bu
kez de o "canlanir' ve gecmisini anlatir. Derinin sahibi hayvan, yine samanin agzindan,
dogumundan, ana-babasindan, cocuklugundan, avcl tarafindan vuruldugu ana kadar gecen
bUtOn yasamindan bahseder. ... Bir baska Altay kabilesi Tuba'larda ise saman bu sekilde
canlanan hayvanin sesini ve yUrUyusunu taklit eder.

Aslinda o 6ykUndugu yetkin drnedi, kabilesinin kdkenindeki itk ve temel canliyr ululamaktadir.
Mitsel caglarda kabilenin her Uyesi hayvana dénusebiliyor, yani bUyUk atanin durumunu
paylasabiliyordu. GUnUmUzde ise bu tUr yakin ve siki iliskiler sadece samanlara 6zgu kalmistir.

Saman samanligini yaparken, baslangicta herkese ait olan bir durumu bu kez yalniz kendisi icin
yeniden olusturmaktadir. ... Burada ayr ayr, ama biri birini tamamlayan ve destekleyen fikirler
s6z konusudur. Bir yandan, saman davul calarak Kozmik Agaca dogru havalanir; davulun gége
yUkselisle ilgili bircok simgeyi kapsadidini birazdan gérecegiz. Ote yandan, davulun yeniden
"canlanmig” olan derisiyle sUrdurdugu mistik iliskiler sayesinde, saman, hayvan-bicimli atanin
“mahiyetini” paylasmayi basarir; baska deyisle, zamani yUrGrlUkten kaldinp mitlerin séz ettigi
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kdken ve baslangic durumuna yeniden kavusabilir. ... Hayvan-ataya dénUsmek ya da esrimeyle
g6ge cikmak, ayni deneyimin ayri ayrn olmakla birlikte esdegerli sayilabilir ifadeleridir: kutsal
olmayan siradan varolusun asilmasi ve mitsel caglann sonunda ortadan kalkmis olan "cennet
gibi" bir varolusun yeniden kazaniimasi deneyimi.

Davul genel olarak oval bicimlidir; derisi ren, sigin ya da at derisidir.

Saman yukari dizeylere géokkusagina tirmanarak da yukselir. Ayrica, bir képro imgesine de
rastlanir; saman bunun Uzerinden, bir kozmik bdlgeden &tekine gecer.

Seansin basinda, ruhlarn caginp samanin davuluna hapsetmek amacina yénelik davul calma da
esrimeli yolculugun én hazrliklanndandir. Davula "samanin ati” denmesi de bundandir.

Esrimeli yolculuk fikri, Tundrali Yurak samanlarinin davullanna verdikleri adda da kendini gsterir;
bunlar davula yay veya irlayan yay derler. ... Saman davulu baslangicta kétu ruhlan kovmaya
yariyordu ki, bu sonuc bir yay ile de elde edilebiliyordu. ... Fakat biz davulun kdkendeki islevinin
ruhlarn kovmak oldugunu sanmiyoruz. Saman davulu bUtin dteki *gurUlto bUyUsU” araclarndan,
bir esrime yasantisini mumkuon kilmasiyla ayrilir. ... Ancak bir nokta kesindir : Saman davulunun
islevini belirleyen, mdzikal bdydur, cinlere karsi kullanilan gurulto boyUsU dedil.

Bunun kanitl, -Lebed Tatarlannda ve baz Altaylilarda oldugu gibi- davul yerine yay
kullanildiginda bile, bunun cinlere karsi bir silah dedil sihirli bir mUzik aleti olarak algilanmasidir:
Yay, yaninda ok olmaksizin, tek telli bir mUzik aleti gibi kullanilir. Kirgiz baksilar (baqgca) ya da
kendinden gecmeye haazrlik olarak davul dedil, telli bir calgl olan kopuzu (kobuz) kullanirlar.
Kendinden gecme de, Sibiryali samanlarda oldugu gibi, kopuzun sihirli ezgisiyle dans ederken
gerceklesir. Dans, ileride daha iyi gorilecedi gibi, samanin gdge yaptgl esrimeli yolculugun
“modelidir”. Denilebilir ki, sihirli mUzik, davulun ve giysinin simgesellikleri, hatta samanin dansi,
hep esrimeli yolculuga cikmak ya da onun basarisini saglamak icin kullanilan yol ve yéntemlerdir.
Buryatlarin dUpediz “at” adini verdigi at bash degnek veya sirklar da ayni simgeselligin
taniklandir.

Lapon samanlar davullarini falcilikta da kullanirlar. Bu gérenege Turk halklarinda rastianmaz.

Sibirya samaninin giysisinde fark ettigimiz simgeselligin baska yerlerde de ortaya ciktigini
hatirlatalim. Oralarda da —en basitinden en gelismisine kadar- maskelere, hayvan post ve
kUrklerine, &zellikle de ucusla ilgili simgeselliklerini belirtmenin bile gereksiz oldugu kus tUylerine
rastlanir. Sinirli degnekler, cingiraklar ve cesitli davul bicimleriyle karsilasihr.

Tropikal GUney Amerika'da téren giysisi oldukca seyrek bulunmakla birlikte, kimi saman
"aksesuarlarn™ onun yerini tutar; drnegin, icine kendi cekirdekleri veya cakil taslarn konmus ve sap
takilmis bir su kabagindan yapilan maraca yani yo-yo veya "kaynana-zriltisi” gibi.

Kuzey Amerika samanlarinin daha cok simgesel nitelikte bir téren giysileri vardir : kartal veya
diger kus tUyleri, bir tUr cingirak ya da tef, icine kaya kristalleri konmus bir kese, cakil taslan ya da
baska sihirli nesneler gibi... TOyleri alinan kartal kutsal sayilir ve bu nedenle serbest birakilir. ...
Apache'larda kartal tOylerinden baska, samanin bir topaci veya "calparas” (“rhombe” = bir ipin
ucunda hizla dondUrulerek vinlatilan ilkel bir mUzik aleti), onu yaralanmaz kilan, gelecek olaylari
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onceden gérmesini saglayan, vb. bir sihirli urgani ve bir téren sapkasi da vardir. ... Kartal tGylerine
bUtun Kuzey Amerika yerli kabilelerinde rastlanir. Bu tOyler, sopalara baglanmis olarak, sirra-erme
térenlerinde de kullanilir ve 8lUnUn ruhunun gittigi ydnU gdsteren bir isaret olarak saman
mezarlarinin Uzerine konur.

Ayni kutsal giysi simgeselligi en gelismis dinlerde de yasar: Cin'de kurt veya ayi postlar, irandali
peygamberin kus tUyleri, vb. Eski Dogu rahip ve hUkUmdarlarinin giysilerinde de ayni
makrokozmik simgesellige rastlanir. Bu olgular butinU, dinler tarihinde iyi bilinen bir *yasa” ile
uyum icindedir: insan ne gérinim verirse o olur. Maske takanlar gercekten maskenin
simgeledigi mitsel atalann kendileridir. ... Bir kartal t0yUnU, hatta bu tOyUn iyice stilize bir cizimini
tasimakla sihirli ucusu gerceklestirme yetenegi kazanilir, vb. ... Bircok saman sirf kendi zevki icin
davul calar ve sarki sdyler, ama o durumda bile bu eylemlerin icerdigi anlam degismez; yani
gene Goge cikmak ya da olUleri ziyaret etmek Uzere Yer altina inmek séz konusudur. Giderek
samanin kendisinden sihirsel/dinsel mUzik aletlerine de gecen bu "dzerklik", &zel bir mizigin
olusmasina yol acmistir. Bu mUzik henUz tamamen "din disi" olmamakla birlikte, dinsel muzige
gobre daha serbest ve imgece zengindir. ... Bir zaman sonra bu tur serOvenler ilgili halklarnn
folkloruna gecer ve s6zIU halk edebiyatini yeni tema ve yeni kisilerle zenginlestirir.

Orta ve Kuzey Asya'da $Samanlik: I. Gége Cikislar, Yeraltina inisler

Orta ve Kuzey Asya'nin dinsel yasaminda samanin rolU ne kadar dnemli olursa olsun, yine de
sinirl kalir. Ornegdin, saman kurban sunucu degildir. ... Altaylilarda samanin dogum, evienme ve
cenaze térenleriyle hicbir ilgisi yoktur... meger ki beklenmedik bir durum meydana gelsin.
Ornegdin, samana ancak kisirlik veya zor dogum durumlannda basvurulur.

Buna karsilik, insan ruhunun "ruh” olarak -yani hep tehdit altinda bulunan, bedeni birakip gitmeye
egilimli, cinlere ve bUyUcuUlere kolayca av olabilecek bir psisik birim olarak- yasantilarni
ilgilendiren tUm rit ve térenlerde, samanin yerini kimsenin tutamadigr gorulUr. Bu nedenledir ki,
bUtun Asya ve Kuzey Amerika'da, hatta baska yerlerde (Endonezya, vb.) saman, hekim ve
iyilestirici islevi gorUr; hastaliga tani koyar, hastanin kacak canini/ruhunu arar, bulur, yakalar ve
terk ettigi bedene yeniden girmesini saglar. OlUnUn ruhunu Yeraltina hep o gétirlr, zira o tipik
ruh guderdir.

Samanin sagaltici ve ruh-tastyici olmasi, esrime tekniklerini bilmesi sayesindedir; yani onun ruhu
hi¢c zarar gérmeden bedenini terk edip cok uzak yerlere yolculuk yapabilir, Yer altt d0nyasina
girebilir, Goge cikabilir.

Altaylilarda belli tarihlerde yapilan kurban térenlerinde Tanriya sunulan atin... ati da bizzat
saman kurban eder; ama bunu, gorevi kurban sunucu rahiplik oldugu icin degil, hayvanin
ruhuna gékte kilavuzluk ederek onu Bay Ulgen'in tahtina kadar gétirecek olanin da kendisi
oldugu icin yapar. ... Proto-Turk (Hiung-nu, Tu-kUe), Katsina ve Beltirlerin yice gdk tanrisina
sunulan at kurbanlarinda samanlar hicbir rol oynamazken, butin &dteki kurban térenlerine eylemli
olarak katilirlar.

Bilicilik, falcilik, 6ngdrb samanin gizemsel teknikleri arasindadir. Bu nedenle, tundrada ya da kar

firinasinda yolunu sasiran insan veya hayvanlari, kaybedilen nesneleri, vb. bulmak icin samana
basvurulur. Fakat bu t0r kUcUk goérevler daha cok kadin samanlara ve dteki siniflardan erkek ve
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kadin sihirbazlann isidir. Ayni sekilde, mUsterilerinin d0smanlarina zarar vermek -kimisi bazen bunu
yapsa da- samanin "uzmanlik" alanina girmez.

En acik ve net "uzmanlasma" érnegi, en azindan kimi topluluklarda -ve aradaki karsithgi
tanimlamak her zaman kolay olmasa da- "ak" ve "kara" samanlar seklindeki ayrnismadir.

Buryatlarda ayrm acik ve belirgindir; tannlarla iliskili “ak saman” (sagani bd) ve ruhlarla iliskili
"kara saman“lardan (karain bd) séz edilir. Bunlarin giysileri de farkhdir; birinciler beyaz, ikinciler
mavi giyinir. Buryatlarin mitolojileri de cok belirgin bir ikili (dualiste) karakter gosterir; pek kalabalik
olan yari-tannlar sinifi, aralarinda amansiz bir dosmanlik bulunan Ak Hanlar ve Kara Hanlar diye
ikiye ayrilir. Kara Hanlarin hizmetinde kara samanlar bulunur; bunlar pek seviimemekle birlikte
insanlara yararl olmaktan da geri kalmazlar, zira Kara Hanlar nezdinde aracilik rolinU ancak
onlar oynayabilir... donyada rastlayacagi ilk insani saman yetileriyle donatmak Uzere Kartali
gbénderenin Gok tanrisi oldugu da hatirlardadir. Samanlarn bdyle ikiye ayrnimasi hayli gec
doénemlere ait ikincil bir olgu olabilir.

Yere ve Yeraltina iliskin tanrsal veya baska guclu varliklann bUyUk bir bolimU mutlaka "kdt0"
veya "seytani" degildir. Bunlar genel olarak, pantheon (tanrilar sistemi) icinde zamanla
meydana gelen degisiklikler sonucu, bulunduklari konumdan "dUsmus” yerli, hatta yerel
tannlardir. Kimi durumlarda, tanrlarn gék tanrilar ve yer / yer alti tannlarn diye ikiye ayrilmasinin,
ikinci gurup hakkinda hicbir asagilama veya kétileme icermeyen, insanlarin kolayina geldigiicin
basvurulan, basit bir siniflama isleminden baska bir sey olmadigr goérulur. ... Daha cok, dinsel gic
ve varliklara iliskin bir siniflama, bir tGr uzmanlasmadir séz konusu olan...

"Yukaridaki" tanrlar ve ruhlar ne kadar iyiliksever olurlarsa olsunlar, ne yazik ki tembel ve
eylemsizdirler, dolayisiyla insan varolusunun dram ve dertlerine hemen hic deva olamazlar.
Bunlar gogun Ust katlarninda eglesirler, insanlarin islerine hemen hic kansmazliar; yasamin akisi
Uzerinde, asagidaki bis'in topraga daha yakin, insanlara kan baglarnyla bagl ve cok daha siki bir
klan sistemi halinde érgUtlenmis, 6¢ alici ruhlarina kiyasla, cok daha az eftkileri vardir.” Gokteki
tanrlarin ve ruhlarnn baskani, “Dinyanin Basi Ata Bey” Art-Toyon-Aga'dir; "gdégun dokuz katinda
oturur. GUclUdUr, ama hicbir is yapmaz; amblemi olan gunes gibi parlar durur, gék gurlemesiyle
konusur, ama insanlarin islerine pek karismaz; gunlUk intiyaclar icin ona dua etmek bosunadir.
Rahati ancak cok sira disi durumlarda bozulabilir, ama o zaman bile ancak ¢cok sira disi
durumlarda bozulabilir, ama o zaman bile insanlarn islerine karismak icin pek isteksiz davranir.”

Art-Toyon-Aga'dan baska, "yukanda" yedi bUyUk tanri ile bir sUr0 kUcuk rUtbeli tann daha vardir.

Ulu-Toyon aciyla, arzularla, kavgalarla dolu eylemli varolusu temsil eder ... “Gdokte oturan gucler
arasindan bir tek o, gézyaslaryla dolu bu insanlik vadisine inmek al¢cakgdnullligunu gosterir ...
insanlara atesi o vermistir; samani da o yaratmis ve ona kétUlUkle, mutsuzlukla savasmayi o
ogretmistir... Kuslarin ormandaki hayvanlarn, hatta ormanin yaraticisi da odur.” (Sieroszewski).
Ulu-Toyon, Art-Toyon-Aga'nin bUyUgu degildir; ona esitiymis gibi davranir.

“Ona, godzlerinin arasiyla burnu beyaz, postu celik renginde ve ak benekli bir av kdépedi kurban
edilir.”
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Kadin samanlar, her zaman karadir cinkd Gék yolculuguna cikamaziar. Ozetle, Altaylilar O¢ tip
saman tanir gérinmektedirler: sadece goksel tanr ve gUclerle iliskide olanlar, Yer alti tannlarina
— esrimeli- tapmakla gdrevinde uzmanlasanlar ve son olarak, her iki, siniftan tannlarla, mistik iliski
kurabilenler. Bu sonuncular, sayica oldukca ¢cok gibi gorunmektedirler.

Her seansin, yapisi hep ayni kalmakla birlikte, "fenomenolojisinin” (jest, hareket ve davranislarin)
kabileden kabileye dedistigini de eklemeliyiz.

Sonunda ruh yakalanir, saman ardic dallan yakarak onu tUtstler ve kazi génderir. Ardindan afi
kutsar ve birkac kisinin de yardimiyla, gayet zalimce bir ydntemle, omurgasini kirarak hayvani
oldUrur; cUnkU bir damla kanin bile yere akmamasi ya da kurbancilara sicramamasi gereklidir.

Sonra at etinden parcalar keserek (ruhlarn temsil eden) yardimcilara dagitir, onlar da verileni
agizlarini sapirdata sapirdata yerler.

Bu olay, “esrime”nin doruk noktasini olusturur. Saman, bitkin dUserek yerlere serilir. Bas-tutan-kisi
yaklasip elinden davulu ve tokmagi alir. Saman sessiz ve hareketsiz kalir. Bir sUre sonra derin bir
uykudan uyaniyormus gibi gdzlerini ovusturarak kalkar, uzun bir yolculuktan dénmus gibi orada
bulunanlar selamlar.

Seans, bazen bu asamada sona erer. Daha sik olarak, dzellikle zenginlerin evlerinde, bir gin
daha surer; bu son gun tannlara kilinan sacilarla ve su gibi alkollU ickinin tUketildigi sdlenlerle

gecer.

Farkli ve hic de birbirinden ayrilamaz gézUkmeyen iki bdlUmden ibaret oldugu acikca goéruluyor :
a) Gk Tanrya kurban; b) samanin simgesel olarak gége yukselisi ve kesilen kurbanin ruhuyla
birlikte Bay Ulgen’in huzuruna cikisi. ... bircok TUrk asilli halk ayni Gk tanrisina kurban sunuyor,
ama bunun icin samana basvurmuyordu. At kurbani, her zaman bir gk veya firtina tanrisina
yonelik olarak, Hint-Avrupa kavimlerinin cogu tarafindan da uygulaniyordu. Dolayisiyla hakl
olarak, Altay térenlerinde samanin rolUnUn yakin déneme aqit bir 6ge oldugunu ve hayvanin,
YUce Varliga sunulmasindan baska amaclar gdzettigini dustnebiliriz.

ikinci gdzlem Bay Ulgen'in kendisiyle ilgilidir. Verilen &zellikleri gdge iliskin olmakla birlikte, bu
tanrinin net olarak ve dteden beri bir yice gok tanrisi olmadigina inanmak icin nedenler vardir.
Bay Ulgen daha cok bir "atmosfer” (hava durumu) ve verimlilik / dogurganlik tannsi gibi
gorinuyor, cUnkU esi ve cok sayida cocugu vardir; surUlerin cogalmasi ve Urunlerin bol olmasi
konular onun elindedir. Altaylilarnn asil yoce gok tanrilari, -Samoyedlerin Num'una ve TUrk-
Mogollann Tengri'sine (Gok) daha yakin olan niteliklerine bakilirsa- Tengere Kaira Han (Kayirici
Gok Han) gibi gérunuUyor. Evrenin yaratilisi ve dunyanin sonu gibi konulardaki mitlerde basrolU
hep Tengere Kaira Han Oynar; Bay Ulgen ise burada hi¢ yer almaz. Bay Ulgen'e ve Erlik Han'a
pek cok kurban sunuldugu halde, Tengere Kaira Han icin hicbir kurban éngdrGimemis olmasi da

ilgingtir.

BUtON dinsel yasanti ¢cesitleri arasindan esrimeli deneyimlere dzellikle yatkin ve egilimli olan
samanin, neden Altaylilann at kurbaninda bas rolU kaptigini anlamak zor degildir : Kullanabildigi
esrime teknidl, ruhunun bedenini terk edip gdk yolculuguna cikmasini sadliyordu. Demek ki o
yolculugu kurban edilen hayvanin ruhunu Bay Ulgen'e dogrudan dogruya ve somut olarak
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sunmak Uzere yaninda goturerek de tekrarlamak onun icin kolaydil. ... Saman aslinda
(geleneksel kurallara gore, kus ucusu, atli kosu, vb. seklinde) bir yUkselisi olabildigince iyi taklit
etmeye calismaktadir; térenin ilgincligi, esrimelik degil dramatik olusundadir.

Altay samaninin gége cikisinin ébur yUuzU, Yeralti dinyasina inisidir. Bu téren dncekinden cok
daha zor olup, ayni zamanda hem "ak" hem de "kara" olabilen samanlarca
gerceklestirilebilmesine karsin, dogal olarak asil kara samanlarin uzmanlik alanindadir.

Ustinde sac teli kalinidinda bir képri bulunan bir denize rastlar. ... Denizin dibinde daha énce
kdpruoden dusmuUs olan pek cok samanin kemiklerini gorUr, zira gunahkarlar bu képruden
gecemez. Saman gunahkarlara azap cektirilen yerin dninden gecerken, bazilarina verilen
cezalarn gérmek firsatini bulur: Hayati boyunca kapilar dinlemis olan bir adam kulagindan bir
direge civilenmistir; iftira etmis olan bir baskasi dilinden asiimistir; oburun biri de en guzel
yemeklerle cevrilidir, ama hicbirine erisemez vb.

Bu arada Erlik kérkUtUk sarhos olmustur; saman onun sarhoslugunu butin ayrintilariyla mimle
canlandinir. Tann yatisir, iyiliksever olur, samani kutsar, hayvanlarn cogaltacagini, vaad eder, vb.
Saman; ata degil de bir kaza binmis olarak, sevincle yeryUzine ddner; yurtun icinde Naingak!
naingak! Diye kusun sesini taklit ederek ve ucacakmis gibi ayak uclarina basarak yorur. ... Bu yer
altt dUnyasina inisler, 6zellikle hastanin canini / ruhunu aramak ve geri getirmek amaciyla
yapllir. ... Yolculuk, 6l0nUn ruhuna Erlik Han'in Ulkesine kadar 6l0ye eslik etmek icin de yapilabilir.

Bazi aynintilar 6zgUl olarak yeraltina inis mitlerine ait motiflerdir; drnegin, dlUler Ulkesinin kapilarini
koruyan kapiciyla kdpekler gibi... lyi bilinen bu motifle birkac yerde daha rastianacaktir. Sac teli
kadar dar képru motifi ise ayni derecede yeraltina 6zgu dedil.

Cesitli Orta Asya mitoloji ve folklorlarinda gUneyden, 6zellikle de Hint'ten gelme etkilerin
bulundugu su gétirmez.

Kuzey Asya halklar dbUr dunyayl bu dUnyanin tersine dénmus bir esi olarak tasarliyor ve
kavnyorlar. Orada da her sey burada oldugu gibi, fakat ters yonde oluyor; yeryUzionde
gUindUzken 6bUr dinyada gece oluyor. (Olilere iliskin anma ve térenler bu yizden gines
battiktan sonra yapiliyor: élUler ancak o andan itibaren uyanip gunlerine basliyorlar); canlilar
dUnyasinin yazina éluler diyannin kisi denk geliyor; av hayvanlan ve baliklar yeryUzionde azaldi mi,
bu 6bur dunyada bollastiklanna isaret sayiliyor, vb. ... Yer altt dUnyasinda irmaklar da ters ydnde
akar. DUnyada devrilmis, bas asagi duran her sey olUler diyarinda normal durumundadir; bu
nedenle kullaniimasi icin 6l0ye sunulan nesneler mezarinin Ustune ters cevrilerek, hatta bazen
kinlarak konur, zira bu dUnyada kirk olan sey 6bUr dunyada saglam demektir.

Cesetleri yakilan bazi ayricalikli kisilerin dumanla birlikte Gége yUkselip orada her bakimdan
bizimkine benzer bir Smur sUrdUkleri seklinde bir gérUs de karsimiza cikar. ... Atesin 8lumden sonra
g6ge cikip orada yasamayi sagladidi fikri, yildinmin carptigr insanlarnn gége yukseldiklerine dair
inancla da dogrulaniyor. OzU veya tirl ne olursa olsun, ates insani *ruha” déntstirbyor. Bu
nedenledir ki samanlar “atesin efendisi” olarak biliniyor ve korlara degseler bile aci duymuyorlar.
Bu “atese egemenlik” ya da cesetlerin yakilmasi, bir bakima, bir cesit sira-ermeye karsilik geliyor.
Kahramanlarnn ve genellikle dldUrGlerek bu dunyadan gdcenlerin Gége ciktiklarnina dair inanigin
altinda da buna benzer bir fikir yatiyor, bunlann &lUmleri bir t0r sirra-erme sayiliyor. Buna karsilik
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herhangi bir hastaliktan dlmek insani ancak Yeraltina goéturebilir, cUnkU hastaliklarin nedeni ya
k&to ruhlar ya da olUlerdir. Altayhlar ve Telengitler, birisi hasta oldugu zaman, “bu adami
kérmdsler (SlUler) yiyor™; dlen birinin ardindan da “onu kérmdsler yedi” derler.

OlUlere karsi hissedilen duygular iki yénlU ve celiskilidir. Bir yandan bUyUk saygr gérir, cenaze
yemeklerine cagrilir, hatta zamanla ailenin koruyucu ruhu haline gelirler; 6te yandan da diriler
onlardan korkar ve aralarna geri ddnmemeleriicin ellerinden gelen bUtin dnlemleri alirlar. ...
insanlar yeni dlenlerden korkar, eskiden 8lmUs olanlara ise saygi gdsterir ve koruyuculuklarini
beklerler. OlUlerden korkma, baslangicta hicbir 81Unin yeni varolus bicimini kabul etmemesi
olgusuna dayanir. Olen kisi, yasamaktan vazgecmek istemez, yakinlarinin yanina dénmeye
calisir. Toplumun manevi dengesini bozan da bu egilimdir: Yeni 810, yeraltindaki yeni dunyasiyla
henUz butinlesemediginden, ailesini, arkadaslarini, hatta surUlerini yanina almaga calisir; aniden
kesilen eski yasantisini sirdirmek, yani yakinlarinin arasinda yasamak ister.

OlunUn kdyUne geri ddnmemesiicin alinan bitin énlemler bundan kaynaklanir. OlUntn ruhunun
dirileri izleyememesi icin, mezarliktan donUste gidistekinden baska bir yol kullanilir; mezardan
cabucak, kacar gibi aynlinir ve eve girerken arninilir;, mezarlikta kizak, araba, vb. gibi bi0tin tasima
araclar tahrip edilir (lbunlar ayni zamanda yeni Ulkelerinde &lUlerin isine de yarayacaktir); ve
nihayet, art arda bir kac gece kdye cikan bUtin yollar gdzetlenir ve atesler yakilir Fakat bUtin
bu &nlemler &lUlerin U¢ ya da yedi gun boyunca evinin etrafinda dolasmasini engelleyemez. ...
Oluler, ancak dlumden Uc¢, yedi veya kirk gin sonra verilen cenaze sdleninden sonra, yeni
yurtlarna dogru yola cikarlar. ... Ayrica bu vesileyle, 8lUnUn evinde bir saman tarafindan,
arnndirima téreni yapiulir.

OlU dirilerin dUnyasini terk etmekte gecikirse, samanin ise karismasi sart oluyor. Béyle bir durumda
ruh gudicuU gUc¢ yalniz samanda vardir.

Bu Ulkede olUler aynen dunyadaki yasamlarni sirdUrmektedirler; zenginler orada da zengin,
yoksullar orada da yoksuldur. Fakat genclesmislerdir ve yeryUzinde yeniden dogmaya
hazirlanirlar.

Orta ve Kuzey Asya’'da Samanlik: Il. Sihirli Sagaliimlar-Ruhgider Saman

Orta ve Kuzey Asya’daki samanin baslica islevi, sihirle hastaliklar iyilestirmektir. Bu bdlgenin
bUtunUnde, hastaliklann nedeni hakkinda birka¢ gérUs varsa da, “canin (ruhun) kacinimasi”
g06rusu en agir basanidir. Bu tasanma goére, hastalik canin calinmasi veya kaybolmasi olayina
baglanir ve sagaltim da bir bakima, ruhu arayip bulmak, yakalamak ve hastanin bedenine
tekrar girmesini saglamak islemlerinden olusur.

Bircok baska ilkel halklar —6zellikle Endonezyalilar- gibi, Kuzey Asya halklar da insanin birden
fazla, U¢, hatta yedi cani olabilecegine inanirlar.

Hicbir yerde bulamazsa, bu canin Erlik’in tutsagl olduguna isarettir; artik pahali kurbanlara
basvurmaktan baska care yoktur. Bazen Erlik tutsak aldigi cani birakmak icin yerine baska bir
can ister; o zaman bdyle birini bulmak gerektir. Saman, hastanin da rizasini alarak, bu kurbanin
kim olacagina karar verir. Kurbanlik kisi uyurken, saman kartala dénusmus olarak ona yaklasir,
canini bedeninden ayirp yanina alarak OlUler Diyarina iner ve getirdidi cani Erlik'e sunar; Erlik o
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zaman hastanin "canini* alip gétirmesine izin verir. Kurban kisa bir sUre sonra &lUr, hasta da
iyilesir. Ama bu sadece bir ertelemedir, zira o da U¢, yedi veya dokuz yil sonra dlecektir.

Samancil sagaltimin cin cikarma térenine dénustugu bir baska karma (melez) yontem de Kazak-
Kirgiz baksi’sinin ydntemidir. Seans Allah’a ve MUslUman ermislere dua ile baslar, cinlere seslenis
ve kot ruhlara tehditlerle devam eder. Baksi, yirlamasini hi¢ kesmez. Bir an gelir, ruhlar kendisini
ele gecirir; bu dalin¢c hali esnasinda baksi ateste kizdirlmis bir demir Uzerinde yalinayak
yUrUmeye baslar ve yanan bir fitili ¢ kez agzina sokar, kizgin demire diliyle dokunur, ustura gibi
keskin bicagini yUzine saplar, ama bu bicaklamadan hicbir gérindr iz kalmaz.

YUce Tanrya seslenis ve duman samancil sagaltimla bagdasmaz degildir; nitekim buna
Sibirya’nin kuzeydogu ucundaki bazi halklarda da rastlanz. Fakat Kazak-Kirgiz sagaltim
seanslarninda dnemli yeri, hastayi ele geciren (carpan) kdto ruhlann kovulmasi tutar. Bunu
basarmak icin, baksi saman durumuna girer, yani atese ve bicaklanmaya karsi duyarsizlik
(bagisiklik) kazanir. Baska deyisle, "ruhluk durumunu iktisap eder”; bdylelikle, -bir "ruh" olarak-
hastalik ifritlerini OrkUtUp kovma gUcune sahip olur.

Mantar zehirlenmesi yoluyla esrime buUtun Sibirya'da bilinir. Baska bdlgelerde bunun yani sira
uyusturucu ve t0ton kullanilarak gerceklestirilen esrime de vardir.

Mantar yemek, “kendinden cikisi” (exstasis, esrime) mekanik ve yikici bicimde gerceklestirir;
kendinden dnce mevcut ve baska bir referans duzeyine ait bir modeli taklide calisir.

Roheim, bir psikanalizci olarak samancil ucus ve gdége cikis olayini Freudcu bir yaklasimla
aciklamaktan kendini alamamistir: “...ucus royasi bir ereksi yon rOyasidir, [yani] bu tir rOyalarda
vUcut penisi temsil eder. Bizim cikardigimiz varsayimsal sonug, ucus riyasinin samanizmin temel
6gesi oldugudur.”

Macarlar Asya’'dan bugUnkuU yurtlarina gelirken samanizmi de birlikte getirmislerdir.
Bazen saman, ucmasin diye baglanir; Samoyed ve Eskimolarda ise tersine, saman sihirli guclerini
go6stermek icin kendini isteyerek baglatir, zira seans sirasinda nasil olsa “ruhlarnnin yardimiyla”

baglarnndan kurtulacaktir.

Hayvan —bir kuzu- ritOel olarak &ldUrGlUr, yani yUregi sékUlUr ve kani, bir damlasinin bile yere
ddékUlmemesine dikkate dilerek, bir kapta toplanir; sonra derisi de sergilenir.

Atesin cevresinde dokuz tur dans ettikten sonra bir ilamayla ruhuna seslenir.

Koryaklar bir gdksel En YUce Varlik (Yukarndaki) tanirlar ve ona kdpek kurban ederler.

Sonra, folklorlarn eski samanlarin hastalin canlarini aramak Uzere girdikleri dalinclar, yaptiklar
esrimeli yolculuklar UstUne &ykUlerle doluyken, bugUnkU Cukci samani bir t0r sbézde-esrimeyle

yetinmektedir. Samanlik seanslarinin cogunlukla ruh cagirmaya ve “fakir marifetlerine”
indirgendigine; esrime tekniginin bozulma strecinde olduguna dair izlenim yaygindir.
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Davula "kayik" adi verilir,dalinca gecmis bir saman icin de “daliyor” denir. BUtUn bunlar seansin -
ornegin Eskimolarda oldugu gibi- deniz altindaki bir dinyaya yolculuk sayildigini kanitlar. Ancak
tabii, saman isterse en yUksek Goge de, pekala cikabiliyordu. Fakat, folklorda da taniklik edildigi
Uzere, hastanin caninin arastinimasi ister istemez Y eraltina inmeyi gerektiriyordu. GUnUmuUzde
sagaltim seansi sdyle oluyor: Saman gdomlegdini cikarip belden yukarisi ciplak olarak cubugunu
tOttOroyor ve davul calip ilamaga bashyor; irlayisi sézsuz, basit bir ezgi; her samanin kendine
6zguU boyle ezgileri var, cogu kez de dogaclama yapiyorlar. Birdenbire her kbseden ruhlarin
sesleri duyulmaga basliyor; sesler yeraltindan ya da cok uzaklardan gelir gibi ... K'elet samanin
vUcuduna giriyor; bunun Uzerine saman basini hizia sallayarak bagirmaga ve bas sesiyle (ruhun
sesiyle) konusmaga basliyor. Bu sirada karanhkta cadirn icinde cesit cesit garip olaylar
meydana geliyor: Nesneler havalanip yer degistiriyor, cadir sarsiliyor, tas veya odun parcalari
yagiyor, vb. OlUlerin ruhlan samanin sesiyle térende hazir bulunanlarla konusuyorlar.

Cukci samanizmi bir baska ézelligiyle de dikkat cekicidir; 6zel bir sinif samani vardir: "kadina
dénusmus samanlar”. Bunlar "yumusak” ya da, “kadinsi” erkeklerdir; k'elet'in buyruguyla erkek
giysi ve davranislanni birakarak kadinlarinkileri almislar hatta kimi zaman baska erkeklerle
evlenmislerdir. K'elet’in buyrugu genellikle ancak yar yariya yerine getirilir. Saman kadin kiligina
girer ama karsiyla oturmaga, hatta cocuk yapmaga devam eder. Cukcilerde escinsellik
bilinmekle birlikte, bazilar bu emri yerine getirmektense intihar yeglemislerdir.

Samanizm ve Kozmoloji

TUrk-Tatarlar bircok baska halklar gibi gék kubbeyi bir cadir (yurt) gibi tasarlarlar. Samanyolu
cadinn dikis yeri, yildiziar da 1sik gelsin diye acilmis deliklerdir. Yakutlara gére yildizlar "dUnyanin
pencereleri'dir. ... Zaman zaman tanrilar cadinn bir yerini acip icine bakarlar; gdktaslari,
akanyildizlar (meteorlar) bunun belirtisidir.

Gogun ortasinda bu bUyUk cadin bir orta direk gibi tutan Kutup Yildizi parlar. Samoyedler ona
"Gogun Civisi, Cukci ve Turk Altaylilar Kutup Yildizini bir Direk -veya Kazik- olarak tasarlarlar : Kirgiz,
Baskurt ve Sibirya Tatarlarina goére "Demir Direk" (Demirkazik) ... Buryatlar yildizlan bir at sorUsu,
Kutup Yildizini (DUnyanin Diregi) da bu baglandigr kazik olarak tasarlarlar.

DUnyanin ekseni ya cadir tutan direklerde ya da "DUnyanin Diregi" adi verilen tek tek kaziklarda
somutlagstinlir. ... Eskimolara gére Gogun Diregi evlerinin ortasindaki kazigin tipatip aynisidir.

Altayli samanin gége cikis téreni icin kurulan cadir da goék kubbeyle ézdeslenir ve tepesinde
goOkteki gibi bir duman deligi birakilir.

DUnyanin Diregi simgeselligi, Misir, Hint, Cin, Yunan, Mezopotamya gibi daha gelismis kUltGrlere
de yabanci degildir. Ornedin Babillilerde Gokle Yer arasindaki bagd -Kozmik Dad ya da onun
benzerleri, ziggurat, tapinak, kral kenti, saray, vb. ile simgelenen bag- bazen bir goksel SUtun
seklinde tasarlanirdi.

Bu Kozmos gorUsu 6zgul, olarak ne Orta Asya ve Sibirya samanizminin, ne de baska herhangi bir
samanizmin ideolojisine ait olmayip, Gokle dogrudan iletisimin olabilirligi inancina bagl evrensel
yayginlikta bir fikirdir. Makrokozmos dUzeyinde bu iletisim bir Eksenle (Agacg, Dag, Direk, vb.),

mikrokozmosta ise konutun orta diregi ya da ¢cadinn Ust deligiyle temsil edilir. Bu demektir ki, her
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insan konutu “Dunyanin Ortasi”na yansitiimistir ya da her sunak, cadir veya ev katlar-arasi
engelin kinimasini, dolayisiyla Gége cikisi, mumkUn kilabilir,

Toplulugun siradan, Uyeleri icin bir kozmolojik “ideogram™ olarak kalan sey, samanlar (ve
kahramanlar, vb.) i¢in bir mistik gbzergah olur. "Dunyanin Ortasl” birincilere dua ve sunularini
gOkteki tanrlara ulastirma imkanini verir; ikinciler icinse sézcugun tam anlamiyla bir havalanma
(ucusa gecme) yeridir.

Samanlar kendi kabilelerinin kozmoloji, mitoloji ve teolojilerini tek baslarna yaratmis degillerdir;
sadece zaten var olan bu 6geleri icsellestirmis, "deneyimlestirmis” ve esrimeli yolculuklarnnda
kullanmiglardir, o kadar ...

Gokle Yer arasindaki baglantiyt mumkUn kilan bu "DUnyanin Merkezi"nin bir baska mitsel ifadesi
de Kozmik Dag'dir. Altay Tatarlan Bay Ulgen'in, G&JUn ortasinda altindan bir Dagin Ustinde
oturdugunu dusUnarler.

Ziggurat da asil anlamiyla bir Kozmik dag, Kozmosun simgesel bir gorintUsuydu; yedi kati yedi
gezegenin goklerini (feleklerini) temsil ediyordu. Endonezya'daki Barabudur tapinagi -ki tam bir
imago mundi (dUnyanin imgesi) dir- dag biciminde insa edilmisti.

Evren Agaci (Kozmik Agac) simgeselligi de Orta-Dagd simgeselliginin tamamlayicisidir. iki simge
bazen ortUsur, daha genel olarak biri birini butUnlerler. Ama her ikisi de Evrenin Ekseni (ya da
Diredi, vb. ) kavraminin daha gelistiriimis birer mitsel ifadesidir.

Bircok arkaik gelenekte dunyanin kutsalligint dogurganligini ve surekliligini ifade eden Evren
Agaci, yaradilis verimlilik, sira-erme fikir ve kavramlaryla ve son asamada da mutlak gerceklik
ve 8lUmsUzlUk fikriyle iliski icinde bulunur. Bdylece Evren Agaci, Hayat ve Olumsizlik Agaci olur.

Osmanli Torklerinin inanisina gére, Hayat Agacinin bir milyon yapragi olup her birinin Uzerine bir
insanin yazgisi yazilmistir; her insan 6ldugunde agactan bir yaprak duser. ... Ayni inanca
Bataklarda da rastlanir; ancak gerek TUrkler gerek Bataklar yaziyl oldukca gec dénemlerde
ogrendiklerinden, bu mitin Dogu kdkenli oldugu aciktir.

Yedi dalll Kozmik Agacin yedi gezegen gokkuresi (felegi) ile dzdeslenmesi kesinlikle
Mezopotamya etkisinin sonucudur. ... DUnyanin Eksenine tirmanarak Gége cikmak fikri evrensel
ve arkaik bir fikir olup yedi kat gégun (= yedi gezegen kUresinin) asilmasi kavramindan dnceye
aittir. ... Uc Kozmik kusadi simgeleyen 3 sayisinin dinsel anlam ve dederinin 7 sayisininkinden énce
geldigi bilinen bir gercektir. Ayrica dokuz kat gdkten (dokuz tanndan, Agacin dokuz dalindan,
vb.) da séz edilir; bu mistik sayi olasilikla 3 x 3" olarak aciklanabilir ve dolayisiyla Mezopotamya
kdkenli 7 sayisininkinden daha eski bir simgeselligin, 3 simgeselliginin, icinde sayillmaldir.

Goksel bir YUce Tanr inanci Orta Asya'da ve Arktik bdlgelerde kdkensel ve ¢cok eskidir.
Sumatrall Minangkabau’larin animizme dayal fakat Hinduizm ve islam tarafindan derin bicimde
etkilenmis karma bir dinleri vardir. Buna gére Evren yedi katlidir. Olimden sonra ruh kizgin bir

Cehennemin Uzerine gerilmis bir usturanin agzindan gecmek zorundadir; kdtUler atese dUser,
iyiler bUyUk bir agacin bulundugu Goge cikarlar.
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Kuzey ve Giney Amerika'da Samanizm

Kuzey Asya ile Kuzey Amerika arasinda tarihsel iliskiler ne olursa olsun, Eskimolarla bugunkU
Asyanin, hatta Avrupa'nin arktik bolgelerinde yasayan halklar (Cukciler, Yakutlar, Samoyedler,
ve Laponlar) arasinda bir kUItUrel yakinlk ve surekliligin varligr kusku gétirmez. Bu kUltUrel baginti
ve devamlihgin baslica 6gelerinden biri de samanizmdir. Samanlar Eskimolarin dinsel ve
toplumsal yasamlarnnda, tipki Asyali komsularninda oldugu gibi, basrolU oynarlar. ... Eskimolarda
kuzeydogu Asya samanhgina gore bazi dnemisiz farklar gdze carpar: Angakok'un dzel bir téren
giysisinin ve davulunun olmayisi gibi...

Hastalik tabularn cignenmesinden -baska deyisle kutsallik alanindaki bir bozulmadan- veya
kisinin ruhunun bir 810 tarafindan kacinimasindan gelir. Birinci durumda saman toplu itiraf (ginah
clkarma) yoluyla kutsala vurulan lekenin temizlenmesine calisir.

OlUlerin yurdu olarak genellikle ¢ bdlge tasarlanir : Gok, yerkabugunun hemen altinda bir Yer
alti ve cok daha derinlerdeki ikinci bir Yer altt dunyasi. Gerek Gdklerde gerek asil derin Yeraltinda
olUler mutlu bir hayat sUrer, sevinc ve génenc icinde yasarlar. ... Aclik ve umutsuzluk sadece,
cesitli tabulan cignemekten suclu bulunanlarla beceriksiz avcilara ayrnimis olan, Yerkabugunun
hemen altindaki sig Yer alti dinyasinda hukim surer.

Sadece "ruh olarak" (yani bedensizce) yolculuga cikmayi giovenceye almak icin énlem olarak
kendilerini baglatirlar; yoksa vUcutlarnyla birlikte havaya ucarak gercekten kaybolup gidebilirler.

Bu tUr g&steriler bir dlcUde adim basi tehlikelerle dolu olan ve 6zellikle sadece bir an icin acilan
“dar kapidan gecisi de iceren sirra-erme yolculugunun tekrar niteligindedir. Eskimo samani bu
esrimeli yolculuklara ihtiyac duyar, cunkU ancak daling halindeyken gercekten "kendisi" olabilir.

Samanlar disinda her Eskimo, gilaneq denen ydéntemle, ruhlara bizzat danisabilir. Bunun icin
hastayi yere oturtup kemeriyle basini havaya kalkik tutmak yeter. Sonra ruhlar cagrilir; bas
agirlasinca ruhlarin gelmis oldugu anlasilir.

BUtUN bunlar cok yaygin olan ruhlara inanma ve 6zellikle de dlUlerle iletisimin yapilabildigini
“hissetme” sayesinde mUmkUn olmaktadir. Bir tUr ilkel ispritizmna su ya da bu sekilde Eskimolarn
mistik deneyimlerinin aynimaz parcasidir.

Bir cok Kuzey Amerika kabilesinde samanizm dinsel yasama egemendir, ya da onun en dnemli
y®nUnU olusturur. Fakat hicbir yerde saman dinsel yasamin bUtuninu tekeline alamaz. ... Yine de
saman, sihirsel / dinsel deneyimlerinin yogunluguyla, bunlarn hepsinden —bUyUcUlerden ve duz
insanlardan- ayrilr.

Samani 6éteki kutsallik uzmanlarindan (rahipler ve kara bUyUcUler) ayiran farklara gelince, bunlar
o kadar da acik ve net degildir. Swanton'un énerdigi ikili semaya gbre, rahipler tUm kabile ya da
ulus, yani bUtin topluluk adina ve yararina calisirlarken, samanlarn yetkesi sadece kisisel
becerilerine baglidir. ... Bircok kUltUrde ... samanlar din adamlarnnin baz islevlerini de
Ustlenebilirler. ... RitGellerin bilinip, uygulanmasi din adamlarinin belirleyici &zelligi olup doga UstU
kuvvetlerin dogrudan dogruya “yasanmasi” da samanlik islevinin ana karakteridir.

23



Kuzey Amerika samanizmini, samanin dogrudan ve kisisel bir deneyim (yasanti) sonucu edindigi
dogaustu gucg ve yetke olarak tanimliyor.

Zararh nesneler genelliikle bUyUcUler tarafindan vicuda “firlatilir'” (sokulur). Bunlar tas parcaciklar,
kUOcUk hayvanciklar, bécekler, vb gibi seylerdir. Ancak, bUyucU tarafindan somut olarak
disandan vUcuda sokulmaz, onun dUsunce gUcuUyle vicudun icinde yaratilirlar. ... Hastahgin
nedeni bir kez kesfedilince, saman sihirli nesneyi emerek cikarir.

Samanlar ayrica bir danséz de kullanirlar. Saman emme isine baslayinca dansdz onunla birlikte
ya da yalniz basina dans eder.

Hastanin vicudunun, daling halindeyken hastaligin yeri olarak goérdUkleri kismini emerler. ...
Saman kani emdikten sonra yerdeki kUcUk bir cukura tUkUrUr ve térenin basina déner; yani tekrar
piposundan birkac nefes ceker, atesin cevresinde dans eder ve emmeye yeniden baslar.

Paviotso samani ayni ydntemle vUcuttaki kursunlar ve ok temrenlerini de cikarir.

Kabaca alti tir hastalik ayirt edilmistir: 1) gbzle gorilur kazalar; 2) bir tabunun cignenmesi; 3)
canavarlar gézukUnce duyulan bUyUk korku; 4) bozuk kan; 5) baska bir saman tarafindan
zehirlenme; 6) ruhun yitirilmesi.

Gozleri yarn kapali, ezgiler minldanarak saga sola sallanir. Minltist dnce, sanki icinden gelen bir
aclya karsin zorlaniyormus gibi, yakinma havasinda bir ugultudur, Bu ugultu kuv vetlenir; gercek
bir ezgi halini alir, ama ses hala bogukca ve alcaktir. Hazir bulunanlar susar, dinlemeye, dikkat
etmeye baslarlar. Samanin damagomi’si hala gelmemistir. Bir yerlerde, belki cok uzakta
daglarda, belki de cok yakinda, gece havasinin icindedir. Iflamanin amaci onu etkilemek,
cagirmak, hatta gelmeye zorlamaktir. Bu yirlar, Acumavi'lerin bUtin ezgileri gibi, U¢ dért mUzik
cUmlesinden olusan bir veya iki satirlik sarkilardir. Bunlar hi¢c ara verilmeksizin son nota dogrudan
ilk notaya ulanarak, on, yirmi, otuz kez tekrarlanir. Herkes ayni tondan sdyler, elle tempo tutulur,
ama bu temponun ezginin ritmiyle ilgisi yoktur. Rasgele, ama farkl, tekdUze ve vurgusuz bir
ritimdir. Genel olarak ezginin baslangicinda herkes biraz ayrn bir ritimle el cirpar; fakat birkac
tekrar sonunda ritimler birlesir. Samanin kendisi ancak birkac dlco irlar. Once yalnizdir, derken
birkac ses kendisine katilir, sonunda herkes koro olusturur. O zaman saman susup damagomi'yi
eve cekme isini hazir bulunanlara birakir. Dogal olarak ne kadar kuvvetli ve ne kadar uyumlu
(hep bir agizdan) irlanirsa o kadar iyidir.

Samanizmle kuzey Amerika'daki cesitli “gizli” dernekler ve “mistik” hareketler arasindaki iliskiler
sorunu oldukca karmasik ve henUz ¢cdz0lmUs olmaktan cok uzaktir. ideolojilerinin ve tekniklerinin
bUyUk samanlik gelenegdiicinde yer almasi anlaminda, gizemli térenler temeli Uzerine kurulu
bUtON bu dernek veya “kardeslikler” (ahilik, confreries) in samancil yapida olduklari

sOylenebilir. ... Geleneksel samanizmle gizli dernekler arasindaki baslica fark, bu derneklerin
esrimeye belli bir yatkinlik goésteren, istenen, ddentiyi ddemeye hazir ve dzellikle bir ustanin
yaninda cirakhga ve sirra-erme sinavlarina razi olan herkese acik olmasidir. ... Gizli dernekler de,
sihirbazlik ve kara buyuU ile 6zdeslendigi dlcUde, samanizme karsi cikarlar. Bir baska karsitlik
nedeni de kimi samanlik cevrelerinin "biz merkezli", ,baskalarini dislayan zihniyet ve tutumlarndir.
Buna karsilk gizli dernekler ve mistik hareketler belirgin disa aciklik ve Uye kazanma zihniyetiyle
davranirlar ki bu da, giderek samanlarin ayricaliklarnni ortadan kaldirma tehlikesi yaratir. BUtUn
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bu kardeslikler ve mistik tarikatlar, buton toplulugun, hatta bUtin kuzey Amerika kabilelerinin
manevi yeniden dogusunu ilan ettiklerinden dolayi, dinsel bir devrim amaci guderler.

Kuzey Amerika’'da “duz insanlarla” kutsal adamlar arasindaki farklarin nitelden cok nicel oldugu
da bir gercektir; yani fark, ikincilerin 6zOmsemis olduklarn kutsallik miktarindadir.

“Ghost-Dance Religion”un halk arasinda gérdugu sasirtici ragbet, mistik tekniginin yalinhgindan
ileri geliyordu. Soyun Kurtaricisinin gelisini hazirlamak icin cemaatin bUtin Uyeleri, hic ara
vermeden dort bes gun dans ediyor, bdylece dalinca girip 6lUleri gérUyor ve onlarla
konusuyorlardi. Ateslerin yaninda halka olup dans ediliyor, yirlar sdyleniyor ama davul
calinmiyordu. Peygamber yeni adaylarnn rahipligini dans esnasinda onlara birer kartal 10yU
vererek onayliyordu. Dans edenlerden birine bu tUyle dokunmasi, o Kisinin cansiz yere yikilmasina
yetiyordu.

"Ghost-Dance Religion"un, dar anlamda samanizmin cercevesinden tastigl da bir gercektir.
Ornegdin sira-erme ve bir ustadan gelenekleri 6grenme dJelerinin yoklugu bu “dini”
samaniznden ayirmaya yeter. Fakat burada, “dinyanin sonunun” yakinhgi fikri cercevesinde
billurlasmis kolektif bir dinsel yasanti karsisindayiz.

GUney Amerikanin yerli kabilelerinde de saman oldukca dnemli bir rol oynar gérunuyor. Sadece
en fipik ve yetkin sagaltici ve baz bdlgelerde de yeni yurduna giderken 8lUunUn kilavuzu olmakla
kalmiyor, tanrilar veya ruhlarla insanlar arasinda aracilik da yapiyor; hatta bazen rahiplerin yerini
aliyor.

Machi “sanki zavalli hastanin vicudunu aclyor, elini iceri sokup arastinyor ve bir sey cikariyor.”
Sonra bu nesneyi bir cakil, kurtcuk ya da bdcek, vb. hastaligin nedeni olarak gdsteriyor. Yaranin
ise kendi kendine kapandigi sdyleniyor.

GUney Amerika samanlarinin kimi teknik ve inanislarinin ne denli eski oldugunu gdstermek Uzere,
sadece Avustralya yerlilerinin otacilarnyla benzerliklerini (adayin vicuduna sihirli maddeler
sokulmasi, sirra-erme amaciyla gége yolculuk, emme yoluyla sagaltim) hatirlatalm. Bu
benzerliklerin, guney Amerika toplumlarinin en eski katmanlarinin, Avustralyalilar gibi, oikumen'in
(insanlarin yasadigi evren) en ug bolgelerine tikilmis eski bir insanhigin kalintilan olmasindan mi
yoksa bir zamanlar giney Amerika ile Avustralya arasinda, Antarktik bdélgeler yoluyla, dogrudan
iliski bulunmus olmasindan mi ileri geldigi konusunda karar verme durumunda degiliz. ... Ayrica,
daha sonraki caglarda Malaya-Polinezya alanindan giney Amerika'ya yapilmis olabilecek
gocler varsayimi da gundemdedir.

Her iki Amerika'daki samanizmin kdkeni sorunu henUz ¢6z0ImUs olmaktan uzaktir. Amerikalarin ilk
halklarnin kendilerine 6zgU inanis ve uygulamalarina, caglar boyunca baska birtakim sihirsel /
dinsel eylem ve uygulamalarin gelip katiimis olmasi akla yakindir.

"Ana vatanlan” neresi olursa olsun, ik gé¢men dalgalaryla bir tOr samanizmin her iki Amerika
kitasinda yayildigr dustnulebilir.

Kuzey Asya'yla kuzey Amerika arasindaki sUrekli temas ve iliskilerin, ilk insanlarin Amerika'ya
girisinden cok sonra da birtakim Asya etkilerinin buraya ulasmasint muimkuon kildigi bir gercektir.
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BUtUN bu kOltUrel 6gelere (yiten ruhun aranmasi, saman kulUbesinin sarsilimasi, karndan konusma,
buhar banyosu, atesten etkilenmeme) giney Amerika’'da rasttanmakla kalmiyor; iclerinden en
6zgul olanlan (atesle oynama, buhar banyosu, téren kulGbesinin sarsiimasi, ruhun aranmasi)
baska bircok yerde de (Afrika, Avustralya, Okyanusya, Asya), ve tam da genel olarak sihirbazlik
ve &zel olarak da samanizmin en arkaik bicimleriyle iliskili bir baglamda, karsimiza ¢ikiyor. GUney
Amerika samanizminde "ates" ve "sicakligin” rolleri bize dzellikle dnemli gérinUyor. Bu mistik "ates”
ve "sicaklik" her zaman belli bir esrime durumuna erismeyle iliskilidir ve ayni iliskiyi evrensel
sihirbazlik ve dinin en derin ve arkaik katmanlarinda da buluruz. Atese egemenlik, sicakliga karsi
duyarsizlik ve, buna bagli olarak, hem dondurucu sogugu hem de yakici sicakhgr dayanilabilir
kilan "mistik sicaklik”, daha az saygin olmayan baska niteliklerle (gdge cikis, sihirli ucus, vb.) birlikte,
samanin insanhk durumunu astigini ve "ruhluk” durumundan pay almaga basladigini algilanabilir
terimlerle dile getiren sihirsel / gizemsel bir guctor.

Guneydogu Asya ve Okyanusya’'da §amanizm

Hala'nin kendisi de, tipki Kelantanh bomor'larla Meksikall erkek ve kadin samanlar gibi, kaplana
ddénusebilir. Boyle bir tasarim Malaya eftkilerinin gostergesidir. Ancak mitsel Kaplan-Ata'ya butin
gUneydogu Asya kusaginda “sirra-erdirici” gdzUyle bakildigini da unutmamak gerekir. Saman
aday ve ciraklarnni sirra erdirmek (aslinda 6ldurtp yeniden diriltmek) Uzere ormana gotiren odur.
Baska deyisle Kaplan-Ata son derece arkaik bir dinsel bUtinlogUn parcasidir.

Sakai samanlarinin cesetleri dldUkleri evde mezarsiz birakilir. Kenta Semang samanlari, baslar
disarida kalacak sekilde gémuUlor; bunlarin ruhlannin, éteki 8lumlUlerin gittigi batinin aksine,
doguya yoneldiklerine inanilir. ... Jakunlarnn poyang’larn éldukten sonra yUksekce sahanliklara
yerlestirilir, zira onlarin ruhlan gége cikar, oysa cesetleri gdmulen siradan insanlarn ruhlar yer alti
diyarlarnna iner.

Malaya samanizmi denen olgunun ayirt edici 6geleri Kaplanin ruhuna seslenis ve lupa
durumuna erismedir. Lupa, samanin dustgu bilingsizlik (kendinden gecme) halidir; bu durumda
ruhlar samani ele gecirir (carpar) ve térene katilanlarin sorularina onun agzindan yanit verirler. ...
Malezya samanlik seansi normal olarak Kaplanin caginimasini icerir. Bunun nedeni, bUtin bu
cografyada, Kaplanla mitsel Ata ve sirra-erdirme ustasi rollerinin verilmis olmasidir. ... Tipik bir sirra-
erme senaryosu secilebiliyor : ormanda yalniz kalma, cesedin basinda uyanik bekleme, korku
sinavi, sira-erme Ustadinin (Mitsel Atanin) dehset verici gorinusu, guzel bir ruh-kadinin
koruyuculugu...

Dansin sonunda lupa ('unutma” ya da "dalng"; Sanskritce lopa = kaybolma, yok olma) haline
ulasihr; bu durumda dansci kendi kisiliginin bilincini yitirip herhangi bir ruhu bedenlendirir.

Sumatra Bataklarinin Hint kaynakli fikirlerle derinden etkilenmis olan dinlerinde egemen kavram
ruh ve candir (ame, tondi), Ruh / can vicuda bingildaktan girer ve cikar. Olim gercekte canin
bir "ruh" (esprit, begu) tarafindan calinmasidir; dlen genc bir erkekse bir kadin begu onu kendine
es almistir (kadinsa bunun tersi). OlUlerle ruhlar medyumlar araciligiyla insanlarla konusurlar.

Bataklarda rahip (datu) her zaman erkektir ve seften sonra en yuksek toplumsal statUye sahiptir.
Ama aslinda o da bir sagalticidir ve o da gizli bir dilde ruhlar caginr.
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Sibaso'lardan farkl olarak, datu bir Ustad tarafindan sirra-erdirilir; kendisine 6zellikle agag
kabuklarindan yapilmis kitaplarda yazli sinirbazlik sirlan égretilir, Ustad, Hintce bir terim olan guru
adini tasir; ata figUrleriyle bezeli ve bir ucunda icine sihirli maddeler sokulmus bir kovuk bulunan
sihirli degnegine bUyUk dnem verir.

Eskiden bUtin manang’lar sirra-erdikten sonra kadin giysileri giyer ve yasamlar boyunca
clkarmazlarmis. Bugun bu adet ender gorulur olmustur. Yine de, baz kiyl kabilelerine 6zgu ve
tepelerdeki Dayaklarca bilinmeyen &zel bir manang sinifi olan manang bali'ler kadin giysileri
giyer ve kadinlarla ayni isleri yaparlar. Bazen kdylUlere gulinc olmak pahasina bir koca bile
alirlar. Donmelik, gerektirdigi bUtun degisimlerle birlikte, rGyada U¢ kez Ust Uste alinan gdksel bir
buyruk Uzerine kabullenilir, reddetmek 8lUmU davet etmektir. ... Hemen hemen bUtUn ruhlar
manang tarafindan ini (bdyUk Ana) adiyla cadrilir. Ancak, manang bali’lerin adanin ic
kesimlerinde bilinmemesi, bUtin bu dinsel kompleksin (donmelik, cinsel iktidarsizlik, anaerkillik)
¢ok eski zamanlarda da olsa disardan gelme oldugunun kanitlandir.

Kisi tanri tarafindan cagnldigini hissetmedikce esrimesi mumkUn degildir. Basir'lerin cift cinsiyetlilik

ve iktidarsizligina gelince, bunlarn dnemi iki kozmolojik duzey (Yer ve Gok) arasinda araci
sayllmalarn ve ayrica disil 6ge (Yer) ile eril 6geyi (Gok| kisiliklerinde birlestirmelerinden ileri gelir.

Basir'lerin iki cinsliligi gibi, balian’lann fahiseligi de ayni sekilde aracihgin kutsal anlam ve degeri
ile kutuplasmaya kaldirmanin geregi Uzerine kuruludur.

"Oluler kayidl" Malezya ve Endonezya'da, gerek asil samancil uygulamalarda gerek 8lim ve
cenazeye iliskin adet, gérenek ve agitlarda bUyUk rol oynar. Tabii bUtin bu inanislar bir yandan
OlUleri kayiklara koyarak ya da dogrudan dogruya denize génderme adetiyle, 6bUr yandan
Blume iliskin mitolojilerle iliskilidir. OlUleri kayiklara koyup suya birakma gérenedi, atalarn eski
go6clerinden kalma bulanik anilarla aciklanabilir: Kayik 8lunUn ruhunu atalarin geldigi kdkensel

eski vatana geri gétUrecektir.

Buna benzer 61Um / cenaze inanis ve uygulamalarina (6lUler kayigl, vb.) Germenlerde ve
Japonlarda da rastlanir.

OlUleri kayiklara koyup suya salma adetinden baska, Endonezya da ve kismen Melanezya'da,
rilerde de bir kayigin (simgesel veya gercek olarak) kullaniimasini iceren dnemli bir sihirsel/dinsel
olgular sinift vardir: 1) ifritleri ve hastaliklan kovmak icin kullanilan kayik; 2) Endonezyali samanin,
BlUn0N caninin pesinde "havada gezmesine" yarayan kayik; 3) OlUlerin ruhlarini 8bUr dinyaya
tasiyan "ruhlar kayigi."

Kiyi Dayaklarinin cenaze térenlerinin, samanlarca gerceklestirimemekle birlikte, samanizmle belli
iliskileri vardir. Bir profesyonel aglayici -ki onu bu gdreve cagirmis olan da aslinda riyasina giren
bir tanndir- lUnUn 6bUr dUnya yolculugunda olup bitenleri uzun uzadiya anlatir (anlati bazen on
iki saat sUrebilir). Toren 6lumden hemen sonra yapilir. Aglayici cesedin basucuna oturup, hicbir
muUzik aletinin yardimi olmaksizin, anlatisini sOrdurtr. Bunun amaci, élunun ruhunun Yer alti
dUnyasina giderken yolunu sasirmasini dnlemektir. ... Ezbere okudugu ritiel metin gecilecek yolu
oldukca acik ve belirgin olarak gdsterir. Aglayici her seyden dnce, yeni birisinin gelmekte
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oldugunu Yeraltina bildirmek Uzere bir haberci arar. Kuslara, vahsi hayvanlara, baliklara seslenir,
ama sonu¢ alamaz : Hayvanlarin élUlerle dirileri ayiran sinin gecmeye cesaretleri yoktur.

Tarihsel olaylar, mitleri "yaratmak" sdyle dursun, sonunda kendileri mitsel kategorilere alinip
mitlesirler.

Melanezya'nin baska bdlgelerinde, érnegin Yeni Gine'de, her durumda, istemli bir sekilde 6lmuUs
bir akraba tarafindan ele geciriime yéntemi kullanilir. Birisi hastalanirsa ya da bilinmeyen bir sey
bulunmak, istenirse, ailenin bir Uyesi danisilacak olan 8lUNUN resmini kucagina veya omzuna alir
ve kendini onun ruhuna "carptinr'.

"Dirilerin kokusu"na gelince, bu, gerek Orpheus tipi mitlerle gerek samanci inis dykUleriyle
bUtUnlesmis olarak, cok yaygin bir folklor motifidir.

Markiz adalarinda su kategoriler arasinda net bir ayrnm yapllir: : 1° ritGelci rahipler, 2° esinlenmis
rahipler, 3° ruhlara carpilanlar ve 4° buyUculer.

Son olarak, bazi samancil guclerin baz aileler icinde kalitsal olarak aktarnldigini da hatirlatalim.
Bunun en bilinen drnegdi kizgin korlarnn ya da kizdinlmis cakillann Uzerinde yorime yetenegidir ki,
Fiji adalarinda bazi ailelerin tekelindedir. ... Sibiryali samanlann da kizgin korlar yutabildiklerine
inanildigr; "sicakhgin® ve "atesin” ilkel toplumlarin en arkaik katmanlarinda var olan sihirli 6ge ve
gUcler oldugu; benzer olgulara yUksek ve gelismis sihir sistemlerinde ve Asya’nin seyre dalis

tekniklerinde (yoga, tantrizm) de rastlandigr hatirlanacak olursa, bazi Fiji ailelerinin gdsterdigi
“atese egemenlik” glcunUn tartismasiz gercek samanizme ait oldugu sonucuna v arilabilir.

Hint-Avrupah Kavimlerde $amancil ideoloji ve Teknikler

Bu s6zcUkle hangisi olursa olsun bUtin esrime olgular ve bUyU teknikleri anlatiyorsa, elbette Hint-
Avrupalilarda da -tekrarlayalim : baska yerlerde ve bUtun etnik gruplarda oldugu gibi, bircok
"samancil" dzellige rastlanacaktr. ... "samanizmin baslica verilerinden birkacini dogrulayan”
demek istiyoruz: gdge cikis, hastanin ruhunu geri getirmek ya da dlUlere kilavuzluk etmek icin
yeraltina inis, esrimeli yolculuga cikabilmek icin "ruhlar caginp onlar bedenine alabilmek, atese
egemen olmak gibi...

Boyle izler hemen bUtun Hint-Avrupali kavimlerde hala yasiyor ve herhangi bir Hint-Avrupa
dininde birkac samanci 6genin bulunmasi bu dini samancil ya da samanizm egemenliginde bir
yapiya sahip saymak icin yeterli ipucu saglamaz. ikinci olarak, yine unutmamaliyiz ki, "samanizmi
diger "ilkel" bUyUcUlUklerden ve esrime tekniklerinden 6zenle ayirt edecek olursak, "gelismis" bir
dinin surasinda burasinda goze carpan ya da ortaya cikarilabilen samanlik kalintilarn ne kendileri
ne de icinde yer aldiklar dinin butind hakkinda herhangi bir olumsuz deger yargisina gerekce
olamazlar. Bu noktayi vurgulamak gereklidir, zira modern etnografya literatirl samanizmi -gerek
"carpilma, ecinnilenme” ile karistirarak, gerek,yozlasan ydnlerini 6n plana cikartmak icin adeta
haz duyarak- daha ¢cok anormal, "sapkin” bir olgu gibi gérme egilimindedir. ... Gergcekten
samanizm bircok durumda kendini bozulma, ¢éz0lme halinde gdsteriyor. Fakat son dénemlere
ait olan bu durumu samanlik olgusunun bUtunUNU temsil eder saymak icin yeterli neden yoktur.
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Su nokta her zaman gbz dnunde tutulmalidir ki, arkaik bir sema maneviicerigini strekli olarak
yenileme yetenegine sahiptir. Buraya kadar oldukca ¢cok sayida samancil gdge cikis gorduk. ...
Ayrica bunlarin, kendi baslarnna, hic de "sapkin, yozlasmis" sayllamayacak birer esrime deneyimi
oldugunu; butin ilkellerde taniklanan bu cok eski bUyuUsel / dinsel semanin tam tersine pekala
tutarli, "soylu" / "temiz" ve son tahlilde "guUzel" bir tasanm oldugunu da goérduk. Dolayisiyla,
samancil gdége cikisi ele aldigimiz dizeyde ve ona verdigimiz anlamda, érnegin Muhammed'in
g6ge cikisinda samancil bir icerik bulundugunu séylemek hic de asagilayici veya kotuleyici bir
degerlendirme degildir.

Hint-Avrupall kavimlerin tarihdncesi ve dn-tarih dénemlerindeki -yani bu etnik grubun manevi
ufkunun, buraya kadar séz ettiklerimizinkine az-cok benzer oldugu caglardaki- dinleri hakkinda
cok az kesin bilgimiz oldugu bir gercektir. Elimizdeki belgeler bize coktan gelismis sistemlesmis,
hatta fosillesmis dinler gdsteriyor.

iki grubun dinlerini, iclerinde samanizmin tuttugu yerin basatidi ya da énemsizligi acisindan
birbirinden ayiran farki, sonucca zengin iki olguyla ézet olarak aciklamak mUmkUindur. Birincisi,
Hint-Avrupalilarin geftirdigi ve G. Dumetzil'in arastirmalanyla parlak bicimde ortaya konan bUyUk
yenilik, yani Tannsalligin Uce bdlinmesidir. Bu UclU yapl hem belli bir toplumsal érgUtlenis
bicimine hem de sistematik bir sihirsel/dinsel yasam tasarimina tekabul eder. Her tannsal varlik
tipi, kendine 6zgu bir isleve ve ona bagl ve uygun bir mitolojiye sahiptir. ... S6z konusu yeniden
dUzenlenmede samancil gelenekler buyUk cogunlukla “Korkunc (Hasmetli) HOkUmdar”in

cevresinde toplanmis oluyordu.

Bize gbre Hint - Avrupalilar -samanizme verilen dnem bakimindan- Turk-Tatarlardan ayr tutmaga
katkida bulunan ikinci neden, tarm ve kent uygarhgi fipindeki eski Dogu ve Akdeniz
uygarliklanndan gelen etkiler olabilir.

-Korkunc HUkUmdar ve BUyUk Sihirbaz- Odin figurU sasilacak kadar "samancil” bazi 6zellikler
gOsterir.

Temeldeki fikir hep aynidir : dlUler gelecedi bilir, gizli seyleri aciklayabilir, vib. Bazen riya da
benzer bir rol oynar.

iskitlerin mitoloji ve dininde de belli bir rol oynayan ok ,"sihirli ucusun' simgesidir.

Magaraya cekilme (= Yeraltina inme) klasik bir sirra-erme sinavidir, ama mutlaka "samancil”
olmasi gerekmez. Epimenides'i samana yaklastiran bu marifeti dedil; yaptidi sinirli sagaltimlar,
falcilik ve bilicilik yetenekleridir.

Aristophanes'in aerobates'lerine (Bulutlar) benzetilerek "bulutlarda yuriyen" diye cevrilmisse de0,
"dumanda yUrUyenler' diye cevrimesi daha uygundur. Bununla hem iskitlerce hem de
Thrak'larca iyi bilinen ilkel esrime araci kenevirin dumaninin kastedilmis olmasi akla yakindir.
Kapnobatai olasilikla esrime amaciyla dalinca gecmek icin kenevir dumanindan yararlanan
Get dansci ve buyUculeriydi.

Thrak kabileleri Kebrenoi ve Sykaiboai'lerin rahip kiral Kosingas uyruklarini, bir tahta merdivenle
g6ge cikip davranislarindan dolayi Hera'ya sikayette bulunmakla tehdit ediyormus. Oysa, daha
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dnce gérdigumuz gibi, bir merdivenle gdége cikma tipik bir samanlik motifidir. ilerde
go6sterecegimiz gibi, merdiven simgeselligi antik Yakindogu ve Akdeniz havzasinin baska
dinlerinde de taniklanmaktadir.

Orpheus'ta bir “BUyUk Saman”a 6zgu baska nitelikler de vardir: sagalticilik sanatl, muzik ve
hayvan sevgisi, "bUyUleri", bilicilik gUcU gibi.. "Uygarlastinct kahraman" karakteri bile en tipik
samanlik gelenegiyle celismez: "ilk saman” zaten insanlarn hastaliklardan kurtarmak ve
uygarlastirmak icin Tanrinin génderdigi elci degdil miydi2

Asll Orpheusculuga (Orphisme) gelince, mezarlarda bulunan ve uzun sure "orfik" sayilan altin
lamellerden baska onu samanizme yaklastiran hicbir nokta yoktur. Bu nesneler de daha cok
Orpheus-Pythagoras inancina ait gérinuyor. Ne olursa olsun, bunlarda 6l0ye 6bUr dUnyada
tutacagi yolu gbésteren metinler yazilidir; bir bakima &zetlenmis bir "6lUler kitabin™ temsil ederler
ve bu nitelikleriyle Tibet'te ve Mo-So'larda kullanilan benzer metinlerle karsilastiniabilirler. S6z
konusu topluluklarda, 6lUnUn basucunda 6bur dinya yollarina ait metinlerin okunmasi, samanin
mistik olarak ruha eslik etmesi (ruh-guderlik yapmasi) anlamina geliyordu.

Ruh-gUder Hermes'e deginip gececegiz; bu tann figurU basit bir yeralti kilavuzu / samana
indirgenemeyecek kadar karmasiktir.

Arkaik bir mit ya da sim gen in ne kadar cok yeni yorumlara konu olabildigi burada gorUlUyor.
Er'in gorUstnde, bildigimiz "DUnyanin Ekseni", "Zorunlulugun igi" olmus, "Gokteki Kitap'in yerini de
astrolojik (yildiziara bagl) Yazgr almistir. Yine de "insanin durumunun” degismeden kaldigina

dikkat edelim.

Bir samanin esrimesiyle Platon'un "seyre dalisi" (contemplation) arasindaki bUyUk fark; tarihin ve
kUItOron kazdigl bu derin ucurum, son hakikatin bilincine varma olgusunun yapisini hic
dedistirmiyor: insan dUnyadaki durumunu ve son yazgisini ancak esrime yoluyla tam olarak
gerceklestirebilir.

OlUlere tapina, kenevir kullanimi, duman (t0tst) soluma ve "uluma" gibi edimler belli ve ézgUl bir
dinsel butunlUk olusturur ki bunun amaci ancak esrime olabilir.

Esrime amaciyla kenevir kullanimina iranlilarda da rasttanmaktadir. Orta ve Kuzey Asya’da mistik
esriklik kenevir bitkisinin Iran dilindeki adiyla adlandirliyordu.

Baz Kafkas halklarinin mezar-6tesi tasanmlarn da -6zellikle 8l0nUn kildan ince kilictan keskin bir
képrioden gecmek zorunda kalmasi, tepesi Gége degen ve kdkUinden de mucizeli bir pinar
fiskiran Kozmik Agac miti, vb. gibi motiflerle- iranhlarnkiyle benzerlik gdsterir.

iranhilarn 8lome iliskin mitolojilerinde Cinvat Képrist cok dnemli bir rol oynar. Oradan gecmek bir
bakima ruhun yazgisini belirler. Bu gecis, yapisi bakimindan sirra-erme sinavlariyla esdegerde zor
bir ssnavdir. ... Dogru ruhlar icin dokuz mizrak boyu genisliktedir; gunahkarlar ve dinsizler icinse
"usturanin agz kadar" dardrr. ... Cinvat'in altinda Cehennem cukuru acilmistir.

Yine merkezdeki bir eksenle (Direk, Agag, KéprU, vb.) biri birine bagli ¢ kozmik kusaktan olusan

"klasik" kozmolojik semanin karsisindayiz. Samanlar U¢ bdlgenin arasinda serbestce
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dolasabiliyorlar; éliler 8bUr dinya yolunda bir kdpriden gecmek zorundalar. ... iran
geleneginde -hic degilse Zerdust'Un reformlarindan sonra koruyabildigi bicim altinda- énemli
olan, k&prU gecilirken ruhu Cehenneme dustrmek isteyen ifritlerle —61UnUn akrabalar tarafindan
cagrlan- koruyucu ruhlar arasinda bir t0r cekismenin yer almasidir.

Gatha'larda, Cinvat képrisinden gecis olayina U¢ kez dedinilir. ilk iki geciste ZerdUst kendinden
ruhguder olarak séz eder: Esrime yoluyla onunla birlesenler képriden kolaylikla gececekler,
onun karsitlar, dinsizler ise "ebediyen K&tUlUk evinin konuklan™ olacaklardir.

Kenevir tUtsUsUyle elde edilen sarhoslugun énemi, bu bitkinin iran dilindeki adinin botin Orta
Asya’daki genis yayilisi ile de dogrulanmaktadir. Bangha terimi bircok Ugor dillerinde hem -
seanstan dnce ve seans esnasinda "kafa bulmak” icin kullanilan- tipik samanlik mantar agaricus
muscarius'u, hem de bunun dogurdugu sarhoslugu adlandirmak icin kullanilir olmustur. ...
Tanrilara yakilan ilahilerde de mantar etkisiyle meydana getirilen esrimelere deginilir. Bu
saptamalar esrime amacli uyusturucu kullaniminin gérdUugu dinsel / sihirsel ragbetin iran kékenli
oldugunu kanitlamaktadrr. ... Uyusturucular asil "an™ dalincin yerini tutmaya calisan basit ve kaba
taklitlerden ibarettir. Daha édnce, bircok Sibirya halklannda, cesitli maddelerle (alkol, t0tin, vb.)
sinir sistemini etkileme olaylarinin yakin dénemde kuUltGre girmis yenilikler oldugunu ve bir bakima
samanlik teknigindeki yozlasmayi gdsterdigini gézlemek firsatini bulmustuk. Baska deyisle,
insanlar baska yoldan erisemedikleri manevi bir durumu uyusturucu sarhosluguyla taklit etmeye
calismaktadirlar. Adina ister yozlasma diyelim, ister mistik bir teknigin yiginlara indirilmesi
(vulgarisation) diyelim, eski ve yeni Hint'te ve bastan basa bUtin Doguda, mistik esrimeyi ya da
herhangi bir manevi deneyimi gerceklestirmek icin "zor yollarla" "kolay yollann" bdyle bir
karnisimina her zaman rasttanmaktadir.

Islam gizemciliginde -ermislerin en "pak" sayilanlar bu tir yan yollara basvurmamis olsalar bile-
hashasin ve dteki uyusturuculann oynadigi rolU de unutmamak gerekir.

islam’in Orta Asya Turkleri arasinda yaylimasiyla birlikte bazi samancil 8geler MUsliman
mistiklerince 6zOmsenmistir. ... Profesdr KoprUlizade, Ahmed Yesevi ile baz dervislerinin kusa
dénuUsup ucma yetenekleri oldugunu hatirlatiyor. Bektasi ermisleri UstUne de benzer sdylenceler
dolasiyormus. Xlll. YOzyillda -ayiric ritUel isareti "iki boynuzlu baslik" olan bir tarikatin kurucusu-
Barak Baba bir devekusuna binerek kendini halka gosteriyormus ve sdylenceye gore, "kus
binicisinin etkisi altinda biraz ucabiliyormus” ... Kusa donusme yetisi butin samanizmlerin ortak
motifidir, ister TUrk-Mogol olsun, ister Arktikali, Amerikan, Hintli ya da Okyanusyali ...

Kayin veya hus agaci, ya da yedi veya dokuz ¢centikli direk Evren Agacini temsil eder ve
dolayisiyla "DUnyanin Merkezinde" sayilir. Saman ona tirmanarak en yUksek gdk katina ulasir ve
Bay Ulgen'in huzuruna varir.

Brahmancil ritbelde de ayni simgesellige rastliyoruz.

Kurban diregi bir Axis Mundi'dir; arkaik kavimlerin sunularini G6ge gondermekte kullandiklar

cadirlarinin duman deligi ya da orta diregi gibi, Veda'larin yupa'si da bir "kurban tasima aract”
dir.
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Altay samaninin, son gék katina varmak icin yedi veya dokuz centikli térensel kayina tirmanmasi
gibi, Budha da simgesel olarak, yedi gezegen feleginin tekabul ettigi yedi gok bdlgesini asar.
Goge cikisa iliskin eski samancil (ve Veda'clil) kozmolojik semanin burada bin yillik Hint metafizik
spekUlasyonunun katkilanyla, zenginlesmis olarak karsimiza ciktigini belirrmeye gerek yoktur.
Budha'nin yedi adimi "tannlar aleminin® ya da Vedalarda gecen "6lUmsuzl0gun" pesinde
degildir; insanlik durumunu asmayir amaclamaktadir. ... Kozmik doruga ulasmakla Budha
dUnyanin merkezine de ulasmis olur ve yaradilis da bir Merkezden (=Doruktan) baslamis
olduguna gore, Budha dunyanin baslangiclyla cagdas olmus olur.

Yedi kat gbk tasarnmi Brahmanizm'e kadar cikar; burada olasilikla, Altay ve Sibirya kozmol ojilerini
de -dolayl yoldan da olsa- etkilemis oldugunu gérdigUmuz Babil kozmolojisinin bir etkisi s6z
konusudur. Fakat Budizmde dokuz géklU bir kozmolojiye de rastlanir; bu derin bicimde
"icsellesmis” bir tasanmdir, zira ilk doért gék doért jhana'ya, sonraki dért gok doért sattavasa'ya,
dokuzuncu ve sonuncu gdk de Nirvana'ya tekabil eder. Bu gdk katlarinin her birine Budizm
panteonundan bir tanr yerlestiriimistir; bu tannlar ayni zamanda Yoga meditasyonunun belli
birer derecesini temsil ederler. Altaylilarda da yedi veya dokuz gogun cesitli tanrisal ve yari-
tannsal varliklara konutluk ettigini; samanin gdksel yolculugunda bunlarla karsilasip konustugunu
ve dokuzuncu katta da Bay Ulgen'in huzuruna ciktigini biliyoruz. Dogal olarak, Budizmde
simgesel gbége cikis degil meditasyon dereceleri ve dolayisiyla da son kurtulusa dogru atilan

"adimlar" s6z konusudur.

Brahmanizm'in kurban sunucusu ritGel olarak bir merdivene tirmanmak suretiyle gége cikiyor;
Budha yedi gdgu simgesel olarak gecmek suretiyle Kozmosu “asiyor; Budist yogi meditasyon
yoluyla tfamamen manevi bir cikis (yUkselis) gerceklestiriyor. BUtUn bu edimler tipolojik olarak ayni
yaplya indirgenebilir; her biri kendine 6zguU bir dUzeyde, siradan dUnyayi asip tanrilar alemine,
Varliga, ya da Mutlak olana ulasmanin 6zel bir yolunu gosterir. ... Aradaki tek bUyUk fark, daling
halini ve esrimeyi icerdigini bildigimiz samancil deneyimin yogunlugundadir. ... Altay samaninin
davuluna da "at" dendigini ve drnegin Buryatlarda at basli singin -ki adi da zaten attir- Snemli bir
rol oynadigini hatirlayalim. Davulun tekdUze guUrGltUsUyle ya da at bash bir singa (bir tUr hobby-
horse) "binip" dans etmekle gelen esrime, Goklerde yapilan fantastik kosuya benzetiliyordu. ...
Hindistan'daki kimi Ari topluluklannda bugun bile sihirbaz esrime amacl dansini yapmak icin
tahtadan bir ata ya da at bash bir singa biner.

Goge cikis ve sihirli ucus eski Hint'in halk inanislarinda ve mistik tekniklerinde birinci derecede yer
tutar.

Tapas kavrami. Bu terimin baslangictaki anlami “asin sicakhk™ oldugu halde, sonradan, genel
olarak cile doldurma ¢cabasini gosterir olmustur.

Tapas sadece "esriklere" ayriimis bir cile doldurma yolu degildir. Siradan insanlarin dinsel
yasantisinin da bir parcasidir, zira soma'nin (bedenin) feda edilmesi, kurban sunucuyla karisinin
mutlaka diksa denen ve fapas't daicine alan kutsanmai ritini yerine getirmelerini gerektirir. Diksa
riti cile olarak uyanik durma, sessizlik icinde meditasyon, a¢c durma(orucg) ve "sicaklik" yani tapas
gibi d6geleriicerir ve bu kutsanis donemi bir-iki ginden bir yila kadar strebilir. Soma'nin feda
edilmesi ise Vedacil ve Brahmancil Hint aleminde en dnemli sunulardan (kurbanlardan) biridir;
baska deyisle, esrime amach cile doldurma yalniz rahiplerin degil, bUtin Hindistan halkinin dinsel
hayatinin ayrilmaz parcasidir. ... Asil bilinmesi gereken husus sudur : icerdigi bUtun simgeselliklerle
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birlikte ve bU0tunlUgU icinde Hint dinsel hayati birkac ayricalikh kisinin —siradan insanlarn da
erisebilmesi icin bir bakima yalinlasip yozlasmis- esrime deneyimlerinden tUreme bir olgu mudur,
yoksa tam tersine, adi gecen 6zel kisilerin esrime deneyimleri dnceden var olan baz kozmo-

teolojik semalarnn "icsellestiriimesi" yolunda gdsterdikleri cabalarin bir sonucu mudure

Samanlarin, hastanin kacan ruhunu aramak veya geri cagirmak yoluyla hastalgi iyilestirmelerine
Rig Veda'da da birkag¢ érnek vardir.

Eski Hint dUnyasi, samanizmin hakim oldugu cesitli kUltUrlerde pek belirgin olan, ruhun
oynakligi/degiskenligi dgretisini de bilir. Ruh rOyada bedenden ¢cok uzakl asabilir; Catapatha
Brahmana uyuyani sarsarak uyandirmamayi tavsiye eder, cUnkU bdyle yapilirsa ruh geri
ddnerken yolunu sasirabilir. Sonra insan esnerken ruhunu elden kacirma tehlikesine maruzdur.

Tipki barok Yogada (halk yogasinda) oldugu gibi samanizmmde de kimi sapkin varyantlar
g6zlenebilir. Fakat klasik Yogayl samanizmden ayiran farkin bir kez daha altini cizelim :
Samanizmde de (6rnegin Eskimo samaninin sirra ermesindeki gibi) zihinsel yogunlasma teknikleri
bulunmasina karsin, asil amac her zaman esrimedir, ruhun esriyerek Kozmosun cesitli bdlgelerine
yolculuga cikmasidir; oysa Yoga "ic-yonlU esrime” (enstase) pesindedir, yani zihnin son noktaya
dek yogunlasmasini gerceklestirmeye ve Kozmosun disina "kacisl" saglamaga calisir.

"ipler’ ve "dugomler", yalnizca Hint ve iran'da degil baska yerlerde (Cin, Okyanusya, vb.) de
Olum tanrlannin en tipik ve 6zgUl amblemleri arasindadir; ama samanlarn da ayni amacla, yani
bedenlerini terk eden serseri ruhlarn yakalamak icin, kullandiklar ipleri veya kementleri vardir.

Saora samanlarnin "ruhla evlenme" adetleri Hint yerli topluluklarinda baska benzeri olmayan bir
olay gibi gérunuyor.

Samanin kullandigl arag-gerecler arasinda en énemlirolU kalbur oynar. "Kalbur Munda
halklarnin kOltOronde eski bir 6gedir. Sibirya samaninin dalinca gecisi davul calarak
gerceklestirmesi gibi, kuzey ve orta Hindistan'daki sihirbazlar da "ayni sonuca kalburda piring
eleyerek ulasmaga calisirlar".

Tibet, Cin ve Uzakdogu'da $Samancil Simge ve Teknikler
Hint fakirlerinin de ayni mucizeleri gdstermesi dikkat cekicidir. Bir bakima bunlarrope-trick'lerinde,
Sibiryall meslektaslannin r0yada gordUkleri "sirra-erdirici" parcalanmayi seyircilerine yasatmis
olurlar. Zaten bu ip numarasi, bugun Hint fakirliginin bir uzmanlik alani haline gelmis olmasina
karsin, Cin, Java, eski Meksika ve Ortacag Avrupa'si gibi birbirinden cok uzak bdlgelerde de
karsimiza cikar.
Fakirlerin ip numarasi samanin gége yukselisinin gdz alici bir varyantindan baska bir sey degildir.

Baz Hint-Tibet sirra-erme sinavlan bir cémezin hazirlik derecesini, bir kis gecesi karda, ciplak
vUcuduna sarilan cok sayida islak carsafi kurutabilme yetenegiyle kontrol etmekten ibarettir.
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Thai'ler ve Cinliler gibi Lolo'lar da ilk insanlarin yerle gok arasinda serbestce gidip gelebildiklerini
ve bir "gunah" sonucu bu yolun kesildigini bilirler. Fakat insan dlunce G&gUn yolunu yeniden
bulur. Hic degilse bazi cenaze ritUellerinden anlasilan budur.

Hastalik ruhun kagcmasi olarak dosunuldogunden, iyilestirme de kacak ruhun geri cagrilmasini
icerir.

Bu rite salgin hastalik zamaninda bagsvurulur. Yarnsi cikis yarisi inis olmak Uzere, 36 bicaktan bir
cifte merdiven kurulur; saman yalinayak, bir taraftan c¢ikar, 6bUr taraftan iner. Bu vesileyle birkac
pulluk demiri ateste kizdinhr; samanin bunlarin UstGnden de yalin ayak gecmesi gerekir.

Na-khi samanizminin kurucusu Dto-mba Shi-lo mitlere ve ritUele ifritleri yenen kisi olarak gecmistir.
"Tarihsel" kisiligi ne olursa olsun, yasam OykusU tUmuUyle mitseldir. BUtUn kahraman ve ermisler gibi
annesinin sol bégrinden dogar; (Budha gibi) hemen G&ge yUkselir ve ifritlere korku salar. ... Hem
ruhgUder hem de "Kurtaricl” dir. Baska Orta Asya geleneklerindeki gibi, tanrlar bu ilk Samani
yeryUzUne insanlari ifritterden korumasi icin géndermislerdir.

Gelenegde gére ucmayi ilk basaran kisinin imparator Chouen (Cin kronolojisine gére M.O. 2258-
2208) olmasi dnem tasiyor. ... Sihirli gucun kaynagi belli bir tarihe kadar kadinlardaymis; bu ayrinti
da, baska birkac hususla birlikte, Cin'de eskiden anaerkillik olduguna dair bir belirti sayilabilir.
Ayrica, yetkin bir HOkUmdarin bir "sihirbaz" kadar sayginhga sahip olmasi gerektigini de
kaydedelim. Devlet Kurucu icin “esrime” siyasal bilgi ve becerilerden daha az gerekli degildi, zira
bu sihirli sayginlik kaynagi, Doga Uzerinde de yeftkili ve yetkeli olmakla esdegerliydi. ... Esrimeli
dans dogaya ve insanlara buyurma gucutnun kazanilmasini saglayan usul ve yontemler
arasindadir. Bilindigi gibi bu duzenleyici guc gerek Taoist denilen metinlerde gerek KonfUgyUscU
denilen metinlerde, Tao diye adlandirilir”.

Fakat bu olay artik Cin geleneklerinde bircok érnegdi bulunan 'sihirli ucus' un cercevesini asip bir
tanrlasma (apotheose) niteligi kazanmis sayilabilir.

insan "ruhlara" egemen olamazsa "carpilmist” (possede) olur; bu takdirde sihirli esrime teknidi de
basit ve otomatik bir medyumluk olup cikar.

BUtON bu mitolojik ve folklorik geleneklerin cikis noktasi, "zininde -veya zihnen- yolculuk" kavramini
iceren bir esrime mitolojisi ve teknigindedir. En eski zamanlardan beri esrimeye ulasmanin en
klasik yolu dans olmustur. Her yerde de oldugu gibi, esrime hem samanin "sihirli ucusuna” hem de

bir "ruhun" yeraltina inisine olanak sagliyordu.

Cin samanizmi -ya da, De Groot'un deyimiyle "wu izm"- KonfUcyUscUlugun ve devlet dininin
birinci plana gecmesinden dnce dinsel hayata egemenmis gibi gérinUyor. M.O. ilk yUzylllarda
Cinin gercek din adamlarn wu rahipleriydi. Elbette wu her bakimdan bir samanla 6zdes degildi,
ama ruhlarn bedenine alabiliyor ve bdylelikle insanla tanrisal varlik arasinda aracilik yapabiliyor;
ayricayine ruhlann yardimiyla, hastaliklar iyilestirebiliyordu. Wu'larin bedenlerine aldiklan shen ve
kouei'lerin cogunlugu da &lU ruhlanydi. “*Carpilma”™ denen olay da olUlerin ruhlariyla
bUtinlesmekle baslar.
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GUnUmuUzde buna sai-kong adi veriliyor ve meslek babadan ogula geciyor; kadinlarin Ustonlogu
ise kaybolmus gérunuyor. Cocuk babasindan ilk egitimini aldiktan sonra bir “kolej"in derslerini
izliyor ve, acikca samancil nitelikte bir sira-erme sUreci sonunda, bas rahip unvanini elde ediyor.
Toéren halka acik oluyor ve to t'ui'ye, yani kiliclardan merdivene tirmanmayi iceriyor.

Fiji adalarinin samani gibi sai-kong da ates UstUnde yurumeye dnderlik eder; térenin adi da
"atesten yolda yUrimek'tir ve tapinadin éninde yapilir. Once sai-kong korlarn Ustinde
yalinayak ilerler, ardindan daha genc meslektaslarn ve hatta halk gelir. Buna benzer bir rit de
"kihclardan bir kdprU" Uzerinde yUrimek seklindedir. Zarar gérmeksizin kiliclarin ya da atesin
Uzerinde yurumek icin térenden énce bir manevi hazirligin yeterli olduguna inanilr.

Cin'de samanizmi olusturan égelerin hemen hepsi ne rastlaniyor : gége cikis, ruhun cagrilmasi ve
aranmaisl, "ruhlann” bedene alinmasi, atese egemenlik ve diger "fakirsel" marifetler, vib. Buna
karsilik, folklorda taniklanmakla birlikte, Yeraltina -6zellikle bir hastanin veya 4lUnun ruhunu geri
getirmek icin- inis motifi daha nadir gibi gérunUyor.

Samanin (ve genel olarak "ilkel" insanin) hayvanlarla iliskisi manevi duzeyde olup, kutsalliktan
kopmus modern bir zihniyetin kolayca kavrayamayacagdi kadar yogun bir gizemli deger ve
anlam tasir. Avilanan hayvanin postuna burinmek, ilkel insan icin, bu hayvan olmak, hayvana
dénustigunU hissetmek demekti.

Bir hayvanin yUrUyUsu taklit edilerek ya da derisi giyilerek, bir tUr "insan-Ust0 varolus tarzina™
erisiliyordu. ... Aslinda o bir mitsel Hayvan, Ata, veya Yaraticiydi. Bu mitsel hayvan olmakla, insan
gercek kendisinden cok daha yuUce ve gUclU bir varlik olmus oluyordu. ... Hayvanlarn
davranislarnni yoroyUslerini, soluk alislanni, baginslarini, vb. gerektigi gibi taklit edebilmek sartiyla,
insanin sinirlart ve yanlis dlculeri unutularak, yasamin yeni bir boyutu yeniden ele geciriimis

oluyordu : Dogallik ve ictenlige, 6zgUrlige, tUm kozmik ritimlerle "duygudashga", dolayisiyla
mutluluk ve 8lUmsUzlUge tekrar kavusuluyordu.

Mogollarda Lamaizm XVII. yUzyilldan beri samanizmi yok etmeye calisti. Fakat eski Mogol dini
sonunda, kendine 6zgu karakterini kesin olarak yitirmeksizin, Lamaist katkilarn 6zOmsemeyi
basardi. Kadin ve erkek samanlar son zamanlara kadar kabilelerin dinsel yasaminda énemli rol
oynuyordu.

Samanizmin Han déneminden itibaren taniklandigi Kore'de, erkek samanlar kadin giysileri
giyerler ve sayica kadin samanlardan azdirlar. Han déneminde kullanilan saman bashgindaki
geyik boynuzlan eski Turklere 6zgi geyik tapinciyla iliskisi bulundugunu goésterir. Ustelik geyik
tapinci kadin samanlarin dnemli rol oynar gérunmedigi avci kUltorlerine 6zgu bir 6gedir.

Japon samanizmi kuzey Asya veya Sibirya tipi stricto sensu samanizme oldukca uzak goérGnuyor.
Bu samanizm her seyden &nce bir "(6lUlerin ruhtan tarafindan) carpilma" teknigidir ve hemen
hemen sadece kadinlar tarafindan uygulanmaktadir.

Cok sayida Japon kadin samani dogustan kdérdUr. GUnUmuUzde bunlarin "esrimesi” kaba bicimde
yapmacik ve taklittir. ... Kutsal yerlerde kendi tanrilarina resmen hizmet eden bu ruh kadinlardan
baska, esleri birer gezici tann (marebito) olup ara sira kendilerini ziyarete gelen, samanliklarini
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Ozel kisiler olarak icra eden "bir gecelik esler” (ichiya-tsuma) de vardir. ... Yakin bir déneme kadar
ruh-kadinla sunagin rahiplerinden biri arasinda cinsel birlesme de sirra-erme programina dahildi;
tanr kendini bdyle temsil ettiriyordu.

BUtON bunlar bize samanizmin gec ve melez bir asamasi karsisinda oldugumuzu dUsGndUrUyor.

Ayrica "ruh-kadin tanrlar" (mikogami) ve onlara iliskin bazi ritUeller anaerkilligin tipik 6zellikleriyle
karsilastinlabilir: kadin devlet baskanlari, kadin aile reisleri, ana-yerli (matrilocal) evlilik, "konukla
evlenme" (Besuchehe), anaerkil klan ve klan disindan evlenme, vb.

Ote yandan Japon biyicUsinin kullandidi aletler de kitadaki meslektaslarininkilerle ayniydi :
davul, ... cingiraklar, ... ayna, ... ve kata na (Altay kdkenli bir baska sézcUk) adl kili¢ ... Bunlarin
ifrittere karsi etkililikleri Japon folklorunun bircok motif ve 6gelerinde ortaya konur.

Paralel Mit, Rit ve Simgeler

Ritleri arasinda insan etfi yemek de bulunan baz gizli dernekler ve genel olarak "lycanthropie™
(kurt-adamlik), Uyenin sihir yoluyla kdpege veya kurda dénusmesini icerirler. Samanlar da kurda
ddénusebilir, fakat bu kurt-adamliktakinden baska bir anlamdadir.

Samancil mitoloji ve ritlerde atin tuttugu yer ise cok baskadir. Tam ve tipik anlamiyla bir "élUm
hayvani" ve ruh gécUricU olan at, saman tarafindan cesitli baglamlarda esrimeye, yani mistik
yolculugu mUumkun kilan "kendinden-cikisa”, ulasmak icin kullanilhr. ... "at" samanin havada
ucmasini, Gége cikmasini da saglar. ... At dleni 6bUr dUnyaya tasir; "dUzey atlamayi”, yani bu
dUnyadan baska dUnyalara gecisi gerceklestirir ve bu yUzden, ayni zamanda erkeklige giris
anlami tasiyan baz katilma/sirra-erme térenlerinde de birinci planda rol oynar.

At kil yakmak samani 6bUr dunyaya géturecek olan sihirli hayvani cagirmak demektir.

Demircilik ugrasi 6nem bakimindan samanlik meslek ve gdrevinden hemen sonra gelir. ...
“samanin karisinin saygiya, demircininkinin ise tapinmaya layik oldugunu' sdylerler. Demircilerde
hastaliklar iyilestirme, hatta gelecegi bilme gucu vardir. Dolgan'lara gdre samanlar demircilerin
ruhlanni "yutamaz', cunkU demirciler onlar ateste saklar. Buna karsilik demircinin bir samanin
ruhunu yakalayip ateste yakmasi mumkUinduor. Demirciler de kdtU ruhlann surekli tehdidi altinda
ve bu dusman ruhlar uzaklastirmak icin surekli calismak, atesle oynamak, gurtlto yapmak
zorundadirlar.

Buryat demircilerinin kendilerine 6zgu ritleri vardir. Bunlarin at kurbani hayvanin karnini yarip
yUregini sdkerek yapllir (bu rit acikca samancildir). ... Samanlar da demirciler gibi "atesin
hakimi"dirler, ama sihirli gucleri oldukca UstiUndar.

"Atese sdz gecirebilmesi” ve dzellikle madenler, Uzerindeki sihirli gucleri yizOnden, demirciler her
yerde korkulan ve cekinilen bUyUcuUler olarak taninmislardir; bu nedenle onlara karsi tutum ve
davranislar celiskili ve cift anlamlidir: Hem kicUmsenir hem de saygi gorurler. Bu celiskili tutuma
ozellikle Afrika’da rastlanir; bircok kabilede demirci lanetli bir kisidir, parya sayilir, hatta
oldurUlmesi bile ceza gerektirmez; buna karsilik baska kabilelerde ise saygl gorur, otacilarla ayni
dUzeyde tutulur, hatta politik sef bile olabilir.
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Kimi durumlarda demircilerle samanlar veya otacilar arasinda bir "ortak yasam
iliskisine bile rastlanir.

(symbiose)

"Madenciligin sirlan” bize samanlikta sira-erme yoluyla aktarilan meslek sirlarni animsatiyor. Her
iki durumda da yabancilara kapali (esoterique) bir sihirli teknik séz konusudur. Bu nedenledir ki,
demircilik mesledi de genel olarak samanlik gibi kalitsaldir.

Avrupali halklann inanislarindaki Seytan gibi, samanlar da yalniz "atesin hakimi" olmakla kalmaz,
ayni zamanda atesin ruhunu da ézOmseyebilir ve samanlik ederken agiz ve burunlarindan ve
bUtin vUcutlanndan ates puskUrebilirler.

Hint MUslUmanlarn Tanriyla iletisime giren kisinin "yakicilastigina™ inanirlar.

Burada kuzey Amerikanin mistik kardeslik (ahilik) derneklerinin katilma / sira-erme amach "sicaklik
banyolarnni” (etUv, sauna)ve genel olarak bircok kuzey Amerika kabilesinde saman adaylarinin
hazirhk donemlerinde sicaklik banyosunun oynadigi sihirli rolG hatirlatmak yerinde olacaktir. Boyle
"banyolarn" esritici islevine, kenevir dumaniyla uyusturulma ile birlesmis olarak, iskitlerde bile
rasttanmistir. ... "ic sicaklk" ve terleme "yaratici"dir.

Kaydetmek gerekir ki bGtin bu mit ve inanislar gercek bir "atese egemenlik" kavramini daiceren
katilma/ sirra-erme ritGelleriyle birlikte gider. Eskimo veya Mancu saman adayi, Himalaya'li veya
Tantrist yogi gibi, sihirli gUu¢ ve yeteneklerini en dondurucu soguklara dayanmak ya da
vUcuduna sarilan islak carsaflar "ic atesiyle" kurutmak suretiyle kanittamak zorundadir.

Saman kendini bicaklarn akkor halindeki demire dokunur, karlar yutar, vb., cUnkU bu kanitflama
isini baska t0rl0 yapamaz; ulastigr yeni ve insan-UstU hali ssnamak, gercekligini gérmek ve
g6stermek zorundadir.

Uyusturucu kullaniminin da sihirli sicakhk arayisiyla kamcilanip yayildigini dostnmek icin nedenler
vardir. Kimi otlann dumaninda, kimi bitkilerin "yanisinda" bu gucu arttinci ézellikler bulunuyordu.
Uyusturucu alan "isinir”; narkotik sarhosluk "yakicidir'. ... Bu sarhosluk ("duman alti" durumu) bir t0r
"6lum'"le esdegerliydi; kisi bedeninden cikiyor, 6lUlerin ve ruhlann durumunu kazaniyordu. Mistik
esrime gecici bir "6lum" veya bedende ayrnimayla es tutuldugundan, ayni sonucu doguran
bUton "dumanlanma” arac ve olaylar da samancil esrime tekniklerine dahil edildi.

Bizim icin dnemli nokta, bUyUcU ve samanlarin "bedenden cikis', yani 8lum olayini bu dinyada
ve istedikleri zaman gerceklestirebilmeleridir; oysa insanlarin geri kalan kismini ancak gercek
OlUm "kusa" dénUstUrebilir. ... Kus veya kendinormal bicimleri altinda havada ucmakla, samanlar
bir bakima insan t0ronin dususunu, alcalisini resmen tescil ve ilan etmis olurlar; zira, yukarda
goérdugumuz gibi, bircok mit bUton insanlann bir daga, agaca veya merdivene firmanarak,
Kendi olanaklaryla havalanarak, ya da kendini kuslara tasitarak Gége cikabildikleri eskive "ilkel"
bir cagdan séz eder. insanligin "disist”, yozlasmasi, artik bUtin insanlann Gége cikmasina izin
vermemektedir.

Orta Asya, Sibirya ve Endonezya mitolojilerinde Evren Agacinin dallanna tGnemis kuslarin,
insanlarin ruhlarini temsil ettikleri hatirlardadir. Samanlar kusa dénuse bildikleri icin -yani "ruh”
durumunu edinebilmeleri dolayisiyla Evren Agacina kadar ucup oradan "kus-ruhlan” getirebilirler.
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Ermislerin ve sihirbazlann sadece irade giciyle yer dedistirmelerine (levitatian) Hiristiyan ve islam
geleneklerinde de rastlandigini hatirlatalim.

Olum gibi, esrime de bir "mutasyon” (kéklU dedisme) gerektirir ve mit bunu, maddesel olarak
tehlikeli bir gecit seklinde dile getirir.

KoprU simgeselliginin dirilik ve zindeligi Bati Ortacaginin sirra-erme geleneklerinde oldugu kadar
Hiristiyanlik ve islam’in kiyamet inanislarinda da kanittanmaktadir.

islam gelenedinde Muhammed KudUs'teki tapinaktan (en tipik ve yetkin "dinya merkez'l) Gége
uzanan, saginda ve solunda meleklerin bulundugu bir merdiven gorUr; ginahsiz ruhlar buradan
Tanriya dogru cikmaktadirlar.

Baska geleneklerde, Muhammed gdge kus sirfinda ulasir: érn. Merdiven Kitabr'nda yolculugun
"esekten bUyUk katirdan kicuUk bir t0r drdegin sirinda™ ve Cebrail'in kilavuzlugunda yapildigi
anlatilir. ... MUslUman ermislerin buna benzer anlatilan. "Sihirli ucus”, tirmanma, yUkselme gibi
terimler zaten &zdes bir simgeselligi ve mistik deneyimi ifade etmek icin kullanilan esdegerli
anlatimlardir.

Son olarak, gbége cikis temasiyla ilgili bir baska mit ve sdylence grubunu da hatirlatalim: "ok
zinciri” simgeselligi. ... Bu motife Melanezya ile kuzey ve giney Amerika’da rastlanir.

En arkaik toplumlardan sayilan baz kabilelerde &lUler sadece gdge cikarken, "ilkel" topluluklarnn
cogu en az iki 8lum-sonrasi guzergahi tanir : ayricalikl kisiler (samanlar, sefler, "sirra-ermisler") icin
"dikey" yani Goge dogru, insanlarin geri kalani icinse "yatay" (herhangi bir ydne dogru) ya da
Yeraltina dogru.

Irlamak (“ilahi" sdylemek) suretiyle sihir gocUyle ruha gdége kadar eslik eder; ayni zamanda ozel
bir ritUelle ruhu bedenden ayinp yukart dogru filatmaga calisir.

Hepsinde ortak bir hakim fikir dikkatimize carpar: Yerle Gok arasinda ulasim ve iletisim herhangi
bir fiziksel yol (gdkkusagi, kdprU, merdiven, sarmasik, ip, "ok zincir", agag, dag, vb.) kullanilarak
gerceklestirilebilir, ya da en azindan in illo tempore gerceklestiriliyordu. S&z konusu yer-gok
baglantisinin bUtin bu simgesel temisilcileri aslinda Evren Agacinin ya da Axis Mundi'nin
varyantlarndan baska bir sey degildir. ... Baska deyisle, kimi secilmis veya ayricalikli insanlar icin
zamanin baslangicina kadar geriye giderek “dUsUs"ten, yani Gokle Yer arasindaki iletisimin
kesilmesinden dnceki mitsel ve cennetlik ani tekrar yasamanin momkun oldugu fikrini de icerir.

Samanlar iste bu seckin veya ayricalikl kisiler sinifina girer.
Kuzey Asya amanizminin Olusumu
Samanizm, bugUnkU bicimiyle, Budizmin kuzey-dogu Asya etnik gruplar arasindaki yayilisinin

sonuclarnndan biridir. ... Sirokogorov, “Budizm’le uyarnlan/canl tutulan samanizm™ seklinde bir
formUl Gzerinde durur.
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Sirokogorov'un "Budizm'’le kizistinimis samanizm" seklindeki formUlU bize de tamamiyla dogru
gorunuyor. Gercekten de guneyden gelen etkiler Tunguz samanhgini degistirmis ve
zenginlestirmistir, ama bu inancg sistemi Budizmin yarattigi bir 0rGn degildir. Sirokogorov'un da
belirttigi gibi, Budizmin Ulkelerine girmesinden énce Tunguzlarin dininde Gok Tanrisi Buga tapimi
egemendi; belli bir rol oynayan bir baska 6ge de dlUlere iliskin ritGeldi. Terimin bugUinkU
anlamiyla "saman" yok idiyse de, Buga'ya kurban sunma ve dlUlere tapma gibi gdrevlerde
uzmanlasmis "rahipler" ya da sinirbazlar elbette vardi.

Samanizmin tipik ve 6zgul 6gesi "ruhlarnn” saman tarafindan bedensellestirimesi (incorporation)
degil, Go6ge cikisin veya Yeraltina inisin dogurdugu kendinden gecme (esrime, extase) dir.

Samanlik giysisi ve davulu da ayni sekilde guneyin etkisinde kalmistir. Fakat samanizm, yapisi ve
bUtONIOGU icinde, bu guneyden gelme katkilarin bir yaratisi sayllamaz.

Bir kere, orta Asya samanligi Sibiryall avcilarin tarih-éncesi kUltUrlerinin ayrnlmaz parcasidir; sonra,

samanizm ideolojisine ve tekniklerine Avustralya, Malezya, kuzey ve guney Amerika, ve baska
yerlerdeki ilkel topluluklarda da rasttanmaktadir.

Son zamanlarda yapilan arastirmalar, paleolitik cag avcilannin dinlerinde samancil égeler
bulundugunu acikca gdstermektedir.

Bu yorum kabul edilecek olursa bu, tarih-oncesi buyUcuUlerin de bugUnkU Sibirya saman
davuluna benzer davullar kullandiklarn anlamina gelecektir. Bu konuda, Barents denizindeki
Oleny adasinda yaklasik M.O. 500’lerden kalma bir sitte, kemikten davul tokmaklarn bulunmus
olmasi da herhalde ilging bir noktadir.

iki ana égesini gdzden kaybetmemek gerekir: bir yandan, kendi 6zgUlligu icinde, kékensel bir
olgu olarak esrime (extase); 6te yandan, bu esrime deneyiminin icin de yer almak durumunda
kaldigi tarihsel-dinsel ortam ve sonunda deneyimi gecerli kilacak olan ideoloji. ... Bu Ulkelerin
hepsinde ve en eski zamanlardan beri, gdksel nitelikli bir YOce Varligin "varhgr" taniklanmaktadir
ve bu Varlik morfolojik olarak arkaik dinlerin bUtun oteki gdksel Varliklarnnin da dengidir. Goge
cikma simgeselligi, kendine bagli bUton rit ve mitlerle birlikte, bu goksel yUce varliklarla iliski
icinde dusunUlmelidir. "YUksekligin " kendi basina kutsal sayildigini; arkaik topluluklarin bircok
yUce tannisinin "Yukandaki', "Gokteki" ya da sadece “"Gok” gibi adlar tasidigini biliyoruz. Bu cikis
veya "yUkselis' simgeselligi gdkteki yUce varligin "uzaklasmasindan" sonra da dinsel degerini ve
guncelligini korur (biliyoruz ki, yoce varliklar tapim icinde yavas yavas guncelliklerini yitirip yerlerini
daha "dinamik" ve daha “senli-benli” dinsel figur veya bicimlere birakirlar : firtina ya da

dogurganlik tanrlari, demiurgosular, dimuUslerin ruhlar, BUyUk Tanncalar, vb.).

SONsSOzZ
Samanlar Uyesi olduklar toplulugun psisik bUtuNIGUNUN korunmasinda da temel bir rol
oynamislardir. Toplumdaki baslica cin ve seytan kovucular onlardir; seytanlarla ve hastaliklarla
savastiklan kadar kara buyUculerle de dévusurler.
Samanin vuruskanh@i bazen saldirgan bir manyakliga dénusebilir; bazi Sibirya geleneklerinde

samanlarnn hayvan kiligr icinde surekli olarak birbirleriyle kapistiklarn sdylenir. Fakat bu saldirganlik
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kural degil istisnadir. ... Temel ve evrensel olan, samanin "K&t0lUk gUcleri" denebilecek olan seyle
muUcadelesidir. Boyle bir secilmis savascinin, yani "sampiyonun”, arkaik bir toplum icin gercekte
neyi temsil ettigini kafada canlandirmak bizim icin zordur. Birinci sirada herhalde, insanlarn -
saman sayesinde- seytanlarla ve "Koétuluk gucleriyle” kusatiimis yabanci bir dUnyada artik yalniz
olmadiklarna dair kesin-inan¢ gelir. Kendilerine yakarilan ve kurbanlar sunulan tanrilar ve doga-
UstO varliklarin yani sira, toplumda bir de "kutsalligin uzmanlan™ vardir: ruhlar "gdrebilen”, Goge
cikip tannlarla konusabilen, yeraltina inebilen, seytanlar, hastaliklan ve 8lumuU yenebilen kisiler.
Samanin, toplumun psisik bUtuNIGGUNU savunma isindeki temel rolU iste bu noktada belirir :
insanlar, gérinmez dinyanin varliklan tarafindan yaratilan kritik kosullarda, iclerinden birinin
kendilerine yardim etme yeteneginde oldugundan emindirler. Toplumun Uyelerinden birinin,
otekilerden sakli ve gérinmez seyler gorebildigini ve doga-UstU dunyalardan dolaysiz ve kesin
bilgiler getirdigini bilmek herkes i¢in rahatlatici ve avutucudur.

ObUr dinyaya yaptidi yolculuklarda gérdigd manzaralar ve rastladidi kimseler samanin kendisi
tarafindan, kendinden-gecme sirasinda veya sonrasinda, ayrintili bicimde anlatilir. ... OlUlerin
dUnyasl yavas yavas bilinebilir hale gelir ve 6lumuUn kendisi de yeniden degerlendirilip, dzellikle
maneyvi bir varlik alemine dogru bir gecis riti olarak yorumlanir.

Saman kendinden-gecme olayini hazirlarken davulunu calar, yardimci ruhlanni caginr, “gizli bir
dil” ya da "hayvan dili" konusur, hayvan baginislarni, ézellikle de kuslarin étuslerini taklit eder.
Sonunda, dilsel yaraticihgi ve lirik siirin ritimlerini harekete geciren, bir t0r “ikincil ruhsal durum”
elde eder.
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