DININ KOKENLERI
Sigmund Freud

Sigmund Freud 1856'da Moravia'da dogdu; dort ile seksen iki yaslari arasinda evi
Viyana'daydi: 1938'de Hitler'in Avusturya'yi isgali onu ertesi yil 6ldigi Londra'ya
siginmak zorunda birakti. Kariyeri sinir sisteminin anatomisi ve fizyolojisi lizerine birgok
yil stiren ¢cok parlak calismalarla basladi. Paris'te Charcot’nun yaninda bir calisma
doneminden sonra ilgisi ilk kez ruhbilime dondiginde hemen hemen otuz yasindaydi.
Viyana'da bir on yil daha klinik calismadan sonra (baslangigta yasl bir meslektasi,
Breuer'le birlikte) yarattigi ruh ¢éziimlemesinin dogumunu gordi. Bu, baslangicta basitce
nevrotik hastalarin zihinlerini inceleyerek onlari sagaltma yéntemiydi ama cabucak ister
hasta isterse saglikli olsun aklin genelde isleyisi hakkindaki bilgilerin yigilmasina dogru
bir gelisim gésterdi. Freud bdylece cocuklukta cinsel icglidinin normal gelisimini ortaya
koymasi ve blyulk 6lclide disleri incelemesine dayanan, gunlik disince ve eylemlerimiz
Uzerinde etkili olan bilingdisi guglere iliskin temel bulusunu yapmay basardi. Freud'un
yasami olaysizdi ama distinceleri yalnizca birgok uzmanlik alanini degdil son yarim
ylzyihn tim dastnsel yasamini da bigimlendirmistir.

SIGMUND FREUD'UN YASAMI VE DUSUNCELERTI

En basta, Freud insan aklinin bilimsel olarak incelenmesi icin ilk aracin kasifidir. Yaratici
dahi yazarlarin, zihinsel stiregler hakkinda boéllk poérglk icgérileri olmustur ama
Freud'dan 6nce higbir sistematik arastirma yéntemi bulunmamaktadir.

Aklin bilingdisi igeriginin, timuyle, enerjilerini dogrudan birincil fiziksel icglidilerden alan
davranissal edilimlerin -arzular yada istekler- etkinliginden ibaret oldugu gorilmustir.
Aninda doyum sadlamak disinda hicbir diisiinceye aldiris etmeksizin islerler; bu nedenle
de aklin, gerceklige uyum ve dis tehlikelerden kaginma ile ilgili daha bilingli 6gelerine
ayak uydurmamalari daha olasidir.

Feud'un 6z-¢6zimlemesi, onu, dislerin dogasini sorusturmaya yoneltmistir. Bunlarin da,
nevrotik belirtiler gibi, birincil bilingdisi itkilerle ikincil bilingli itkiler arasindaki bir catisma
ve uzlasmanin Urinu olduklari ortaya gikmistir.

Sonunda duslerin 6zenli incelemesi Freud'un birincil ve ikincil disince suregleri diye
adlandirdigi seyler arasindaki ve aklin bilingdisi ve biling bélgelerindeki olaylar arasindaki
dikkate deger farklari siniflandirmasina olanak vermistir. Bilingdisinda higbir tir
orgltlenme ya da esgidim bulunmadidi; ayn ayri her itkinin tim digerlerinden bagimsiz
olarak doyum aradidi; birbirlerinden etkilenmeden ortaya ciktiklari; zitliklarin timdyle
islemez oldugu ve en zit itkilerin yan yana gelisebildigi bulunmustur.

Onlar yalnizca psikonevrozlarin ve psikozlarin mekanizmalarini aydinlatmaya degil; dil
sirgmesi, espri yapma, sanatsal yaratis, politik kurumlar ve din gibi normal slireglere de
uygulanmislar; cogu uygulamali bilime -arkeoloji, antropoloji, kriminoloji, egitim- yeni
bir 151k tutmada rol almislar; ayrica ruhgéziimsel sagaltimin etkinliginde de yardimci
olmuslardir. ... Pek ¢ok kisinin bunlari hayranlik uyandirici bulmasina karsin kendisi her



zaman bunlarin gecici hipotezler oldugu konusunda diretmistir. Gercekten yasaminin
oldukga ileri déneminde "bilingdisi" teriminin bulanikhdi ve pek ¢ok celiskili kullanimindan
etkilenerek 6rglitlenmemis icglidisel egilimlerin "id", 6érgltlenmis gergekgi kesimin "ego"
ve elestirel ve ahlaksal islevin "Super-ego" diye adlandirildidi, aklin yeni bir yapisal
tanimini -pek gok konuya kesinlikle agiklik getirmis olan "bir yeni tanimlama- yapmistir.

TAKINTILI EYLEMLER VE DINSEL UYGULAMALAR

Hastanin kendisine de farkli gérinmezler; yine de onlardan vazgegemez gunku térenden
herhangi bir uzaklasma, hastayi hatasini hemen dizeltmek zorunda birakan, dayanilmaz
bir anksiyeteyle karsilasir. ... Bir térenin yerine getirilmesi onu bir dizi yazili olmayan
kurallarin yerine koyarak tanimlanabilir. Ornedin yatak térenini alahim: sandalye yatagin
yaninda belli bir yerde durmali; giysiler belli bicimde katlanmis olarak yatagin tzerinde
durmali; 6rti alt kismin altina sokulmus ve cgarsaf dlizglin olmali; yastiklar falanca
bicimde duzenlenmeli ve kisinin bedeni kesin olarak belirlenmis bir konumda uzanmali.
Ancak tim bunlardan sonra uykuya dalabilir. Dolayisiyla hafif olgularda téren alisildik ve
onaylanabilir normal bir islemin abartilmasindan farkli bir sey olarak gérilmez; ama
surdarulisundeki 6zel titizlik ve ihmal edilmesini izleyen anksiyete térene “kutsal eylem”
damgasi vurur.

Kicuk eklemelerle siislenmis ya da aralar ve yinelemelerle ritmik bir 6zellik verilmis her
etkinlik s6zciglin genis anlamiyla takintili eylem haline gelebilir. ... Genelde takintili
eylemler térenlerden gelismistir.

Nevrotik térenlerle dinsel ayinin kutsal eylemleri arasindaki benzerliklerin nerede
oldugunu goérmek kolaydir: ihmal edilmeleriyle ortaya gikan vicdan azaplarinda,
(kesintiye karsi yasaklamada gérilen) tium diger eylemlerden tamamen
yalitilmighklarinda ve her ayrintisiyla strdutrtlmelerindeki titizlikte. Ama farklar da esit
Olclide aciktir ve birkag tanesi o kadar géze carpicidir ki karsilastirilmay kutsala
saygisizlik haline getirirler: ayinlerin (ibadet, doguya donmek vs.) basmakalip 6zelliginin
tersine [nevrotik] térensel eylemlerin biylk bireysel gesitliligi, dini uygulamalarin genel
ve toplumsal 6zelliginin zitti olan bireysel dogalari ve hepsinin 6tesinde dinsel térenin
ayrintilart 6nem yUklld ve simgesel bir anlama sahipken nevrotiklerinkinin aptalca ve
anlamsiz gértinmeleri. Bu agidan takintili bir nevroz gizli bir dinin yari komik yari trajik
bir karikatirind temsil eder.

Bir zorlanima boyun eden insanin bunu anlamini -ya da esas anlamini- kavramadan
gerceklestirmesi hastaligin kosullarindan biridir. ... Bu énemli durumu takintili eylemin
bilincdisi glidu ve dlstnceleri ifade etmeye hizmet ettigini soyleyerek anlatiriz. Bunda
dini uygulamalardan bir diger uzaklasmayi bulmus gibiyiz ama papaz ve bilimsel
arastirmacilarin ayinin —gogunlukla simgesel- anlamini bilebilmelerine karsin genellikle
siradan dindar bireyin de bir téreni, anlamini distinmeden sirdirdigind unutmamaliyiz.
Ancak tim inananlarda dini uygulamalara zorlayan guduler kendileri igin bilinmez
durumdadir ya da bilincte kendi yerlerine gegmis olan baskalari tarafindan temsil edilirler.



Terimlerdeki acik celiskiye ragmen bilincdisi bir sucluluk duygusu olarak adlandirmamiz
gerekir. ... Cezalandiriima dusincesi yoluyla ayartinin igsel algisina baglh olan gizli bir
beklenti anksiyetesi duygusuna ya da talihsizlik beklentisine neden olur. Téren ilk kez
olusturuldugunda hasta ham sunu ya da bunu yapmasi gerektiginin yoksa basina bir
hastalik gelecedinin bilincindedir ve genellikle beklenen hastaligin dogasi hala bilinci
tarafindan bilinmektedir. ... Dolayisiyla téren bir savunma eylemi ya da sigorta, bir
koruyucu énlem olarak bagslar.

Takintili nevrotiklerin sugluluk duygusu karsitini dindar insanlarin kétlu ganahkarlar
olduklarina ylrekten inanmalarinda bulur ve 6éyle gérinuyor ki bu tlirden insanlarin her
glincel eyleme ve 6zellikle de her olagandisi géreve baslarken yerine getirdikleri
uygulamalar (dualar, ibadetler v.s.) savunma ya da korunma 6nlemi dederi tasir.

Tipki bir fobinin histerik bir ndbeti 6nlemek Gzere gelismesi gibi yasaklamalarin takintili
eylemlerin yerini aldigi gorilecektir. Yine, tipki Kilisenin evlilik toreninin inanan igin aksi
durumda gltnah olacak olan cinsel haz zin bir onaylamasi anlamina gelmesi gibi bir téren
heniiz kesin olarak yasaklanmamis seylere izin verilmesinin bagh oldugu kosullarin
toplamini temsil eder. Takintili nevrozun, yani sira tim benzer bozukluklarin, bir diger
ozelligi disavurumlarinin (takintili eylemler de dahil olmak Gzere belirtilerinin) aklin
savasan gulgleri arasinda bir uzlagsma olma kosulunu yerine getirmesidir.

Duslerin yorumlanmasinda tarafimdan kesfedilmis olan ruhsal yer dedistirme
diizenegdinin takintili nevrozun zihinsel siireglerine egemen oldugunu fark edene dek
klinik tablonun bu 6nemli 6zelligini anlayamadik. Yukarida verilen birkag takintili eylem
orneginde simgeciliklerinin ve uygulanmalarindaki ayrintinin gergek, énemli bir seyden
onun yerini alan kiguk bir seye bir yer dedistirmeyle -6rnedin bir kocadan bir
sandalyeye- ortaya ciktigi gayet aciktir. ... Dini alanda da ruhsal dederlerin bir yer
degistirmesi dogrultusunda benzer bir egilim oldugu ve bdylece 6énemsiz dini uygulama
torenlerinin sonunda temel sey haline geldigi ve altta yatan dislinceleri bir yana ittigi
yadsinamaz. Dinlerin gecmisi kapsar bigimde isleyen ve dederlerin baslangictaki
dengesini yeniden kurmayl amaglayan reformlara maruz kalmasinin nedeni budur.

Bu benzerlikler goz 6nline alindiginda insan takintili nevrozu bir din olusumunun
patolojik karsiligi olarak dederlendirmeye ve bu nevrozu bireysel bir sofuluk ve dini
evrensel bir takintili nevroz olarak tanimlamaya cesaret edebilir.

Kisi eski dinlerin gelisiminde insanoglunun "ginahkar" olduklari icin vazgectigi pek cok
seyin Tanri'ya teslim edildigini ve yine onun adina izin verildigini, boylece kéti ve
toplumsal olarak zararli icgtdulerin ona devredilmesinin insanin kendini onlardan
kurtarmasinin araci oldugunu gikarsar gibidir. Bu nedenle onlardan gelisen kotuliklerle
birlikte insanin tim &6zelliklerinin sinirsiz dlglide eskil tanrilara yiklenmesi elbette
rastlantisal dedildir. Bununla birlikte ilahi 6rne e basvurarak kendi giinahlarini hakli
kilmasina izin verilmemesi de bununla celismez.



TOTEM VE TABU
I
ENSEST KORKUSU

Avustralya yerlilerini alacagim. ... Evler ya da kalici barinaklar insa etmezler; topragi
islemezler; képek disinda evcil hayvan beslemezler; canak ¢gdmlek sanatiyla bile
tanismamislardir. Tamamen avladiklari her tirden hayvan etiyle, kazdiklari kdklerle
yasarlar. Kral ya da sef tanimazlar; toplumla ilgili islere yaslilar meclisi karar verir.

Bu zavalli ¢ciplak yamyamlarin cinsel yasaminin bizim anladigimiz anlamda ahlakl
olmasini ya da cinsel iggtdulerinin buyuk 6lglide bir kisitlamaya maruz kalmasini elbette
beklemeyiz. Yine de en titiz 6zen ve en aci verici katilikla ensest iliskilerden kaginmay!
amacladiklarini géririz. Aslinda tim toplumsal érgutlenmeleri bu amaca hizmet eder ya
da bu amacin yerine getirilmesiyle iligkiliymis gibi gérunur.

Avustralyalilarda eksik olan tim dini ve toplumsal kurumlarin yerini "totemizm" sistemi
almistir. Avustralya kabileleri her biri kendi toteminin adini tasiyan kiguk bélimlere ya
da klanlara aynimistir. Totem nedir? Genellikle (ister yenebilir ya da zararsiz ister
tehlikeli ve korkutucu olsun) bir hayvan ve daha ender olarak da tim klanla 6zel bir
iliskisi olan bir bitki ya da (yagmur ya da su gibi) dogal bir gériingiidiir. Oncelikle totem,
tum klanin ortak atasidir; ayni zamanda onlara kehanetler yollayan ve baskalari igin
tehlikeli de olsa kendi gocuklarini tanityan ve esirgeyen koruyucu ruhlari ve
yardimcilaridir. Bunun karsiliginda klan Gyeleri totemlerini 6ldirmeme ya da ona zarar
vermeme ve onun etini yememe (ya da onlardan baska bicimlerde yararlanmama)
konusunda (otomatik yaptirimlara bagh) kutsal bir ylikimlGlik altindadirlar. Totemci
ozellik belli bir hayvan ya da varlikta degil belli bir siniftan tiim bireylerde dogustan
mevcuttur. Zaman zaman, klan Uyelerinin totemlerinin hareket ve 6zelliklerini térensi
danslarda temsil ya da taklit ettigi senlikler yapilir.

Bir Avustralyalinin totemiyle iliskisi onun tim toplumsal yuk tmldltklerinin temelidir: bir
yandan kabile Giyelerinden ve diger yandan kan baglarindan tstindur.

Totem sézciigii ilk kez 1791'de bir Ingiliz olan J. Long tarafindan Kuzey Amerika Kizilderililerinden alinarak
("totam" halinde) kullanilmigtir. ... Totemci kurumlarin yalnizca Avustralyalilar arasinda degil ayni zamanda
Kuzey Amerika Kizilderilileri, Okyanusya halki, Dogu Hindistan ve Afrika'nin blyik bir bélimiinde de
islemis oldugu ya da halen isledigi gozlemlenmistir. Totemciligin bir zamanlar Avrupa ve Asya’nin Ari ve
Sami yerli irklar arasinda var oldugu da, aksi durumda agiklanmasi zor olan, belli sliregelen kalintilardan
¢ikarilabilir. Bu nedenle pek ¢ok arastirmaci bunu insan gelisiminin evrensel olarak gegirilmis zorunlu bir
evresi olarak kabul etme egilimindedir.

Totemleri buldugumuz neredeyse her yerde ayni zamanda ayni totemin insanlarinin
birbirleriyle cinsel iliskide bulunmasina ve buna bagl olarak da evliliklerine karsi bir yasa
da buluruz. O halde bu totemizmle ilgili bir kurum, "dis evliliktir".

Totemizmle dis evlilik arasindaki bag siirmektedir ve gok siki bir bag oldugu aciktir.

Avustralya' da yasaklanmis bir klandan biriyle cinsel iliskinin olagan cezasi 6limddr.



Totemler kalitimsal oldugundan ve evlilikle dedismediginden yasaklamanin sonuglarini
izlemek kolaydir. Ornegin, soyun disi cizgisinden geldidi yerde Kanguru toteminden bir
erkek Emu toteminden bir kadinla evlenirse kiz ve oglan tim gocuklar Emu totemine ait
olur. Dolayisiyla totem diizeni bu evlilikten gelen bir oglun kendisi gibi Emu olan anne ya
da kiz kardesleriyle ensest iliski kurmasini olanaksiz kilacaktir.

Ote yandan bu yasaklama séz konusu oldugu siirece Kanguru olan baba Emu olan
kizlariyla ensest sucu islemekle serbesttir. Ancak, eder soy erkek gizgisinden gelirse
(tim cocuklari Kanguru olacagindan) Kanguru babanin kizlariyla ensest iliskisi
yasaklanirken oglan annesiyle ensest sug islemekte serbest olacaktir. Totem yasaklarinin
codgunlukla oglun ensest arzularina yoénelik oldugunu disiinmek igin gerekgeler
bulundugundan Totem yasaklamalarinin bu imalari disi gizgisinden soy gelisiminin erkek
cizgisinden gelisimden daha eski oldugunu disindurr.

Ama biraz daha disilintince totemle baglantili dis evliligin bir erkedin annesi ve kiz
kardesleriyle ensestinin engellenmesinden daha fazlasini gergeklestirdigi (ve dolayisiyla
daha fazlasini amagladigi) gorilir. Timidne sanki kan bagdi olan kisilermis gibi
davranarak bir erkedin kendi klanindan tim kadinlarla (yani kan bagi olmayan pek gok
kadinla) cinsel iliski kurmasini olanaksiz kilar. Uygar insanlarda karsiligi olabilecek
herhangi bir seyin cok 6tesine uzanan bu ¢ok kapsamli yasaklamanin ruhbilimsel
haklihgini gérmek ilk bakista gigtir. ... Ayni totemden gelen herkesin arasinda kan bagdi
vardir. Bir aile olustururlar ve bu aile icinde en uzak akrabalik bile cinsel iliskiye mutlak
bir engel olarak kabul edilir.

Cesitli akrabalik derecelerini anlatmak igin kullanilan terimler iki birey arasindaki iliskiyi
degil bir bireyle bir grup arasindaki iliskiyi gosterir.

Bir erkek "baba" terimini yalnizca kendi atasi icin dedil annesinin kabile yasasina uygun
olarak evlenmis olabilecedi ve dolayisiyla kendisini dollemis olabilecek tiim diger erkekler
icin de kullanir; "anne" s6zcliginl yalnizca gercekten kendisini dogurmus olan kadin igin
degil kabile yasasini cignemeden kendisini dogurmus olabilecek her kadin igin kullanir;
"erkek ve kiz kardes" terimlerini yalnizca gergek ana babasinin cocuklari igin dedil sinifgi
anlamda kendisiyle ana baba iliskisi icinde olan tim bu insanlarin gocuklari igin de
kullanir; vs. Dolayisiyla iki Avustralyalinin birbiri icin kullandigi akrabalik terimlerinin
bizimkiler gibi kan akrabaligini belirtmesi gerekmez: bu sézciikler ruhsaldan cok
toplumsal iligkileri temsil ederler.

Kafa karistirici gériinmesine karsin eder buna arastirmaci L. Fison'in "grup evliligi" olarak
adlandirdidi, belli sayida kadin tzerinde evlilik haklari bulunan belli sayida erkekten
olusan evlilik kurumunun kalintisi olarak bakarsak kolaylikla agiklik kazanir.

Bu insanlar arasinda bireysel evlilikten énce grup evliligi vardi ve ortadan kalktiktan
sonra ardinda hem dil hem de geleneklerde kesin izler birakti.

Totemci dis evlilik, ayni klan Gyeleri arasinda cinsel iliski yasadi, grup ensestini
engellemenin uygun araci olarak goérindr.



Cunkl Avustralya'da tek yasagin totem engeli oldugu az sayida irk bulunur. Codu, evlilik
siniflari ya da "asiret" olarak bilinenler, iki bélime ayrilacak sekilde érgutlenmistir. Bu
asiretlerden her biri dis evlilikgidir ve bir dizi totem klanini icerir. Genellikle her asiret iki
alt asirete bollnur, boylece tim kabile asiretlerle totem klanlari arasinda alt asiretler
olmak lzere ddrde ayrilir. ... Burada on iki totem klani dort alt asiret ve iki asirete
bolundr.

En gelismis bicimiyle evlilik siniflari sistemi dogal ve grup ensestinin 6tesine gegcmeye ve
uzak akraba gruplari arasinda evliligi yasaklamaya yoénelik bir cabaya taniklik eder.

Avustralyalilarin yani sira diger vahsi halklarin da ensestin engellenmesinde gosterdikleri
O0zene dikkati gekmek amacimiz icin yeterli olacaktir.

Bunlara, bireylerin yakin akrabalariyla iliskilerini diizenleyen bir dizi "gelenegi"
eklemeliyiz; s6zcuglin tam anlamiyla dini katilikla uygulanan ve amaci hi¢ de kusku
goétirmeyen gelenekler.

Yeni Hebrid adalarindan Lepers Adasinda bir oglan belli bir yasa geldiginde artik evde
yasamaz, bundan bdyle strekli olarak beslenip uyuyacadi "klip evinde" yerini alir.
Yemek istemek icin yine babasinin evine gidebilecedi dogrudur ama eder kiz kardesi
evdeyse yemeden gitmek zorundadir; eder orada kiz kardesi yoksa kapinin yanina
oturup yiyebilir. Eger rastlanti eseri kiz ve erkek kardes acgik havada karsilasirlarsa kiz
kacip saklanmalidir. ... Bir oglanla annesi arasindaki cekince oglan blytdikge artar ve
anneninki oglaninkinden cok daha fazladir. Eger anne yemek getirirse ona vermez,
almasi igin yere birakir. Onunla konusurken ona ikinci tekil sahisla hitap etmez, daha
mesafeli cogul bicimleri kullanir.

Benzer gelenekler Yeni Kaledonya'da da yaygindir.

Yeni Britanya'nin Gazelle yarimadasi yerlileri arasinda bir kizin evlendikten sonra erkek
kardesiyle konusmasina izin verilmez; adini asla agzina almaz ama ona baska bir
sbzcukle hitap eder.

Yeni Mecklenburg'da bir tlir kuzenler kiz ve erkek kardesler gibi benzer kisitlamalara
maruz kalirlar.

Fiji'de bu kacinma kurallari 6zellikle katidir; yalnizca kan bagiyla kiz kardesleri degil
kabile kiz kardeglerini de etkiler.

Sumatra'daki Batta'lar arasinda kaginma kurallari tim yakin akrabalara uygulanir. ...
Dahasi, bir baba asla evde kiziyla yalniz kilmaz, anne de ogluyla ... Bu insanlar bir
erkekle bir kadinin yalniz baglarina karsilasmasinin aralarinda uygun olmayan bir
yakinhda yol acacadini kesin kabul ederler.

Guney Afrika'daki Delagoa Korfezinde Barongo'lar arasinda bir erkedin baldiziyla
iliskilerini en kati kurallar belirler.



Ingiliz Dogu Afrika'sinda ... Bir kiz ergenlikle evlilik dénemi arasinda babasindan
cekinmelidir. Yolda karsilasirlarsa babasi gegerken kiz saklanir ve asla onun yanina gidip
oturamaz. Evlendikten sonra babasindan higbir bigcimde kaginmaz.

En yaygin ve en kati (ve uygar irklarin bakis acgisindan en ilging) kaginma bir erkegin
kayinvalidesiyle iliskisini kisitlayandir.

Ruhsal-cinsel gereksinimleri evliliginde ve aile yasaminda doyum bulacak olan bir kadin
siklikla evlilik iliskisi zamansiz bir bicimde son buldugu igin ve duygusal yasaminin
sakinligi nedeniyle doyumsuz kalma tehlikesinin tehdidi altindadir. Yaslandikga bir anne
kendisini gocuklarinin yerine koyarak, kendisini onlarla 6zdegslestirerek bu tehditten
kurtulur... Ana babalarin gocuklariyla geng kaldiklari séylenir ve aslinda bu ana babalarin
cocuklarindan edindikleri en dederli ruhbilimsel kazanglardan biridir. Evliligin gocuksuz
oldugu yerde kadin evliliginin kendisinden talep ettigi boyun egmeye katlanmasinda
kendisine en ¢ok yardimci olabilecek seylerden birinden yoksundur.

Ruhgéziimlemesi bize bir oglanin sevgisi igin ilk nesne seciminin ensest dogada oldugunu
ve bu nesnelerin yasak nesneler-annesi, kiz kardesi- oldugunu 6gretmistir. Blyltdukce
kendisini bu ensest cekimden kurtarma bigimini de 6 grendik. Ote yandan bir nevrotik
dedismez bicimde bir 6lgiide ruhsal gelismemislik sergiler. Ya cocuklugunda egemen olan
ruhsal-cinsel durumlardan kurtulmayi1 basaramamis ya da onlara geri dénmuastur.

II
TABU VE DUYGUSAL CIiFTE DEGERLILiK

(1)

“Tabu” bir Polinezya s6zctgudur.

Tabunun anlami iki birbirine zit yéne ayrhr. Bizim icin bir yandan "kutsal", "kutsanm "
ve Ote yandan da "tekinsiz", "tehlikeli", "yasak", "murdar" anlamina gelir. ... Tabuda
yaklasilamaz bir sey duygusu vardir ve genellikle yasaklar ve kisitlamalarda ifade edilir.

Bizim “kutsal korku” s6zdizimimiz anlam olarak siklikla "tabu"ya uyar.

Wundt (1906) tabuyu insanin en eski yazisiz yasalar disturu olarak tanimlar. Genellikle
tabunun tanrilardan daha yasli oldugu ve herhangi bir dinin var olmadigi bir doneme dek
geri gittigi varsayilr.

“Gercekte tabu yalnizca (a) insan ya da seylerin kutsal (ya da murdar) 6zelligini, (b) bu
ozellikten dogan yasak turtini ve (c) yasadin ihlal edilmesinden kaynaklanan kutsalligi
(ya da murdarh@) igerir. Polinezya’da tabunun karsiti noa ve "genel" ya da "siradan"
anlamina gelen birlesik bigimlerdir.”

“Daha genis anlamda gesitli tabu siniflarn ayirt edilebilir: (i) dodal ya da dogrudan, bir
insanda dogustan beri var olan mana'nin (gizemli giig) sonucu; (ii) aktariimis ya da
dolayli yine mana'nin sonucu ama (a) edinilmis ya da (b) bir rahip, sef ya da baska bir
insan tarafindan dayatilmis; (iii) ara, bir kadinin kocasina mal edilmesinde oldugu gibi iki
etmenin de var oldugu ... * Terim diger adet edinilmis kisitlamalarda da kullanilhr ama bir
"dini yasak" olarak tanimlanmasi daha dogru olan seyden tabu olarak s6z edilmemelidir.



“Tabularin ¢ok sayida amaglari vardir: (i) dogrudan tabularin amacladiklari (a) énemli
kisilerin -sefler, papazlar vs.- ve seylerin kotlltige karsi korunmasi; (b) gigsliziin -kadin,
cocuk ve genelde siradan insan- seflerin ve papazlarin gigli mana'sindan (bayull
etkisinden) korunmasi; (c) cesetlere dokunma ya da onlarla temas etme, belli besinleri
yeme, vs. yoluyla girilen tehlikelere karsi hazirlik; (d) engellere karsi yasamin énemli
eylemlerine -6lim, Gyelige kabul toreni, evlilik ve cinsel islevler, vs.- rehberlik etme; (e)
insanlari tanrilarin ve ruhlarin 6fke ve gicinden koruma; ... (ii) Tabular bir bireyin
mallarini, arazilerini, aletlerini hirsizlara karsi korumak igin konmustur.”

"Bir tabunun ihlal edilmesi suglunun kendisini bir tabu yapar ... "

Bizim ilgilendigimiz sey bu ilkel irklarin maruz kaldigi bir dizi yasaktir. Her sey yasaktir;
ama neden yasak olduguna iliskin higbir fikirleri yoktur ve sormak akillarina gelmez. Tam
tersine, yasaklara sanki dogal bir seymis gibi uyarlar ve ihlal edilmelerinin otomatik
olarak dogrudan cezayla karsilanacagindan emindirler.

Tum bu yasaklarin ardinda belli insanlar ve seylerin, neredeyse bir enfeksiyon gibi
kendileriyle temas yoluyla gegebilen, tehlikeli bir gligle yuklt olduklari igin gerekli
olduklari seklinde kuram dogasinda bir sey yatar.

Esas olarak onlari éldirmeye ve yemeye karsl yasaklar iceren hayvan lUzerine tabular
Totemizmin gekirdedini olusturur. ... Bir erkedin devamli kullandigi mali diger erkekler
icin her zaman tabudur; 6rnegin, giysisi, aletleri ve silahlari. Avustralya'da bir erkegin en
kisisel malina gcocukken Uyelige kabul sirasinda almis oldugu yeni ad da dahildir. Bu ad
tabudur ve gizli tutulmasi gerekir. ... Herhangi bir nedenle tekinsiz olan ya da korku
uyandiran her seyin tabu konusu haline gelmesi seklinde bir kurali izler gérinurler.

Ama, diye ekler Wundt, * tabunun gergek kaynaklari ayncalikli siniflarin gikarlarindan
daha derinlerde yatar: "kdkenleri insan iggidulerinin en ilkel ve ayni zamanda en
kalicisinin kaynagindadir 'seytansi' giicler korkusunda.” “Oziinde tabu, bir tabu
nesnesinde sakli olduguna inanilan 'seytansi' glice iliskin nesnellestirilmis korkudan
baska bir sey degdildir. Tabu bu glici uyandirabilecek her seyi yasaklar ve bu yasagin
isteyerek ya da istemeden bozulmasi halinde seytanin intikaminin énlenmesini emreder.”
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(2)

Nevrotiklerin takintili yasaklariyla tabular arasindaki en agik ve en garpici uyusma
noktasi bu yasaklarin esit 6lgiide gudiden yoksun ve kokenlerinin esit dlglide sasirtici
olmasidir. Belirsiz bir anda ortaya ¢ikarak dayanilmaz bir korku tarafindan zorla
surdarulmaslerdir. Bir dis ceza tehdidine gerek yoktur ¢iinkd herhangi bir ihlalin
dayanilmaz bir felakete yol agacagina dair bir icsel kesinlik, ahlaki bir inang vardir.

Bazi yasaklarin amaci apaciktir. Digerleri, tam tersine, bizi anlasilmaz, anlamsiz ve
aptalca oluslariyla etkilerler ve bu ikinci tirden yasaklar "térensel" olarak tanimlanir. Bu
ayrim tabu uygulamalarinda da mevcuttur.

Takintil yasaklar onlara maruz kalanlarin yasamlarinda tipki tabu yasaklarindaki kadar
genis vazgecmeleri ve kisitlamalari icerir; ama eder belli eylemler gergeklestirilirse



bazilar kaldirlabilir. Bundan sonrasinda o eylemlerin gergeklestiriimesi gerekir: zorlayici
ya da takintilh eylemler haline gelirler ve bunlarin kefaret, giinah gikarma, savunma
onlemleri ve arindirma dogdasinda olduklari kusku gétlirmez. Bu takintili eylemlerden en
yaygini suyla yikanmadir ("yikarima manisi"). Bazi tabu yasaklari ayni bicimde
degistirilebilir; ya da daha dogrusu ihlal edilmeleri benzer bir "térenle" telafi edilebilir ve
yine burada da yedlenen yontem suyla arinma ayinidir.

Simdi, tabu adetleriyle takintili belirtiler arasindaki uyusmanin net olarak goériindagu
noktalar 6zetleyelim: (1) yasaklarin saptanmasi olasi bir glidiiden yoksun olusu; (2) bir
ic gereklilikle strdurialmeleri; (3) kolayca yer dedistirebilir oluslar ve yasaklanmis
nesneden bulasma riski bulunmasi ve (4) térensi eylemlerin uygulanmasina yonelik
emirlere yol agmalari.

Tabularin bir zamanlar bir kusak ilkel insana distan dayatilmis olan ilksel yasaklar
oldugunu varsaymamiz gerekir; demek ki onlarin aklina da bir 6énceki kusak tarafindan
zorla sokulmus olmalilar.

En eski ve dnemli tabu yasaklar totemizmin iki temel yasasidir: totem hayvanini
o6ldirmemek ve totem klaninin karsi cinsten uyeleriyle cinsel iliskiden kaginmak.

O halde, bunlarin insan arzularinin en eski ve en gugluleri olmasi gerekir.

Tabunun temeli, uygulanmasi igin biling disinda glcli bir egilimin bulundugu, yasak bir
eylemdir.

Bir tabuyu ihlal eden biri tabu haline gelir gink( digerlerini kendi 6rnegini izlemeye
ayartma seklindeki tehlikeli nitelige sahiptir: baskalarina yasak olan seyi yapmasi igin
ona neden izin verilsin? Her érnegin taklidi ylreklendirmesi agisindan bu kisi gercekten
bulastiricidir ve bu nedenle bizzat ondan uzak durulmalidir.

Bir kralin tabusu kullarindan biri igin fazla gtglidir ¢inkl aralarindaki toplumsal fark gok
blyuktir. Ama bir rahibin arabulucu olarak gérev gérmesinde bir zarar yoktur. Bunu
tabu dilinden normal ruhbilim diline gevirirsek asagi yukari su anlama gelir. Kralla
temasin getirdigi bliytk ayartidan korkan bir kul, bu kadar gok kiskanmasinin
gerekmedigi ve konumu kendisine ulasilabilir gériinebilen bir gérevliyle iliskiye
katlanabilir. Yine bir rahip krala duydugu kiskanchgi bizzat kendisinin kullandigi gtici
distnerek azaltabilir. Boylece, iki insanin sahip oldugu ayartici buyuli gic miktarlari
arasindaki kiglk farklardan bilylk olanlardan daha az korkuldugu ortaya cikar.

Neden belli tabu yasaklarinin ihlal edilmesinin, hepsinin zarar gérmemesi igin, toplulugun
tum Uyeleri tarafindan cezalandirilmasi yada bedelinin édetilmesi gereken toplumsal bir

tehlike olusturdugu esit 6lgtide aciktir. Bilingdisi arzularin yerine bilingli itkileri koyarsak

tehlikenin gercek bir tehlike oldugunu goéririz. Tehlike toplulugun hizla ¢cézilmesine yol
acacak olan taklit riskinde yatar. Eger ihlalin intikami diger Gyeler tarafindan alinmasaydi
ihlalciyle ayni bigcimde davranmay! istediklerinin farkina varirlardi.

Dokunma bir insan ya da bir nesne lizerinde denetim kurman in ya da ondan
yararlanmaya kalkismanin ilk adimidir.



Tabu disaridan (bir otorite tarafindan) zorla dayatilan ve insanoglunun boyun eddigi en
gucli 6zlemlere yoneltilmis ilksel bir yasaktir. ... Bir tabunun ihlalinin bedelinin bir
vazgecmeyle ddenebilmesi tabuya boyun egmenin temelinde vazgecmenin yattigini
gosterir.

a) Dismanlara davranis

Kurallar (1) éldurtlen dismanin hosnut kilinmasini (2) éldiren tGzerinde kisitlamalari (3)
onun tarafindan gltinah ¢gikarma ve kefaret islemlerinin gergeklestiriimesini (4) belli ayin
toreni ister.

Yolculuktan dénuste kafalari alinmis olan insanlarin ruhlarini yatistirmak igin kurbanlar
sunulur. Insanlar bu tiirden sunular yapilmazsa zaferin (izerine talihsizlik disecegdine
inanir. Dahasi torenin bir bélimd, oldurilen kisinin 6limine adit yakilan ve bagislamasi
icin yalvarilan bir sarki esliginde bir dansi igerir. “Kizma” derler “¢link( kafan burada
bizimle; biz daha az sansh olsaydik simdi bizim kafalarimiz senin kdéyinde sergileniyor
olabilirdi. Seni hosnut kilmak igin kurbanlar sunduk. Artik ruhun huzur bulabilir ve bizi
rahat birakabilir. Neden bizim dismanimiz oldun? Arkadas kalsaydik daha iyi olmaz
miydi? O zaman kanin dékilmez ve kafan kesilmezdi.”

Tum bu kurallardan gikarmamiz gereken sonug bir dismana ifade ettikleri itkilerin
yalnizca diismanca itkiler olmadigidir. Ayni zamanda pismanhdin, dismana hayranhdin
ve onu 6ldirmus olmanin vicdan azabinin disavurumlaridir. Bir tanri tarafindan insanlara
yasalar listesinin indirilmesinden ¢ok énce bu vahsilerin canli bir emre sahip oldugu
kavramina direnmek giictiir: ihlal edilmesi cezasiz kalmayacak olan "Oldiirmeyeceksin".

Muzaffer bir 6ldiren Gzerindeki kisitlamalar olaganistl bicimde sik ve genellikle
adirdir. ... Bu kisitlamalarin amaci erkekleri, 6ldurilen kisinin kan kokusundan korumaktir.

Bir Choctaw bir diisman 6ldirdiginde ve kafa derisini ylzdiginde bir ay boyunca sagini
taramayacadi ve eder kafasi kasinirsa bu amacla biledine bagladigi kiiciik sopadan baska
bir seyle kasimayacadi bir yasa girer.

Iki ilke birlestirilmistir: tabunun éldirilen adamdan onunla temas etmis olan her seye
genisletilmesi ve éldlridlen adamin hayaletinden duyulan korku.

(b) Hiikiimdarlar Uzerine Tabu

Bir hikiimdarin yalnizca korunmasi gerekmez ayni zamanda ondan korunulmalidir. Bu
amaclardan ikisi de sayisiz tabu kurallariyla saglanir. Neden hikimdarlardan korunmak
gerektigini zaten biliyoruz. Clnk{ onlar elektrik yiki gibi temasla aktarilan ve benzer bir
yukle korunmayan birine 6lim ve felaket getiren gizemli ve tehlikeli baydlu bir gicun
tasiyicilandirlar.

Heniiz cok da uzak olmayan bir zamanda Ingiltere krallari “Kralin serri” olarak bilinen,
siraca hastaligini iyilestirme glicliine sahipti. ... I. Charles'in 1633'de tek bir hareketle yiz
hastay iyilestirdigi soylenir. ... II. Charles'in yliz bin kisiye yakindan dokundugu sanilir.
Bu care arayanlar kalabaligi o kadar blylk olurdu ki bir keresinde iyilesmeye
gelenlerden alti ya da yedisi ezilerek dlmusta.
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Vahsi insanlar arasindaki bu hikimdarlar bir 6lgide glce ve yalnizca tanrilarin bir
ozelligi olan ve uygarligin daha sonraki evrelerinde yalnizca saray mensuplarindan en
alcaklarinin onlarda varmis gibi davranacadi iyilikler ihsan etme yetenegine sahiptirler.

Mikado’nun "ayadiyla yere basmasinin onuru ve kutsallidi icin zararh olacagini
disindugini" belirtir "bu nedenle bir yere gitmek istediginde oraya adamlarin omuzlari
Ustiinde tasinmasi gerekir. Kutsal kisiligini acik havaya gikarmasindan Gzintd
duyacaklardir ve glines onun basinda parlayacak kadar dederli bulunmaz. Bedeninin tim
bélimlerine dylesi bir kutsallik yliklenmistir ki ne sagini, ne sakalini ne de tirnaklarini
kesemez. Ancak, ¢ok fazla kirlenirlerse onu gece uykudayken temizleyebilirler; glink,
diye aciklarlar, o sirada bedeninden alinan sey ondan calinmistir ve bdylesi bir hirsiz
onun kutsalligini ya da onurunu zedelemis olmaz.

Kral ve rahiplerin sayginlidiyla ilgili tabularin tanimina daha fazla girmek igin ne yerimiz
yeterlidir ne de ilgimizi ¢eker. Yalnizca onlarda bas rolii hareket ve beslenme 6zglrlagu
Uzerine kisitlamalarin oynadigini ekleyecegim.

Sierra Leone yerlileri arasinda krallik onurunu kabul etmeye karsi ¢ikis o kadar
baylimustir ki cogu kabile krallar olarak yabancilari segmek zorunda kalmistir.

Frazer (1911) tarihin akisi icinde ilk rahip kralligin er yada geg bir ilahi ve bir de diinyevi
glice bélinmesini bu kosullara baglar. Krallar, kutsal gérevlerinin agirhdiyla gergek isler
Uzerinde denetimlerini kuramaz hale geldiler ve bu igler kralligin sayginligindan
vazgegmeye hazir olan daha alt dizey ama daha pratik insanlarin eline kaldi. Béylece
uygulamayi yonelik olarak herhangi bir 8nemi bulunmayan ruhani egemenlik eski tabu
krallarina kalirken bu kisiler dinyevi hikimdarlar haline geldi.

Krallarini segcen Sierra Leone'nin Timmes vahsileri tag giyme téreni aksaminda onu
dévme hakkini kendilerinde tutar ve bu anayasal haklarini o denli igten biriyi niyetle
yerine getirirler ki kimi zaman zavalli kral tahta ¢ikacak kadar yasamaz. Bu nedenle
onde gelen sefler bir adama karsi kin guttikleri ve ondan kurtulmak istedikleri zaman
onu kral secgerler. Ancak bunun gibi garpici 6rneklerde bile dismanlik oldugu gibi
kabullenilmez, térenle maskelenir.

Krallarina yagmur, glines 1sidi, riizgar ve hava glicini yuklediklerinde ve sonra doga
basarili bir av ya da zengin bir hasat umutlarini bosa gikardidi igin onlari tahttan
indirdikleri yada oéldurduklerinde vahsiler gergekten de krallariyla ayni bigimde
davranmaktadir. ... Bir oglanin babasina iliskin resmi aliskin olundugu Uzere bu tlirden
asir glglerle kaphdir ve babaya glivensizligin ona hayranlikla yakindan baglantili oldugu
anlasiimistir. Bir paranoyak arkadaslarindan birinin modelini bir "eziyetgi"ye
donustlrdaginde onu bir baba konumuna ylkseltmektedir; tim talihsizlikleri igin
suclayabilecedi bir konuma koymaktadir. Dolayisiyla vahsilerle nevrotikler arasindaki bir
ikinci benzerlik bize bir vahginin hukimdarina karsi tutumunun baytk bdlimunun bir
cocugun babasina yonelik cocuksu tutumundan tiredigi gergedinin ipucunu verir.

(c) Oliiler Uzerine Tabu
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Olilerin giicli yéneticiler oldugunu biliyoruz; ama onlara diismanlara oldugu gibi
davranildigini 6grendigimizde sasirabiliriz.

Maori'ler arasinda bir cesede dokunmus ya da gémulmesinde rol almis olan biri en (st
dizeyde murdardi ve arkadaslariyla iliskisi kesilir ya da deyim yerindeyse, boykot
edilirdi. ... Yemede bile dokunamazdi. “Yemek 6nline, yere konur ve sonra elleri 6zenle
arkasinda bagli durumda oturur ya da diz Ustl ¢okerek elinden geldigince kemirirdi. ...
Neredeyse her kalabalik kéyde kirlenmis olan kisiyi bu sekilde bekleyerek cok dislik bir
Ucret kazanan gozden diasmds bir sefil, bir alcaklarin en algagi yasar.” Yalnizca onun
"6lliye ... son gorevlerini yerine getirmis olan kisiye bir kol boyu yaklagsmasina izin
verilirdi.”

Oliiyle bedensel temastan sonraki tabu kurallari Polinezya, Melanezya ve Afrika'nin bir
béliminde aynidir. Bunlarin en sik rastlanan 6zelligi bdylesi bir temasta bulunmus
kisilerin yemegde dokunmasina karsl yasak ve bunun sonucu olarak da o nlarin baskalari
tarafindan beslenmeleri geregidir.

"Ingiliz Yeni Gine'sinin Mekeo bélgesinde erkek bir dul tiim sivil haklarini kaybeder,
toplum disina itilmis biri, herkesin uzak durdugu korku ve dehset nesnesi haline gelir. ...
Son ipucu erkek ya da kadin dullarin tehlikeli 6zelliklerinin ko kenini bastan ¢ikarma
tehlikesine dek geri izlemeyi kolaylastirir. ... bir efendisi ya da sahibi olmadigindan diger
erkeklerin arzularini uyandirmaya aciktir. Bu tirden yerine gegen doyumlar yas
dldsincesinin tersine isler ve kaginilmaz olarak hayaletin 6fk esini uyandiracaktir.

Yasla ilgili en sasirtici ama ayni zamanda 6dretici adetlerden biri 610 insanin adini agza
almaya ydnelik yasaktir. ... Birbirinden ¢ok uzak insanlar arasinda da gorulir.

Olu akrabalarinin adinin anilmasi yasayanlar icin élimcul bir asagisama olarak kabul
edilir ve bunun cezasi cinayetinkinden daha az dedildir. ... Bir 6limden sonra ses
benzesimi géz 6nine alinmaksizin 610 kisinin tim akrabalari adlarini degistirir. Aslinda,
Paraguay Guaycuru'lari arasinda bir 61im gercgeklestiginde sef kabilenin tim Gyelerinin
adini degistirirdi ve o andan baslayarak herkes yeni adini sanki tim yasami boyunca
tasimis gibi hatirlardi.

Vahsilerin bir adi insanin kisiliginin temel bir bolimu ve dnemli bir iyelik olarak kabul
ettiklerini akilda tutarsak adlar Gzerine bu tabu daha az sasirtici gériinecektir: sdzcliklere
her anlamda seyler olarak davranirlar.

Vahsilerin 61U birinin adini onun kisiliginin bir bolimu olarak kabul etmeleri ve onu ilgili
tabuya tabi kilmalari artik bizi sasirtmaz. Yine, 610 birinin adini agza almak da agik olarak
onunla temasta bulunmanin bir tirevidir.

En belirgin agiklama 6l bedenlerin ve onlarda hizla gortnir hale gelen dedisikliklerin
dogurdugu dehseti isaret edecektir. ... Tabu adetlerinin garipliklerinden sorumlu olan sey
yastan baska, ¢ok farkli amaclari g6z énline alan bir sey olmali.

Cinkd onlar 6lG insanin hayaletinin varligindan ya da geri donisinden korktuklarini
gizlemezler ve onu uzakta tutmak ya da kovmak igin gok sayida téren gergeklestirirler.

12



Adini agza almanin onun ruhunu cadirmayla ayni sey oldugunu ve bunu hizla onun
varliginin izleyecedini dusintrler. ... Hayaletin kendilerini tanimamasi icin kendilerini
gizlerler veya onun ya da kendilerinin adini degistirirler; hayaletin adini agzina alarak
onu akrabalarina karsi kiskirtan pervasiz yabancilara 6fkelenirler. ... Tabunun 6zUnln
seytanlardan bir korku oldugunu distinen Wundt'un goérisinin bir dogrulamasini bulmus
gibiyiz.

Bu kuram o kadar olaganistl bir bos inanca dayalidir ki ilk bakista inanilmaz gorinr:
yani, son derece igtenlikle sevilen bir akrabanin 6lim aninda yakinlarinin dismanliktan
baska bir sey bekleyemeyecedi ve kotl arzularindan kendilerini olasi her bicimde
korumak zorunda olduklari bir seytana donlstliga varsayimi.

Aralarinda sudan bir perde olana dek canh oélinin saldinlan karsisinda guven iginde
degildi. Insanin 6liyl adalara ya da nehirlerin uzak tarafina gémmeyi yeglemesinin
nedeni budur ve "Burada ve Ote Diinyada" gibi deyimler bundan kaynaklanir. Daha
sonra 6lindan koétucllligu azaldi ve icerlemek igin belli bir hakki olan 6zel kategorilerle
sinirlandi - oOrnedin ko6tlu ruhlar olarak Kkatillerini izleyen oldirilen insanlar ya da
doyurulmamis arzulariyla dlen gelinler gibi. Ama, diye devam eder Kleinpaul, baslangigta
tum oluler vampirdi, hepsinin canlilara karsi kini vardi, onlara zarar vermeye ve
yasamlarini galmaya calisirlardi. Kétd ruhlar kavrami ilk olarak cesetlerden gikmisti.

Olim genel olarak talihsizliklerin en adiri olarak kabul edilir; bu nedenle élilerin
yazgilarindan hic hosnut olmadiklarina inanilir. Ilkel diisiincelere gére bir insan yalnizca -
glcle dedilse bile blylyle- oldartlirse o6lir ve boylesi bir 6lum dodal olarak ruhu
intikamci ve koti huylu kilma egilimindedir. Canlilari kiskanir ve eski dostlarinin
arkadashgini 6zler; o halde 6limlerine neden olmak igin onlara hastaliklar yollamasinda
sasilacak bir sey yoktur... Ama bedensiz ruhun butlnlyle kottcil bir varlik oldugu
kavraminin ayni zamanda 6lim korkusunun sonucu olan icgldusel 6liden korkmayla
yakindan iliskili oldugu kusku goétirmez.

Bir insana yodun duygusal baghligin bulundugu neredeyse her olguda duyarli sevginin
ardinda bilingdisinda gizli bir dismanlhk bulundugunu goérirtz. Bu, cifte degerlilik
herkesin dogustan gelen mizacinda az ya da c¢ok miktarda mevcuttur; normalde
incelemekte oldugumuz takintili kendini suglamalari yaratacak kadar cok degildir. Ancak
kisinin dodgasinda c¢okca var oldugunda kendisini aslinda insanin bulmayi hig
beklemeyecedi yerde, 6znenin en gok sevdigi kisilerle iliskisinde gosterecektir.

Simdi henliz 06lmis olanlarin  ruhlarinin  seytanlara dontstigl distncesini  ve
yasayanlarin kendilerini onlarin dismanligindan tabularla koruma zorunlulugu duymasini
aciklayabilecek bir gudi bulduk. ... Ama ilkel insanlar bilingdisinda 6lum karsisinda
hognutluk olarak duyumsanan bu dusmanlikla farkh bir bigcimde basa cikar. Bunun
karsisindaki savunma onu dismanlik nesnesinin, o6lldlerin kendilerinin yerine koyma
bigcimini alir. Hem normal hem de patolojik zihinsel yasamda ortak olan bu savunma
Onlemi bir "yansitma" olarak bilinir. Hayatta kalan kisi bdylece sevilen 61U kisiye karsi
dismanca duygular beslemis oldugunu yadsir; onun yerine 6linin ruhu bu duygulari
besler ve tim yas suresi boyunca bunlarn eyleme sokmaya calisir. Hayatta kalanin
yansitma aracilidiyla gerceklestirdigi basarili savunmaya ragmen duygusal tepkisi ceza
ve vicdan azabi 6zelligi gosterir ¢inkl bunlarin kismen disman seytana karsi savunma
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onlemleri olarak kilik degistirmesine karsin kendisi korkularin kolesidir ve vazgecmelere,
kisitlamalara boyun eder. ... Digerleri gibi 6lU Uzerine tabu da bilingli aciyla meydana
gelmis olan 6lim karsisindaki bilincdisi doyum arasindaki zitliktan dogar. Hayaletin
icerlemesinin kokeni bu oldugundan dodal olarak korkacak en fazla seyi olanlar eskiden
ona en yakin olanlar ve en sevdikleri olacaktir.

Westermarck vahsilerin dogal ve dogal olmayan 6lim arasinda ayrim yapmadiklarinda
Israr etmekte hakhdir. Bilingdisi dislincede dogal bir 6limle 6len biri dldirtlmis biridir:
onu kotu istekler dldarmustar.

Seytanlarin varhidini kabul ettigimiz dogrudur ama nihai ve ruhbilimsel olarak
¢6zimlenemez bir sey olarak dedil. Deyim yerindeyse seytanlarin oOtesine gecmeyi
basardik c¢linkl onlan yasayanlar tarafindan o6lliye beslenen dismanca duygularin
yansimalan olarak agikladik.

(4)
Kendi kot itkilerinin seytanlara yansitiimasi ilkel insanlarin evren gortsini olusturan ve
izleyen denemede- "animizm" olarak taniyacagimiz bir sistemin yalnizca bir bélimudur.

Tum seytan kavraminin canhnin éldyle olan énemli iliskisinden tliremis olmasi pekala
olasidir. Bu iliskinin dodgasinda var olan cifte dederlilik insanin daha sonraki
gelisimlerinde, ayni kdkten birbiriyle tamamen zit iki ruhsal yapi ¢ikarmasiyla ifade edilir:
bir yandan seytan ve hayaletlerden duyulan korku ve diger yandan atalara saygi.
Seytanlarin daima yakin zamanda 6Ilmuds olan kisilerin ruhlari olarak kabul edilmesi yasin
seytanlara inancin kdkeni Uzerindeki 6nemini her seyden daha iyi gosterir. Yasin
gerceklestirmesi gereken oldukca 6zel bir ruhsal gérevi vardir: islevi yasayanin ani ve
umutlarini 6lmus olandan ayirmaktir. Bu basarildiinda aciyla birlikte vicdan azabi ve
kendini sucglamalar, sonug¢ olarak da seytandan korku azalrr. Ve baslangicta seytan
oldudu icin korkulan ayni ruhlar artik daha sicak bir yaklasim bekleyebilir, ata olarak
saygl gorurler ve yardimlari igin onlara basvurulur.

Vicdan nedir? Dile gore insanin "en kesin olarak bilincinde" oldugu seyi anlatir. Aslinda
bazi dillerde "vicdan" ve "biling" sézcukleri birbirinden guglikle ayirt edilebilir.

Vicdan igimizde islemekte olan belli bir istedin reddedilisinin icsel algisidir. Ancak vurgu
bu reddedisin destek icin baska hicbir seye basvurmak zorunda olmayisinda yani
"kendinden emin" olusundadir. Bu, sug bilinci durumunda daha da nettir. Bunun igin bir
neden ileri sirmek gereksiz gdrinecektir: vicdani olan biri iginde kinama igin hakllik,
gerceklesmis olan eylem icin kendini suglama duyumsamak zorundadir. Ayni 6zellik
vahsinin tabuya ydnelik tutumunda da goérulir. Vicdan tarafindan verilmis bir emirdir;
ihlal edilmesi, dogal olarak ortaya cikan ve kdkeni bilinmeyen korkutucu bir sugluluk
duygusu yaratir.

Nevrozlar ruhbilimi bize istekli itkilerin bastiriimasi halinde libidolarinin anksiyeteye
donlstligint 6gretmistir.

Hic kimsenin yapmayi istemedigi bir seyi yasaklamaya gerek yoktur ve en siddetli
bicimde yasaklanan bir sey arzu edilen bir sey olmalidir. Eder bu ussal savi ilkel
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insanlarimiza uygulayacak olsaydik onlarin en gugli bastan c¢ikartmalarindan bazilarinin-
hi¢c de olasi gérinmeyen- kral ve rahiplerini 6ldirmek, ensest sucgu islemek, 6liye koétl
davranmak vb. oldugu sonucuna varirdik.

Tabu bir nevroz degil toplumsal bir kurumdur.

Ilkel insanlar arasinda bir tabunun ihlalini bir cezanin, genellikle ciddi bir hastalik ya da
O6limun izlemesinden korkulur. Ceza tabunun ihlalinden sorumlu olan kisiye gelecektir.
Takintih nevrozlarda durum farkhdir. Hasta eder yasak bir eylem gergeklestirirse cezanin
kendisine dedil baska birine gelmesinden korkar. ... Ancak bir tabunun ihlalinin 6ctni
otomatik olarak hatayr yapandan almamasi durumunda vahsiler arasinda hepsinin
ofkenin tehdidi altinda oldugu seklinde kolektif bir duygu dodgar ve bunun {zerine
verilemeyen cezayi kendileri vermek icin acele ederler. S6z konusu olan sey bulasici bir
ornegdin, bastan cikarmanin taklit edilecedi korkusudur yani tabunun bulasicilik 6zelligi.
Eder bir kisi bastirilmis arzuyu doyurmayi basarirsa toplulugun tim diger Gyelerinde ayni
arzunun uyanmasl kaginilmazdir. Bastan cikarmayi bastirmak igin gipta edilen ihlalcinin
girisiminin Grdndnden yoksun birakilmasi gerekir ve ceza siklikla bir kefaret eylemi
kihginda ayni kusuru islemek igin onu uygulayanlara bir olanak saglayacaktir. Aslinda bu,
insanhdin ceza sisteminin temellerinden biridir ve kuskusuz yasaklanmis itkilerin hem
sucluda hem de cezalandiran toplumda var oldugu varsayimina dayalidir. Bu konuda ruh
¢6zimlemesi dindarlarin her zamanki hiikminin dogrulamasindan 6te bir sey dedildir:
hepimiz zavalli ginahkarlariz.

Yasagin kokeninde her zaman hastanin sevdigi bir insana karsi diismanca bir ilki bulunur
- 0 insanin dlmesi istedi. Bu itici bir yasakla bastirilir ve yasak yer dedistirme yoluyla
sevilen insana karsi dismanca bir eylemi temsil edebilecek belli bir eyleme ilistirilir. EGer
bu eylem uygulanirsa bir 6lim tehlikesi vardir. Ama slireg daha da ileri gider ve sevilen
insanin dlmesi istedinin yerini dlebilecegi korkusu alir.

Tabu, takindigi bicimlerle nevrotigin dokunma korkusuna, "dokunma fobisine" ¢ok
benzer. Nevrozda yasak her zaman cinsel tirden dokunmayla ilgilidir ve ruhgéziimlemesi
nevrozlarda baska yodne saptirilan ve yer degistiren iggldisel giglerin cinsel kokenli
oldugunun genelde dogru oldugunu gostermistir. ... Dolayisiyla nevrozun 6zelligi olan sey
cinsel icgudisel o6gelerin toplumsal olanlar (zerindeki UstUnligudidr. Ancak bizzat
toplumsal itkiler benci ve erotik parcaciklarin 6zel tirden bir bitlinde birlesmesinden
tremigtir.

Nevrozlarda islemekte olan iggudulleri gézimlersek onlardaki belirleyici etkinin cinsel
kokenli icgidusel glgler tarafindan yaratildigini buluruz; 6te yandan karsilik gelen
kilttrel olusumlar benci ve erotik 6gelerin birlesmesinden dodgan toplumsal icgtdllere
dayahdir. Cinsel gereksinimler, kendini koruma istemleri gibi, insanlari birlestirme
glictine sahip degildir. Cinsel doyum temelde her bireyin 6z el sorunudur.

Nevrozlarin toplumsal olamayan dodasinin genetik kdkeni onlarin doyurucu olmayan
gerceklikten daha haz verici olan diglem dinyasina kagma seklindeki en temel
amaclarinda yatar. Nevrotiklerin bu sekilde kacgtigi gercek insan toplumunun ve onun
kolektif olarak yaratti egemenligi altindadir. Gergeklikten uzaklasma ayni zamanda insan
toplulugundan geri gekilmedir.
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III
ANiMizM, BUYU VE DUSUNCELERIN HER SEYE GUCU YETERLIGI

(1)
Animizm, daha dar anlamiyla, ruhlar 6gretisi ve daha genis anlamiyla da genel olarak
ruhsal varliklar 6gretisidir. "Animatizm" terimi bize cansiz nesneler olarak goériinen
seylerin canli 6zelligi kuramini anlatmak icin de kullanilmistir. ... Baslangicta belli bir
felsefe sistemini tanimlamak igin kullanilan "animizm" sézcligline simdiki anlami Tylor
tarafindan verilmis goérunur.

Ilkel irklarin doda ve evrene iliskin olarak benimsedigi fazlasiyla dikkat gekici bir gériisiin
kavranmasiydi. Onlar dinyayl hem iyi hem de koétl sayisiz ruhsal varliklarla doldururlar;
bu ruhlar ve seytanlari dodal goéringllerin nedeni olarak kabul ederler ve yalnizca
hayvan ve bitkilerin dedil dlnyadaki tUm cansiz nesnelerin onlar tarafindan
canlandirildidina inanirlar. ... ilkel halklar insanlarda benzer ruhlarin barindigina inanirlar.
Insanlarin icinde yasayan bu ruhlar yerlesim yerlerinden ayrilabilir ve diger insanlara gog
edebilirler; zihinsel etkinliklerin araci olup bedenlerinden belli 6lgiide bagimsizdirlar.

Ilkel insan, animistik sistemin Uzerine dayal oldudu ikilikci gériislere nasil ulasti? Bunu,
(dugler de dahil olmak Uzere) uyku ve ona ¢ok benzeyen 6lum gérungulerini
godzlemleyerek ve herkesi bodylesine yakindan ilgilendiren bu durumlar aciklamaya
kalkisarak yaptiklarn varsayilir. Bu kuramsallastirmanin esas basglangic noktasi 6lim
sorunu olmaliydi. ilkel insanin dogal olarak kabul ettigi sey yasamin sonsuz devamiydi-
dlimsizliik. Olim disiincesi yalnizca sonralari ve ikircikli olarak kabul edildi.

Ilkel animizm g6zlemimizin erisebildigi kadariyla insanin dodal durumunun ruhsal
anlatimi olarak kabul edilmelidir. Cansiz nesnelere yasam ylklemenin hakhhdi Hume
tarafindan Dinin Dodal Tarihi adl eserinde belirtilmistir: “Insanoglunda tim varliklari
kendisi gibi algilamaya ve yakindan bildigi ve derinlemesine bilincinde oldugu bu
nitelikleri her nesneye aktarmaya yodnelik evrensel bir egilim bulunur.”

Animizm bir distince sistemidir. insan irki caglar boyunca bu tiirden {i¢ diisiince sistemi
gelistirmistir - evrenin Ug blyldk resmi: animistik (ya da mitolojik), dini ve bilimsel.

S6z konusu bu Ug evreyle ilgili olarak: animizmin heniz bir din olmadigi ama daha sonra
Gzerine dinlerin insa edildigi temelleri icerdigi sdylenebilir.

(2)

Sihir ve blaylu kavramlarn birbirinden ayrilabilir mi? Belki - dilsel kullanim
dalgalanmalarina bir dlgide keyfi bir aldirmazlik géstermeye hazirsak. O durumda sihir
temelde, kisinin benzer kosullardaki bir insana davranacadi bicimde davranarak, ruhlar
etkileme sanatidir: onlara yalvararak, onlardan 6zlr dileyerek, onlarin génlind alarak,
gbzdagdi vererek, onlardan giglerini alarak, onlari kisinin iradesine boyun eddirerek -
yasayan insanda etkin oldugu kanitlanmis olan yéntemlerle. Ote yandan biyU farkl bir
seydir: temelde ruhlari géz ardi eder ve her glinki ruhbilimsel yontemlerden degil 6zel
prosedurlerden yararlanir.
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BlyUnln cok gesitli amaclara hizmet etmesi gerekir - dogal goriinglleri insanin istencine
tabi kilmali, bireyi dismanlarindan ve tehlikelerden korumali ve ona dismanlarina zarar
verme gucu vermeli.

Yagmur ve bereket ayinleri. Bayl yoluyla yagmur, onu ya da ona yol agan bulut ve
firtinalari taklit ederek, deyim yerindeyse "yagmuru oynayarak" yaratilir.

Ilkel irklar arasindaki yamyamhgin daha (st diizey gidilerinin de benzer bir kaynadi
vardir. Kisi yeme eylemi yoluyla bir insanin bedeninin pargalarini ice alarak onun sahip
oldudu nitelikleri de kendine alir.

Once daha basit ve daha dnemli olan taklitci bily(i olgusunu ele alalim. Frazer'a gére
(1911) taklitgi buyl tek basina uygulanabilirken bulasici blyld genellikle digerini
gerektirir. Insanin biiyll uygulamasina yol acan giidiileri sezmek kolaydir: bunlar insanin
istekleridir. Varsaymamiz gereken tek sey ilkel insanin, isteklerinin gicine blylk bir
inanci oldugudur. Blylsel araglarla basladigi seyin gerceklesmesinin temel nedeni onu
istemesidir. Dolayisiyla baslangicta vurgu yalnizca istedi Gzerindedir.

Motor etkinlikleri hala gelismemis durumda olmasina karsin cocuklar da benzer bir ruhsal
durum igindedir. ... Zaman gectikge ruhbilimsel vurgu buyuli eylem gudilerinden bu
eylemin gergeklestirilme yollarina kayar - yani, eylemin kendisine. Dolayisiyla arzulanan
sonucla benzerligi nedeniyle bu sonucun gerceklesmesini tek basina belirleyen seyin
blaylli eylemin kendisi oldugu ortaya cikmaya baslar. ... O noktada insanoglu, inang eslik
etmedikge ruhlara basvurmanin higbir sonug vermeyecedini ve eder ardinda bir dindarlk
yoksa duanin blyull giclinin basarisiz olacagini kabul etmeye hazir olacaktir.

Ozetlersek biyliyli yéneten ilkenin, animistik diisiince bicimi tekniginin, "distincelerin
her seye glici yeterligi" ilkesi oldugu soylenebilir.

(3)

Genellikle istemeden de olsa tim takintili nevrotikler bu sekilde bos inancglidir.

Dustncelerin her seye glici yeterliginin sirmekte oldugunun en net bicimde goérialdtgi
ve bu ilkel disince bigiminin sonuglarinin bilince en fazla yaklastigi yer takintih
nevrozlardir. Ama bunun bu 6zel nevrozun ayirt edici bir 6zelligi oldugunu varsayma
yanilgisina dismemeliyiz cinkl ¢ozimsel arastirma diger nevrozlarda da ayni seyi agiga
cikarir.

Nevrotikler gecgerli paranin "nevrotik para birimi" oldugu baska bir diinyada yasarlar;
yani, yalnizca siddetle dlsunidlen ve duyguyla resmedilen seyden etkilenirken dis
gergeklikle uzlasma onlar igin hic 6nem tasimaz. .. Bir takintili nevrotik, gergekte
cocuklugundan beri arkadaslarina toplumun en distnceli ve vicdanh Uyesi olarak
davranmisken bir kitle katiline uygun disecek sucluluk duygusunun altinda ezilebilir.
Yine de bu sucluluk duygusunun bir hakliigi vardir: arkadaslarina yoénelik olarak biling
disinda islemekte olan siddetli ve sik 6lum isaretlerine dayalidir. ... GUnlik yasamda
uyguladigi bos inanclarin yani sira bu tutum da onun yalnizca distnerek dis dlinyayi
degistirebilecedine inanan vahsilerle benzedigini aciga gikarir.
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Ne zaman gizemin igine sizmay! basarsam beklenen felaketin 6lim oldugunu goérdim,
Schopenhauer her felsefenin baslangicinda 6lim sorununun durdugunu sdylemistir; biz
de animizmin 6zU olan ruhlar ve seytanlara inanmanin 6limun insan (zerinde yarattigi
etkiye geri uzandigini daha o6nce gormistik. .. Takintih nevrozlarin koruyucu
formdallerinin de karsiligi bayd formdlleridir.

Animistik evrede insanlar her seye glict yeterligi kendilerine yliklediler. Dini evrede onu
tanrilara aktardilar ama kendilerinden ciddi olarak vazgegmediler ¢linkl tanrilari kendi
isteklerine uygun olarak cesitli yollardan etkileme gicinl kendilerine sakladilar. Evrene
iliskin bilimsel goris artik insanin her seye gicl yeterligine hig yer birakmaz; insanlar
kuglklUklerini 6grendiler ve o6lime ve doganin diger gerekliliklerine uysallikla boyun
eddiler. Yine de her seye glicl yeterlige iliskin ilkel inancin bir bolimi insanin gercgeklik
yasalariyla bogusan aklinin gliciine inancinda hala devam eder.

Cinsel icgudulerin disavurumlari baslangictan beri gézlemlenebilir ama baslangicta henlz
dis bir nesneye yoneltilmemislerdir. Cinselligin her igglidisel parcacigi 6znenin kendi
bedeninde haz elde etmek ve doyum bulmak igin birbirinden badimsiz olarak calisir. Bu
evre oto-erotizm olarak bilinir ve onu iginde bir nesnenin secildigi bir baska evre izler.

Daha fazla inceleme bu ikisinin arasina Gglnci bir evre sokmanin ya da bir baska sekilde
ifade etmek gerekirse ilk evreyi, oto-erotizmi ikiye bélmenin yararh ve aslinda kaginilmaz
oldugunu goéstermistir. ... Bu ara evrede simdiye dek ayri duran cinsel icguduler bir butin
haline gelmis ve ayni zamanda bir nesne bulmustur. Ama bu, 6zneye yabanci bir dis
nesne degdil yaklasik ayni zamanda olusturulmus olan kendi Ego'sudur. ... ona "narsisizm
adini verdik. Ozne sanki kendisine asikmis gibi davranir.

Bir insan libidosu icin dis nesneler bulduktan sonra bile bir élclide narsisistik kalir.

Gormus oldugumuz gibi ilkel insanlar ve nevrotikler ruhsal eylemlere st dizeyde deger
ylklerler - bizim gézimduzle asiri deder bicme. Bu tutum ussal bir bicimde narsisizmle
iliskilendirilebilir ve onun temel bir 6Jesi olarak kabul edilebilir. ilkel insanlarda diisiinme
slirecinin hala buytk 6lcide cinsellestirilmis oldugu sodylenebilir. Dislincelerin giclinin
her seye yettigine inanmalarinin, diinyayi denetleme olasiligina sarsilmaz givenlerinin ve
onlara insanin evrendeki gercek konumunu &dretebilecek olan son derece kolay elde
edilebilir deneyimlere kapali oluslarinin kékeni budur.

Animistik evre hem zaman dizinsel hem de igerik olarak narsisizme karsilik gelir; dinsel
evre, O0zelligi bir cocugun ana babasina baghligi olan nesne secimi evresine karsilik gelir;
bilimsel evrenin tam karsihdi ise bir bireyin olgunluga ulastidi, haz ilkesinden vazgectigi,
kendisini gerceklige uydurdugu ve arzularinin nesnesi icin dis dinyaya déndigi evre
olur.

Dlslncelerin  her seye glici yeterligi uygarligimizin yalnizca tek bir alaninda
korunmustur ve bu da sanat alanidir.

Insanlar hakl olarak "blyl sanatindan" s6z eder ve sanatcilar biyicilerle

karsilastirirlar. ... Sanatin “sanat sanat igindir"den baslamadigi kusku gotirmez.
Baslangicta ginimiuiizde gogunun nesli tiikenmis olan, itkilerin hizmetinde calisti.
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(4)
Dolayisiyla insanin dlinyayla ilgili olarak olusturdugu ilk resim-animizm- ruhbilimsel bir
resimdi. Bilim ancak dinyanin bilinmediginin ve onu 6grenmek icin araglar aranmasi
gerektiginin anlasiimasindan sonra basladigindan O heniz bilimsel temellere gerek
duymuyordu. Animizm ilkel insana dogal ve oladan bir sey olarak geldi.

Blyl varsayimlari animizmin cekirdegini olusturan ruhlar 6gretisinden daha kokli ve
daha eskidir.

BlyU her seye glicl yeterligi yalnizca disincelere ayirirken animizm bunun bir kismini
ruhlara aktarir ve bdylece bir dinin olusumuna uzanan yolu hazirlar.

Ruhlar ve seytanlar yalnizca insanin kendi duygusal iticilerinin yansitmalaridir. Duygusal
yuklerini insanlara gevirir, dinyayi onlarla doldurur ve ig¢ zihinsel streglerini kendi disinda
tekrar bulur.

Ilk ruhlarin kétiu ruhlar oldugunu ileri siiren ve ruh disiincesini 6limin yasayanlar
Uzerindeki etkisinden gikaran yazarlarla ayni goéristeyiz. Aradaki tek fark bizim 6lumun
yasayanlari karsi karsiya biraktigi entelektliel soruna vurgu yapmamamizdir; bize gore
arastirma dirtistnld veren glc¢ daha cok yasayanlarin igcine daldigi duygusal catismaya
atfedilmelidir.

Dolayisiyla insanin ilk kuramsal basarisi -ruhlarin yaratilmasi boyun eddigi ilk ahlaki
kisitlamalarla -tabu kurallari- ayni kaynaktan dogmus gorinir, Ancak ayni kaynaktan
gelmis olmalarinin eszamanh olarak dodgduklari anlamina gelmesi gerekmez. Eder
yasayanlarin éltyle ilgili konumlari gercekten ilkel insanin disinmesine neden olan ve
onu her seye glcl vyeterliginin bir bolimind ruhlara devretmeye ve hareket
0zgurligundn bir kismindan 6zveride bulunmaya zorlayan ilk seyse o zaman bu kiltirel
drunler insan narsisizmine karsl olan Avaykn'ye [Gereklilik] iliskin ilk bilgiyi olusturur.
Boylece ilkel insan 6limu yadsir gértinirken onun Ustinligine boyun egmis olur.

Bir animistik sistemin egemenliginde her kuralin ve her etkinligin, ginimuizde "bos
inang" olarak tanimladigimiz, sistematik bir temeli olmasi kaginilmazdir.

Icguidiisel bastirmayi ulasiimis olan uygarlik diizeyinin bir dlgiti olarak alirsak animistik
sistemde bile, bos inanca dayali oluslarin edeniyle hatsiz bicimde kliclimsenen, ilerleme
ve gelismelerin gergeklestigini kabul etmemiz gerekir. ... Bu yasaklar icin ileri sirllen
gerekceler bliyl baglaminda olsa da icgiudisel doyumdan vazgecerek daha fazla glc
kazanma temel dlisincesi aciktir ve yasadin, blylsel ussallastirmasiyla yan yana olan,
hijyenik kokeni goz ardi edilmemelidir. Vahsi bir kabilenin erkekleri ava, baliga, savasa
ya da dederli ot toplamaya gittiginde evde kalan karilari, vahsilerin yolculugun basarisi
Uzerinde uzaktan olumlu etkisi olduguna inandigi ok sayida agir kisitlamaya tabi olur.
Ama uzaktan etkili olan bu etmenin uzaktaki erkedin evle ilgili 6zlem dolu
dusincelerinden baska bir sey olmadigini ve bu kilik degistirmelerin ardinda erkeklerin
ancak evde korumasiz durumda biraktiklari kadinlarin timuiyle glivende olduklarini
hissetmeleri halinde ellerinden gelenin en iyisini yapacaklari seklinde, saglam bir
ruhbilimsel icgori parcasi yattigini gérmek cok kicik bir sezgi gerektirir.
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IV
COCUKLUKTA TOTEMIZMIN GERI DONUSU

(1)

"Tum bu gergeklerin 1siginda, bir zamanlar totemik kiltirtin daha ileri uygarhda uzanan
yolu her yerde désemis oldugu ve bu nedenle ilkel insan gadiyla kahramanlar ve tanrilar
donemi arasinda bir gegis evresini temsil ettigi cikarimi fazlasiyla olasi gortnar."

(1) Belli hayvanlar oldirilmez, yenemez ama tirlerin Uyeleri insanoglu tarafindan
blyutuldr ve bakihr.

(2) Kazara 6lmis olan bir hayvan igin yas tutulur ve klanin bir Gyesi gibi saygiyla
gémaldr.

(3) Bazi durumlarda yeme vyasadli hayvanin bedeninin yalnizca belli bir bélimine
iliskindir.

(4) Genelde korunan hayvanlardan birinin gereksinimin zorlamasiyla d&ldirilmesi
gerektiginde ona 6zirler sunulur ve tabunun ihlalini -yani cinayeti- hafifletmek igin cesitli
hile ve bahaneler aracihdiyla girisimde bulunulur.

(5) Hayvan bir ayinde kurban edildiginde yalnizca aglanir.

(6) Belli durumlarda ve dini térenlerde belli hayvanlarin postlari giyilir. Totemizmin hala
gecerli oldugu yerlerde bunlar totem hayvanlari olur.

(7) Klanlar ve bireyler hayvanlarin adini alir - yani, totem hayvanlarinin.

(8) Codu klan sancak ve silahlarinda hayvan temsillerinden vyararlanir: erkekler
bedenlerine hayvanlarin resmini ya da dévmesini yaptirir.

(9) Edger totem gigli ve tehlikeli bir hayvansa onun adini tastyan klan Uyelerini
koruyacad varsayilir.

(10) Totem hayvani klanin tyelerini korur ve uyarir.

(11) Totem hayvani klaninin sadik Gyelerine gelecedi bildirir ve onlara rehberlik eder.
(12) Totem klaninin Uyeleri siklikla totem hayvanina bir ortak soy badiyla bagli
olduklarina inanirlar.

Ilkel irklarin geng degil gercekte uygar irklar kadar eski irklar oldugu unutulmamalidir. ...
Tam tersine, ilkel irklar arasinda her yonden kokli degisiklikler gerceklestigi kesindir; bu
nedenle simdiki durum ve gérislerinin gegmisi ne dlglide koruduguna ve ne olglide ilksel
gecmisin carpitmalari ve dedisimleri olduklarina duraksamadan karar vermek asla olasi
degildir.

Frazer konu Uzerine ilk denemesinde sunlar yazar: "Bir totem, bir vahsinin kendisiyle
sinifin her Qyesi arasinda yakin ve timdiyle 6ze bir iliski olduguna inanarak bos inangli bir
sayglyla davrandigi maddi nesneler sinifidir... Bir insanla totemi arasindaki iliski karsilikli
yarar igerir; totem insani korur ve insan da gesitli yollardan toteme saygisini gésterir;
eder bir hayvansa onu o6ldirmeyerek, bir bitki ise onu koparip toplamayarak. Fetisten
farkl olarak totem hicbir zaman tek bir sey dedil genellikle bir hayvan ya da bitki tar(,
ender olarak bir cansiz nesneler sinifi, son derece ender olarak da bir yapay nesneler
olmak Uzere her zaman bir nesneler sinifidir ...

"Totemler en azindan (g gesittir: (1) tim klan igin ortak olan ve kalit yoluyla kusaktan
kusada gecen klan totemi; (2) kadin ya da erkek olma durumuna goére diger cinsi
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disarida birakan, bir kabilenin tim erkek ya da tim disileri igin ortak olan cinsiyet totemi;
(3) tek bir bireye ait olan ve kendinden sonraki ku saklara gegmeyen bireysel totem ... "

"Totem, kendilerini totemin adiyla anan, ayni kandan, ayni atadan geldiklerine inanan ve
ortak yuUkamlllikler ve toteme ortak bir inancin birbirine bagladigi bir grup kadin ve
erkekten bilyuk sayglr goérur. Dolayisiyla totemizm hem dini hem de toplumsal bir
sistemdir. Dini yonl bir insanla totemi arasinda karsilikh saygi ve koruma iligkilerini;
toplumsal yonl ise klan dyelerinin birbirleriyle ve diger klandan insanlarla iliskilerini
icerir. ... Ama tim kanitlar iki yoénin baslangigta ayrilmaz durumda oldudgu, bir baska
deyisle ne kadar geriye gidersek o kadar ¢ok klan Uyesinin kendisini ve totemini ayni
tirden kabul ettigini ve totemine karsi eylemle klan arkadaslarina karsi eylemi
birbirinden o kadar az ayirt ettigini bulacagimiz sonucuna isaret eder."

Totemi Oldirmeme ya da yememe kurallari yalnizca tabular dedildir; kimi zaman ona
dokunmalari, hatta bakmalar bile yasaktir; bir dizi olguda totemden gergek adiyla s6z
edilemez. Totemi koruyan tabularin ihlali otomatik olarak agir bir hastalik ya da o6limle
cezalandirihr.

Totemizmin toplumsal ydnlU esas olarak sert bir bicimde dayatilan yasaklamada ve
kapsaml bir kisitlamada ifade edilir.

Bir totem klaninin Uyeleri kardestir ve birbirlerini korumak, birbirleri ne yardimci olmak
zorundadir. Edger bir klan Uyesi klan disindan biri tarafindan o6ldarilirse bu eylemden
saldirganin tim klani sorumludur ve dokilen kanin karsihdini istemede 6ldirilen insanin
tim klani birdir. Totem badi bizim anladigimiz anlamda aile bagindan daha gugladdr.
Totem genellikle kadin soygelisim cizgisiyle gectidinden ve babadan soy gelisiminin
baslangigta timUyle konu disi birakilmis olmasi olasi oldugundan ikisi kesismez.

Buna karsilik gelen tabu kisitlamasi ayni totem klaninin dyelerinin birbirleriyle
evlenmesini ya da cinsel iliskide bulunmasini yasaklar. Burada totemizmin iliskili oldugu
anla ve gizemli dig evlilikle karsi karsiyayiz.

"Totem hayvani genellikle s6z konusu grubun soysal hayvani olarak da kabul edilir.
'Totem' bir yandan bir grup adi ve 6te yandan da soyu gdsteren bir addir. ... totemler
siklikla kabile boélimlerinin adlar dizgesi haline gelirken diger zamanlarda soy dislincesi
ve belki de kilt anlami agirhk kazanir ... "

" ... Ancak bu totemik kabile érgltlenmesinin en édnemli toplumsal yénia farkli gruplarin
birbirleriyle iliskisini dizenleyen belli gelenek normlarini igermesidir. Bu normlardan
evlilik iligkilerini dlzenleyenler 6nem acisindan ilk siradaydi. Bu ddénemin kabile
orgutlenmesi totemik cagda baslayan dnemli bir kurumla, dis evlilikle baglantiliyd:."

Totemler yalnizca disi soyundan gelirdi. ... Bir totem klaninin Gyelerinin birbirleriyle cinsel
iliski kurmalari yasakti.

(2)
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Doyurucu bir agiklama hem tarihsel hem de ruhbilimsel olmalidir. Bize bu garip kurumun
hangi kosullar altinda gelistigini ve insandaki hangi ruhsal gereksinimlere anlatim
kazandirdigini agiklamalidir.

(a) TOTEMiZMIN KOKENI

Totemizmin kdkeni sorusu bir baska bicimde ifade edilebilir: nasil oldu da ilkel insanlar
kendilerine (ve klanlarina) hayvanlarin, bitkilerin ve cansiz nesnelerin adlarini aldilar?

Totemizmin kdkeni Uzerine yayimlanmis kuramlari G¢ gruba ayirmayi éneririm - (A) adci,
(B) toplumbilimsel ve (C) ruhbilimsel.

(A) Adci Kuramlar

Keane, (1899) totemleri bireylerin, ailelerin ve klanlarin kendilerini digerlerinden
ayirmada kullandiklari "hanedan nisanlarn" olarak kabul eder. Ayni dlisince bir kez de
Max-Miuller (1897) tarafindan ifade edilmistir: "Totem 6nce bir klan isareti, sonra klan
adi, sonra klanin atasinin adi ve son olarak da klanin taptidi bir seyin adidir." Daha sonra
yazan Julius Pikler séyle der: "Insanoglu hem topluluklar hem de bireyler igin yazida
sabitlenebilecek bir ada gereksinim duyar... Dolayisiyla totemizm insanin dini degil pratik,
gunlik gereksinimlerinden dogmustur. Totemizmin 6zi olan adlandirma ilkel yazi
tekniginin bir sonucudur. Dodasi geredi totem kolayca cizilen bir resim yazisi gibidir.
Ama ilkeller hayvan adi tasimaya baslar baslamaz onunla akrabalik dUslncesini
olusturdular."

Ayni sekilde Herbert Spencer (1870 ve 1893) adlandirmayi totemizmin kdkenindeki
belirleyici etmen olmak kabul eder. Belli bireylerin kisisel 6zelliklerinin onlari hayvanlarla
adlandirma distincesine yol agtigini ve bu yolla kendilerinden sonra gelenlere aktarilan
dviicl ya da takma adlar edindiklerini ilen surer. Ilkel dilin belirsizlik ve anlasiimazliginin
bir sonucu olarak daha sonraki kusaklar bu adim gergcek hayvanlardan gelen soyun kaniti
olarak yorumladilar. Bdylece totemizmin atalara tapinmanin yanlis anlasiimis bir bigimi
oldugu gorilecektir.

Lord Avebury, ... Eder, der, hayvana tapinmay! aciklamak istersek, insan adlarinin ne
denli sik olarak hayvanlardan édiing alindigini unutmamalyiz. "Ayi" ya da "Aslan" olarak
adlandirilan birinin gocuklar ya da torunlari dodgal olarak bu adi bir klan adina
déndstlirdd. Buradan hayvana oOnce ilgiyle, sonra saygiyla ve en sonunda bir tdr
korkuyla bakilmasi ortaya ciki. (Lubbock, 1870)

Ilkel rklar (ayrica caddas vahsiler ve hatta kendi cocuklarimiz) adlar, bizim gibi,
onemsiz ve geleneksel bir sey olarak degil 6nemli ve temel bir sey olarak kabul eder. Bir
insanin adi onun kisiliginin bas 6desi, hatta belki de ruhunun bir bélimidir. ilkel insanin
bir hayvanla ayni adi tasimasi onun kendisiyle o hayvan tiru arasinda gizemli ve énemli
bir bagin varhdini kabul etmesine yol agar. Bu, kan bagindan baska ne olabilir ki? Adlarin
benzerligi bir kez bu sonuca yol actiginda kan tabusu hemen, dis evlilik de dahil olmak
Uzere, tium totemik emirleri gerektirecekti.

Ayirt edilme gerekliligi gesitli klanlari adlar almaya zorladi ve bu nedenle her klan bir
digeri tarafindan hitap edildigi adi kabullendi.
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(B) Toplumbilimsel Kuramlar
Reinach (1907) ... totemizmin “Toplumsal icglidinin asirn bliylimesi”’nden baska bir sey
olmadigim belirtir. Benzer bir géris Durkheim'in (1912) son kitabinda da islenir. Totemin
s6z konusu irklar arasinda toplumsal dinin gériantr temsilcisi oldugunu ileri slrer: bu
irklarin gercek tapinma nesneleri olan toplumu kapsar.

Arunta'nin garip bir ana rahmine diisme ve yeniden dogus kurami vardir. Ol bir totemin
ruhunun yeniden dodgusu bekledigi ve o noktadan gegen herhangi bir kadinin bedenine
girdigi belli yerler ["totem merkezleri"] olduduna inanirlar. Bir gocuk dogdugunda anne
bu yerlerden hangisinde gebe kalmis olabilecedini bildirir ve cocugun, totemi buna gore
belirlenir. Ayrica ruhlarin (hem 6linin hem de yeni dodanin) bu merkezlerde bulunan ve
churinga olarak bilinen belli tas tilsimlarla yakindan iliskili olduguna inanilir.

Ana rahmine dismenin cinsel birlesmenin sonucu oldugunu heniliz kesfetmemis olan
insanlar elbette yasayan en geri ve ilkel insan olarak kabul edilebilirdi.

Frazer, totemizm degerlendirmesini intichiuma torenine odaklayarak totemik sistemi
timuyle yeni bir i1sik altinda gormeye basladi: en dogal insan gereksinimlerini karsilamak
icin timduyle pratik bir orgitlenme olarak. ... Frazer, intichiuma toreninden elde ettigi
icgorinin 1siginda kendi totemini yeme yasadginin insanlari durumdaki daha énemli bir
o0deye, yani diger insanlarin gereksinimlerini karsilamak icin yenebilir bir totemden
olabildigince cok Uretme emrine kdr kildigina inanmaya basladi.

Hayvanlarin asla kendi tirleriyle beslenmediklerini gézlemlemekten dogdugunu disindi:
boyle yapmak totemleriyle 6zdeslesmelerinde bir gedik anlamina gelebilir ve sonugta onu
denetleme gucglerini azaltabilirdi.

Durkheim ve Lang'in (1903 ve 1905) itirazlari karsisinda bu iddianin savunulamaz
oldugu goriltur. Tam tersine Arunta, Avustralya kabilelerinin en gelismisi ve totemizmin
baslangictan cok ¢dklis evresini temsil edeni olarak gérinur.

(C) Ruhbilimsel Kuramlar

Buna godre, totemizmin nihai kaynadi vahsilerin insan ve hayvanlarin kendi tdrlerini
Uretme slreglerini ve Ozellikle de erkedin dollemedeki rolini bilememeleri olur.
Dollenme eylemiyle g¢ocugun dodgumu (ya da devinimlerinin ilk kez algilanmasi)
arasindaki uzun bosluk bu bilgisizligi kolaylastirmis olmali. Bu durumda totemizm erilden
cok disil akhnin bir eseri olur: kdkleri "hamile kadinin hasta duslemlerinde" yatar. ... Son
derece dogal ve gorinirde son derece evrensel olan bu tirden anneye 6zglu dislemler
totemizmin kdku olarak gérintr.” (Frazer,1910)

Frazer'in kuramlarindan bu UGglnclsine temel karsi gikis ikinci yada toplumbilimsel olana
karsi ileri strtlenle aynidir. Arunta, totemizmin baslangiglarindan gok uzak goérundadr. ...
Atalarinin ruhlarini onurlandirmayr amaglayan bir tlr spekilasyon ugruna babalig
kurban etmis gibidirler. Bir bakirenin ruh tarafindan gebe birakilmasi mitini genel bir ana
rahmine disme kuramina genisletmislerdir.

(b) ve (c) DIS EVLILIGIN KOKENI VE TOTEMIZMLE iLiSKiSI
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Durkheim (1898, 1902 ve 1905) totemlere ilisik olan tabunun ayni totemden bir kadinla
cinsel iliskide bulunmaya karsi bir yasak icermesinin kaginilmaz oldugu gértsind ileri
sirmistlr. Totem erkekle ayni kandandir ve bu nedenle kan dékme yasadi (kizligi
bozma ve adetle baglantili olarak) kendi toteminden bir kadinla cinsel iliski kurmasini
engeller.

Iki kurum arasindaki zamandizinsel iliskiler s6z konusu oldugunda vyetkililerin ¢ogu
totemizmin en eskisi oldugu ve dis evliligin sonradan doddudunda goris birligi
icindedirler.

McLennan (1865) ... Dis evliligin yaygin olusunu kiz gocuklarin cogunun dogum sirasinda
oldarilmesi uygulamasinin ilkel toplumlarda kadin azligina yol agmis oldugu varsayimiyla
acikladi.

Diger dis evlilik savunuculari, bunun tersine ve daha dogru olarak, dis evlilikte ensesti
engelleyecek bir kurum gérmustur.

Evlilik siniflarinin  baslamasiyla ortaya cikan ilk kisitlamalar geng kusadin cinsel
0zgurliguna (yani, erkek ve kiz kardeslerle odul ve anneler arasindaki ensesti)
etkilemisken babalar ve kizlar arasindaki ensestin yalnizca kurallarin daha da
genisletilmesiyle engellenmis oldugunu goézlemlemek ilgingtir.

"Derin bir insan icgldlstnin neden yasayla desteklenmesi gerektigini anlamak kolay
degildir. Insana yemesini ve icmesini emreden yada ellerini atese sokmalarini
yasaklayan bir yasa yoktur. Insanlar bu icgiidileri bozmanin gerektirecedi yasal dedil
ama dodal cezalar korkusuyla icgtdisel olarak yer, icer ve ellerini atesten uzak tutarlar.
Yasa insana yalnizca icgudilerinin onu yapmaya yo6nelttigi seyleri yapmasini yasaklar;
bizzat dodanin yasakladigi ve cezalandirdidi seyleri yasaklamak ve cezalandirmak yasa
icin gereksiz olur. Bu nedenle her zaman, yasanin yasakladidi suglarin pek ¢ok insanin
islemeye karsi dodal bir egilimi bulundugu sucglar oldugunu emin bir bicimde
varsayabiliriz. Eger bdyle bir egilim olmasaydi bdyle suclar olmazdi ve bdyle suclar
islenmeseydi onlan yasaklamaya ne gerek vardi? Dolayisiyla ensestin yasalarla
yasaklanmasindan enseste karsi dodal bir hosnutsuzluk oldugunu varsaymak yerine
ensestten yana dodal bir icgidli bulundugunu ve eder yasa onu diger dodal icgtdileri
oldugu gibi bastirirsa bunu, uygar insan bu dogal icgtidilerin doyurulmasinin toplumun
genel cikari icin zararh oldugu sonucuna vardidi icin yaptigini varsaymaliyiz." (Frazer)

Geng insanlarin ilk cinsel uyarimalarinin dedismez bicimde enseste bagh bir dodada
oldugunu ve bastirildiklari zaman bu itkilerin daha sonraki yasamda nevrozlarin gidu
gucleri olarak pek de abartilamayacak bir rol oynadiklarini géstermislerdir.

Darwin Ust dizey maymunlarn aliskanhklarindan insanlarin da baslangigta, en yash ve
en glclu erkedin kiskanghdinin rasgele cinsel iliski engelledigi, goreceli olarak kiglk grup
ya da hordalarda vyasadiklarini c¢ikardi. ... “En olasi goérls ilksel insanin en eski
zamanlarda diger erkeklere karsi kiskanglikla korudugu, elde edebilecedi ve bakabilecegi
kadar cok sayida kadinla birlikte kigik topluluklarda yasadigidir. Ya da tipki Goril gibi
pek cok kadinla tek basina yasardi: gunkl tim yerliler bir grupta yalnizca bir yetiskin
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erkek gorildiginde hemfikirdir; geng erkek blyldiginde Ustianlik icin bir yarisma
yapilir ve en gigli olan digerlerini oldirerek ve kovarak: kendisini toplulugun basi olarak
belirler. Bu sekilde koyulan ve etrafta dolasan geng erkekler sonunda bir partner bulmay!
basardiklarinda ayni ailenin sinirlar iginde ¢ok yakin i¢ Uremeyi engellemis olurlar."
(Darwin, 1871)

Kovulduktan sonra her biri, liderinin kiskanchdi nedeniyle cinsel iliski (zerine ayni
yasadin hikim slrecedi benzer bir horda kurabilir. Zaman iginde bu, ileride bilingli bir
yasaya dgenisleyen seyi yaratir: "Bir evi paylasanlar arasinda cinsel iliski olmaz."
Totemizmin yerlesmesinden sonra bu kural baska bir sekil alacaktir: "Totem iginde cinsel
iliski olmaz."

Andrew Lang (1905), dis evliligin totemik yasalardan dogdugunu ileri siiren (Durkheim'in
savundugdu) diger kurami da destekler. Bu iki bakis acisini birlestirmek biraz gtgctir: ilk
kurama gore dis evlilik totemizmden dnce baslarken ikincisine gére ondan tirer.

(3)

Cocuklarla ilkel insanlarin hayvanlara yonelik davranislari arasinda buyuk d&lglde
benzerlik vardir. Cocuklarda eriskin uygar insanlari kendi dodalanyla diger tim
hayvanlarinki arasinda keskin bir ¢izgi gizmeye zorlayan kibrin izi bile yoktur. Hayvanlari
kendileriyle tam esit gbérmeye karsi higbir vicdani engelleri yoktur. Bedensel
gereksinimlerini ortaya koymada ket vurulmamis olduklarindan kuskusuz hayvanlari
kendilerine, bilmece gibi gelen blylklerinden daha yakin hissederler.

Cocuk aniden belli bir hayvan turtinden korkmaya ve o turin bir lGyesine dokunmaktan
ya da onu goérmekten kacinmaya baslar. Bir hayvan fobisinin klinik tablosu ortaya
cikmaya baslar - cocuklukta gorilen psikonevrotik hastalidin belki de en yaygin ve en
eski bigimi.

Bu giz her olguda ayniydi: s6z konusu olanlar erkek cocuklar oldugunda korkulan
zeminde babalariyla ilgiliydi ve yalnizca hayvana yer degdistirmisti.

Cocukta annesi icin rekabetten dodan baba nefreti onun aklinda sinirsiz bir egemenlik
kuramaz; ayni insana karsi kokli sevgi ve hayranhda karsi savasmak zorundadir. Cocuk,
babasina karsi bu cift yonlli, bu cifte dederli duygusal tutumdan dodan catismadan,
dismanca ve korku dolu duygularini babasinin bir yerine-gecenine yer dedistirerek
kurtulur.

Hem Oedipus hem de igdis edilme karmasalarinda baba ayni roli oynar - gocuklugun
cinsel ilgilerine korkuncg bir diisman roli. Tehdidinde bulundudgu ceza igdis edilme ya da
onun yerine-gegeni olan kér etmedir.

Bu gozlemler (erkekler s6z konusu oldugunda) totemizm formilinde totem hayvaninin
yerine babayl koymamizi dogrular. Bu ileri adimda yeni ya da Ozellikle cesur bir sey
olmadigi gorilecektir. Aslinda, ilkel insanlarin kendileri de ayni seyi séyler ve giinimiizde
totemik sistemin hala gegerli oldugu yerlerde totemi ortak ata ve asil baba olarak
tanimlarlar.
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Eder totem hayvani babaysa totemizmin iki ana kurali, gekirdedini olusturan iki tabu
yasagl -totemi o6ldirmeme ve ayni totemden bir kadinla cinsel iliskide bulunmama-
babasini dldiren ve annesiyle evlenen Oedipus'un iki sucguyla ve yetersiz bigimde
bastirlmasi ya da yeniden uyanmasi belki de her nevrozun cekirdedini olusturan,
cocuklarin iki asal istegiyle igerikleri agisindan cakisir. Eger bu benzerlik talihin yaniltici
bir oyunu dedilse anlasilamayacak kadar uzak gegmiste kalan totemizmin baslangicina
Istk tutmamizi saglamasi gerekir. Bir baska deyisle, totemik sistemin Oedipus
karmasasinin icerdigi durumlarin bir GrlinG olmasinin olasi oldugunu géstermemizi
saglayacaktir.

(4)
Robertson Smith (1894), sunakta kurban etme eyleminin eskil dinlerdeki temel 6zellik
oldugunu aciklar. ... Ancak baslangicta kurbanin gonlini almak ya da bedenisini

kazanmak igin ilaha bir sey sunmak seklindeki daha sonraki anlamindan farkl bir anlami
vardi. Onceleri kurbanin "ilah ve ona tapanlar arasinda bir dostluk eylemi"nden baska bir
sey olmadigi gosterilebilir.

Kurban igin sunulan seyler yenilebilir ya da igilebilir seylerdi; insanlar ilahlarina
kendilerini yasatan seyleri kurban ettiler: et, tahil, meyve, sarap ve yag.

Dilsel kalintilar kurbanin tanriya ayrilan parcasinin baslangicta gercekten onun yiyecedi
olarak kabul edildigini kesin kilar. Tanrilarin dodasi giderek maddiligini yitirince bu
kavram bir engel haline geldi. ... icecek sunumu baslangicta kurban hayvanin kanini
iceriyordu. Sonradan bunun yerini sarap aldi. Eski ¢aglarda sarap "Uzimin kani" olarak
kabul edilirdi ve cagdas sairler tarafindan béyle tanimlanmaktadir.

Bu tlirden kurban toplumsal bir téren, tim klan tarafindan kutlanan bir senlikti. Genel
olarak din toplulugun bir isi ve dini gorev de toplumsal ytukimliligin bir bélimuaydu.
Kurban her yerde bir bayrami igerir ve bir bayram kurbansiz kutlanamaz.

Toplu kurban yemedinin etik glici birlikte yeme ve igmenin 6nemine iliskin ¢ok eski
dislncelere dayalidir. Bir insanla yiyip icmek dostlugun ve karsilikli toplumsal
yukdamlaldklerin bir simgesi ve onaylamasiydi. Kurban yemediyle dogrudan ifade edilen
sey vyalnizca tanri ve ona tapanlarin “sofra arkadaslan” olduguydu ama karsilikli
iliskilerindeki diger her sey buna dahil edilmisti. Cél Araplar arasinda hala yurirlikte
olan gelenekler ortak bir yemekte badlayici olan seyin dini bir etmen degil bizzat yeme
eylemi oldugunu gosterir. Bu bedevilerden biriyle en kliglik lokmayi yiyen ya da onun
sutinden bir yudum alan birinin artik bir disman olarak ondan korkmasi gerekmez,
aksine onun korumasindan ve yardimindan emin olabilir. ... Ancak birlikte yenen yemek
bedende kaldigi sirece.

Ilkel toplumlarda mutlak ve bozulamaz olan tek bir bad vardi akrabalik. Boyle bir
ortakligin dayanismasi tamdi. "Bir akraba, fiziksel bir birlik olarak adlandiriimasi gereken
seyde, yasamlari tek bir ortak yasamin parcalar olarak ele alinabilecek kadar birbirine
baglanmis olan insanlar grubuydu. ... EGer bir insan tanrisiyla yemek paylasmissa onunla
ayni 6zden geldiklerine dair bir inanci ifade ediyordur ve bir yabanci olarak kabul ettigi
biriyle asla yemedini paylasmayacaktir.

26



O halde, kurban yemedi baslangicta yalnizca akrabalarin birlikte yiyebilecekleri yasasina
uygun olarak akrabalarin bir bayramiydi.

Hayvan olmadan bir klan bir araya gelmez. .. Robertson Smith, bir kurbanin
oldurtlmesinin baslangicta "birey icin yasadisi olan ve ancak tim klanin sugun
sorumlulugunu paylasmasi halinde onaylanabilecek eylemler arasinda bulundugunun
kusku gotirmedigini belirtir. ... Kurban yemedine katilan herkesin kurbanin etinden bir
parca yemesi kurali suglu bir kabile Uyesinin cezasinin tim kabile tarafindan verilmesi
kuraliyla ayni anlami tasir. Bir baska deyisle, kurban hayvanina kabilenin bir Uyesi gibi
davranilir; kurban eden topluluk, tanri ve kurban hayvani ayni kandandi ve ayni klanin
dyeleriydi.

Hayvanlarin evcillestirilmesi ve sidir yetistiriciliginin baslamasi eski glnlerin kati ve
katisiksiz totemizmine her yerde son vermis gorunur.

Kurban ederek éldirmenin kutsal gizemi “tapinanlarla tanrilar arasinda canh bir birlik
bagini yaratan ya da ayakta tutan kutsal harcin ancak bu yolla saglanabilecegi
dusincesiyle dogrulanir.”

Ozel mulkiyet disiincesinin yerlesmesiyle birlikte kurbana ilaha verilen bir armadan,
mulkiyetin insandan tanriya aktarilisi olarak bakilmaya baslandi. ... Ilk caglarda kurban
hayvaninin kendisi kutsaldi, yasami dokunulmazdi; yalnizca klanin tim UGyelerinin suca
katilmasi ve tanrinin huzurunda sucgu paylasmalar halinde d&ldurilebilirdi; bdylelikle
kutsal 6z klan Uyeleri tarafindan alinip tiketilebilecek ve dolayisiyla birbirleriyle ve ilahla
O0zdeslesmeleri saglanacakti. Kurban eylemi kutsal bir ayindi ve kurban hayvani da klanin
bir Gyesiydi. Aslinda élduridlmesi ve tiketilmesiyle klan Uyelerini canlandiran ve tanriya
benzerliklerini glivenceye alan sey eskil totem hayvani, ilkel tanrinin bizzat kendisiydi.

Robertson Smith'in diger durumlarda tlketilmesi yasak olan totemin ayinle éldartlmesi
ve toplu halde yenmesinin totemik dinin énemli bir 6zelligi oldugu seklindeki savini
benimsemeyi dneriyorum.

(5)
Yasi senlik nesesi izler. ... Senligin 6zl daha gok bu asiriliktir; genelde yasak olani yapma
0zgurligu senlik duygusunu dogurur.

Darwin'in ilkel hordasinda totemizmin baslangicina yer yoktur. Orada buldugumuz tek
sey tum disileri kendisine saklayan ve biyldikce ogullarini uzaklastiran sert ve kiskang
bir babadir. Toplumun bu ilk durumu hicbir zaman gézlem nesnesi olmamistir. Gergekten
karsilastigimiz en ilkel 6rgitlenme tird -ve belli kabilelerde bu Un de yurirlikte olani-
erkek gruplarini igerir; bu gruplar esit haklara sahip Uyelerden olusur ve anne yoluyla
soygelisim de dahil olmak lzere totemik sistemin kisitlamalarina tabidirler.

Bir glin uzaklastirilan erkek kardesler bir araya geldiler, babalarini &éldlirerek yiyip
yuttular ve bdylece ataerkil hordaya son verdiler. Birleserek, bunu yapma glcuni
buldular ve tek tek gergeklestirmeleri olanaksiz olan seyi basardilar. ... Yamyam vahsiler
olduklarindan kurbanlarini éldirmenin yani sira yiyip yuttuklarini séylemeye gerek yok.
Kuskusuz hasin ilkel kardeslerden her biri icin korkulan ve kiskanilan bir modeldi ve onu
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yiyip yutma eyleminde onunla 6zdeslesmelerini tamamladilar ve her biri onun gicinln
bir b6liminid kazandi. Bu durumda belki de insanoglunun ilk senligi olan totem yemedi
pek cok seyin -toplumsal drglitlenmenin, ahlaki kisitlamalarin ve dinin- baslangici olan
bu unutulmaz ve sug niteligi tasiyan eylemin bir yinelemesi ve anma téreni olur.

O zamana dek gercek varlidi tarafindan engellenen sey ondan sonra ruhgéziimlemesinde
"ertelenmis itaat" adiyla cok iyi bildigimiz ruhbilimsel isleme uygun olarak bizzat oglanlar
tarafindan yasaklandi. Totemin, babalarinin yerine-gecgeninin dldirtlmesini yasaklayarak
suglarini hikimsuz kildilar ve artik serbest kalmis olan kadin Uzerindeki iddialarini geri
cekerek suglarinin meyvelerinden vazgectiler.

Insan ahlakinin baslangici olan totemizmin iki tabusu ruhbilimsel acidan esit dederde
degdildir. ... Cinsel arzular insanlari birlestirmez tersine onlari bdler. Kardeslerin,
babalarini yenmek igin birlesmis olmalarina karsin kadin s6z konusu oldugunda hepsi
birbirlerinin rakibiydi. ... Yeni 6rgitlenme hepsinin birbirleriyle savasiminda ¢dkerdi gunku
hicbiri babasinin yerini basariyla alabilecek kadar gigli degdildi. Bu nedenle -belki de cok
sayida tehlikeli krizden gectikten sonra- eder birlikte yasayacaklarsa kardeslerin,
arzuladiklar ve babalarini déldirmelerindeki bas gudi olan kadinlardan hep birlikte
vazgecmelerini saglayan, enseste karsi bir yasa koymaktan baska secenedi yoktu. Bu
yolla kendilerini gugli kilmis olan -ve belki de hordadan surgun edildikleri dénemden
kaynaklanan escinsel duygular ve eylemlere dayali- érgltlenmeyi kurtardilar. Bachofen'
in (1861) tanimladigi ve daha sonra vyerini ataerkil aile 6rgitlenmesine birakan
anaerkillik kurumunun tohumlari da burada olabilir.

Ote yandan totemizmin din yolunda bir ilk girisim olarak kabul edilme iddiasi bu iki
tabudan ilkine -totem hayvaninin canini alma Uzerine tabuya- dayalidir.

Totemik din bu duyguyu yatistirma ve ona karsi ertelenmis bir itaat yoluyla babanin
gonlina alma seklinde girisimle evlatca sucluluk duygusundan doddu. Tim daha sonraki
dinler ayni sorunu ¢6zme dogrultusunda girisimler olarak gorinr.

Totemik din yalnizca vicdan disavurumlarini ve kefaret girisimlerini icermekle kalmadi
baba karsisindaki zaferin bir anisi olarak da hizmet etti. Bu zafer karsisindaki doyum,
ertelenmis itaat kisitlamalarinin artik ydrarlikte olmadigi geleneksel totem yemedi
senliginin yerlesmesine yol acti.

Kardesler birbirlerinin yasamlarini bu sekilde glivenceye alarak kimsenin bir digerine
hepsinin birlikte babalarina davranmis olduklari gibi davranamayacadini bildiriyorlardi. ...
Dinsel tabanl totem 6ldirme yasadina simdi toplumsal tabanl kardes 6ldirme yasadi
eklenmisti. ... Once ataerkil horda, varligi kan badiyla giivenceye alinmis olan kardesce
klanla yer degistirmisti. Artik toplum sug ortakligina dayaliydi; din, sugluluk duygusu ve
ona badli olan vicdan azabi (zerine kuruldu; ahlak ise kismen bu toplumun
gerekliliklerine kismen de sucluluk duygusunun talep ettigi kefarete dayaliydi.

(6)

Totemik kurban temasi ve baba-ogul iliskisi.

28



Robertson Smith, eskil totem yemedinin 6zgin kurban biciminde vyinelendigini
gOstermistir. Eylemin anlami aynidir: ortak bir yemede katilarak kutsallasma. Yalnizca
tum katilanlarin dayanismasiyla hafifletilebilecek olan sucluluk duygusu da devam eder.
Yeni olan sey kurbanin varsayilan huzurunda kesildigi, sanki bir klan (yesiymis gibi
yemede katilan ve yemedi tlketenlerin 0zdeslestigi klan ilahidir. Nasil oldu da tann
baslangicta yabanci oldugu bir duruma geldi?

Bireylerin ruhgdézimlemesi bize i1srarla her birinin tanrisinin babasina benzer bigimde
olusturuldugunu, Tanriyla kisisel iliskisinin bizzat babasiyla iliskisine bagl oldugunu ve
bu iliskiyle birlikte salinip, dedistigini ve temelde Tanrinin yiceltilmis babadan baska bir
sey olmadigini 6gretir. Ruhcdziimlemesi tipki totemizmde tatmin kabile atasi olarak
adlandinldigi gibi Tanriyi baba olarak adlandiran dindarlara inanmay! Onerir. Eger
ruhcéziimlemesinin dikkate deder bir yani varsa bu kavramdaki ataerkil 6genin en
onemli 6ge olmasi gerekir. Ama o zaman ilkel kurban durumunda baba iki kez temsil
edilmis olur: bir kez Tanri olarak ve bir kez de totemik kurban hayvani olarak.

Tanriyla kutsal hayvan arasinda ¢ok sayida iliski oldugunu biliyoruz.

Dolayisiyla bizzat tanrinin totem hayvani oldugunu ve dini duygunun daha sonraki bir
evresinde ondan gelismis oldugunu varsaymak ussal goéranir. Ama totemin vekil
babadan baska bir sey olmadigi dislincesi bizi daha fazla tartismadan kurtarir. Bu
durumda, totem vekil-babanin ilk bicimiyken tanri, babanin yeniden insan seklini aldigi
daha sonraki bir bigimi olur. laman iginde insanin babayla ve belki de hayvanlarla
iliskisinde de bazi temel degisiklikler gerceklesmisse dinin her biciminin kdkenini
olusturan seyden -baba 6zleminden- tlireyen bu tirden yeni bir yarati meydana gelebilir.

Babalarini 6ldirme amaciyla bir araya gelen erkek kardeslerin her birinde onun gibi olma
istegi uyanmis ve bunu totem yemegdinde vekil babalarinin pargalarini ice alarak ifade
etmislerdir. ... Her birinin ugruna caba gosterdigi sey bu olsa da gelecekte hicbiri babanin
Ustin gliclini elde edemedi ya da etmesine izin verilmedi. ... Belli kilttrel dedisikliklerin
bir sonucu olarak, tim klan Uyeleri arasinda egemen olan ilk demokratik esitlik
savunulamaz hale geldi ve ayni zamanda tanrilar yaratarak eskil baba UlklsinU
canlandirma seklinde, belli insanlara duyulan saygiya dayali, bir egilim gelisti. Bir insanin
tanri haline gelmesi ya da bir tanrinin 8lmesi kavrami ginimuzde bizi inanilmaz élglde
klstahlik olarak etkiler; ama klasik antik cagda bile bunda yanlis bir sey yoktu. ... Onlarin
dusuncelerinde tanrilar ve insanlar yakindi ¢inkl pek gok aile soylarini tanriya dek geri
izliyordu.

Babaya yonelik tutumdaki degdisikligin din alaniyla kisith kalmadigi, insan yasaminin
babanin ortadan kalkmasindan etkilenmis olan diger yoénine de -toplumsal
orgltlenmeye- genisledigi kesin gérinlr. Baba-ilahlarin girmesiyle babasiz toplum yavas
yavas ataerkil temellerde érgitlenmis bir topluma doénustu.

Istisnasiz her yerde kurbana yiiklenen dnem kendisine yapilan haksizlik icin babaya bu
sucun anildigi ayni eylemde doyum sunmasinda yatar.

Zaman gectikce hayvan kutsal 6zelligini ve kurban da totem senligiyle baglantisini yitirdi;
ilaha basit bir armagan, tanri adina bir vazgecme eylemi haline geldi. Tanri Hazretleri

29



insanin o kadar Ustline vyuceltildi ki yalnizca bir araci -rahip- Uzerinden kendisine
yaklasilabildi, Ayni zamanda toplumsal yapilarda tanri-krallar ortaya cikti ve devlete
ataerkil sistemi soktu. Tahttan indirilen ve yeniden cgikarilan babanin intikaminin aci
oldugu itiraf edilmelidir: otoritenin egemenligi zirveye cikmisti. Buyruk altina alinan
ogullar kendilerini sugluluk duygusunun agdirligindan daha da kurtarmak igin yeni
durumdan yararlandilar. Artik simdiki haliyle kurbandan higbir bicimde sorumlu dedildiler.
Bunu isteyen ve dlizenleyen Tanr Hazretleriydi.

iki yeni vekil-babanin -tanrilar ve krallar- egemenliginin ilk evreleri dinin bir 6zelligi
olarak kalan cifte dederliligin en canli isaretlerini gosterir.

Latin kabilelerinin ilk krallarinin tanr roli oynayan yabancilar oldugunu ve belli bir
senlikte térenle éldirildiklerini ileri siirer. Oyle gériiniiyor ki her yil bir tanrinin kurban
edilmesi (ya da bir baska bigim olarak kendini kurban etme) Sami dinlerinin temel bir
o0gesiydi. Yerkiresinin yerlesilmis olan en farkl bdlgelerinde uygulanan insan kurban
etme tdrenleri kurbanlarin sonlarini ilahin temsilcileri olarak karsiladiklarina kusku
birakmaz ve canlh insanin yerini cansiz bir kuklanin almasiyla bu kurban ayinlerinin geg
donemlere kadar uzandigi izlenebilir. ... Smith (1894), kurban eyleminin nesnesinin her
zaman ayni —-simdi tann olarak tapilan sey, yani baba- oldugunu blyutk bir duristlikle
itiraf eder. ... Baslangictaki hayvan kurban edilmesi zaten insan kurbani-babanin térenle
oldurilmesi- icin bir yerine-gegendi; dolayisiyla vekil-baba bir kez daha insan sekline
blartndiginde hayvan kurbani da insan kurbanina geri dontstiarilebilirdi.

"Yas ilahi tragedyayla duygusal paylasimin kendinden dedil ama dodaisti 6fke korkusu
tarafindan zorlanmis ve dayatilmis bir ifadesidir. Ayrica yas tutanlarin baslica hedefi
tanrinin éliminden sorumlu olmay reddetmektir.

Dinlerin daha sonraki gelisimi sirasinda iki canli etmenin, yani ogullarin sugluluk duygusu
ve isyankarlidinin hig tikenmedigini varsayalm.

Odlanlarin kendilerini tanri-babanin yerine koyma cabalan daha da belirgin hale geldi.
Tarimin baslamasi ataerkil ailede oglanin énemini arttirdi. Ensest libidosunun, Toprak
Anayi igleyisinde simgesel doyum bulan yeni disavurumlari igin cesaret buldu. Attis,
Adonis ve Tammuz gibi bitkilerin ruhu olan ve ayni zamanda ana tanrigalarin sevgisinden
yararlanan ve babalarina meydan okuyarak anneleriyle ensest sugu isleyen gencg tanrilar
ortaya cikti.

Hiristiyanhk eskil diinyaya ilk kez sizdiginda Mitras dininin rekabetiyle karsilasti ve uzun
bir slire iki ilahtan hangisinin zafer kazanacagi belirsizdi. FiglrinQd saran isik halesine
ragmen Iran'll tanr bizim igin belirsiz kalir. Mitras'i bir bogay! éldiiriirken betimleyen
oymalardan onun babasini tek basina kurban eden ve bédylece kardeslerini sug
ortakhdinin  yliklinden kurtaran bir oglu temsil ettigini cikartabiliriz. Sugclarini
hafifletmenin bir baska yéntemi daha vardi ve bu yéntem ilk kez Isa tarafindan kullanildi.
Kendi yasamini feda etti ve bdylece kardeslerini ilk glinahtan kurtardi.

Hiristiyan mitinde ilk glinahin Tanri-babaya karsi oldugu kusku gotlirmez. Ancak, eder

Isa kendi yasamini kurban ederek insano_gjlunu ilk gunahin yltkinden kurtardiysa
glnahin bir cinayet oldugu sonucuna variriz. Insan duygularinda son on derece derinlere
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kdk salmis olan kisas yasasi bir cinayetin ancak bir baska yasamin kurban edilmesiyle
odenebilecedini belirtir: kendini kurban etme kan-suguna isaret eder. Ve eger bu, bir
yasamin kurban edilmesi tanri-babayla kefareti sagliyorsa bedeli 6denmesi gereken sug
yalnizca babanin éldurtlmesi olabilirdi.

Kurban olgusuyla birlikte, ugurlarina babaya karsi isyanin baslatiimis oldugu kadinlardan
timulyle vazgegmede s6z konusu oldugundan babayla kefaret cok daha eksiksizdi. Ama
bu noktada dedismez ruhbilimsel gifte degerlilik yasasi devreye girdi. oglun babaya karsi
olasi en blylk kefaret olarak sundugu bu eylemi ayni zamanda babasina karsi
isteklerinin gerceklesmesini de sagladi. Babanin yani sira ya da daha dodgrusu babanin
yerine Tanri oldu. Baba dininin yerini ogul dini aldi. Bunun bir gostergesi olarak eskil
totem yemegi -artik babanin dedil- oglun et ve kanini tiketen kardeslerin bu sekilde
kutsallik kazandigi ve kendilerini onunla 6zdeslestirdikleri kominyon biciminde yeniden
canlandi. Dolayisiyla caglar boyunca totem yemedinin hayvan kurbaniyla, hem ilah hem
insan kurbaniyla ve Hiristiyan komuinyonuyla 6zdeslesmesini izleyebilir ve tim bu
ayinlerde insanoglunun sirtina bu denli agir ylk bindiren ama yine de az ya da cok gurur
duyduklari sugun etkisini goérebiliriz. Ancak Hiristiyan komlinyonu temelinde babanin
yeniden bir yana birakilmasi, sugun bir tekraridir.

(7)

Tragedyanin kahramani aci ¢ekmeliydi; bu, bir tragedyanin 6zl olarak ginimiuze dek
devam etti. ... Sug genelde ilahi yada imani bir otoriteye karsi isyanda yatar ve sempati
duygulariyla kahramana eslik eden Koro onu engellemeye, uyarmaya ve sakinlestirmeye
calisir ve aceleci eylemi igin uygun ceza olarak duyumsanan seyle karsilastiginda onun
igin yas tutar.

Ama neden tragedya Kahramaninin aci gekmesi gerekiyordu? ... Acl gekmesi gerekiyordu
cunkl o, yanh bir donlsle tekrar yasalastirimakta olan eski blyldk tragedyanin
Kahramani, ilk babaydi ve trajik su¢ koroyu kendi suclarindan kurtarmak igin kendi
Ustiine almak zorunda kaldigi suctu. ... Uzak gercgeklikte Kahramanin acilarina neden
olanlar aslinda Koro uyeleriydi; ancak simdi sempati ve Uzuntlyle kendilerini yiyip
bitiriyorlardi ve kendi acilarindan bizzat kahraman sorumluydu. Omuzlarina ytklenen sug,
yani blyuk bir otoriteye karsi haddini bilmezlik ve isyankarlik, tam da Koro Uyelerinin,
kardesler birliginin sorumlu oldugu suctu. Dolayisiyla trajik Kahraman, istemeden de olsa
Koronun kurtaricisi haline geldi.

Bu kisa arastirmanin sonucunun dinin, ahlakin, toplumun ve sanatin baslangiglarinin

Oedipus karmasasinda kesistigini gosterdiginde israr etmek isterim. ... Toplumsal
ruhbilim sorunlarinin da tek bir somut nokta temelinde ¢6zilebilir oldugu bulusu bana en
sasirticisi olarak gérinur - insanin babasiyla iliskisi. ... Pek gok édnemli kdltlirel kurumun

altinda terimin gercek anlamiyla duygusal gifte dederliligin -yani ayni nesneye karsi
eszamanl sevgi ve nefretin varliginin- yattigini géstermek igin ¢ok sayida firsatim
oldu. ... Olasi bir varsayim bunun duygusal yasamimizin temel bir gértinglst oldugudur.
Ama bir didger olasilik, yani baslangicta onun duygusal yasamimizin bir bolimind
olusturmadigi ama insan irki tarafindan caddas bireylerin ruhgézimsel arastirmasinin
hala ¢ok glicli oldugunu go6sterdigi, baba karmasalariyla baglantili olarak edinildigi
olasiligi bana oldukca dikkate deder gorindr.
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Zihinsel sireglerin tipki bir bireyin aklinda oldugu gibi gerceklestigi, kolektif bir aklin
varligini aldigim goézden kagcmis olamaz. ... Babalari tarafindan kot davranilan ogullar
kusaklarinda gelismis olabilecek tirden duygusal bir strecin babalari devre disi
birakildigi icin boyle bir davranistan muaf olan yeni kusaklara yayildigini varsaydim.

Bireyin yok olmasinin neden oldugu zihinsel eylem kesintilerini goz ardi etmeyi olasi
kilan bir kolektif akil varsayimi olmadan genel olarak toplum ruhbilimi olamaz. Ruhsal
slirecler bir kusaktan digerine devam etmeseydi, her kusak yasama yodnelik tutumunu
yeniden edinmek zorunda kalsaydi bu alanda higbir ilerleme ve sonra da higbir gelisme
olmazdi. ... Bir kusak zihinsel durumunu bir digerine aktarmak icin hangi yollar ve
araglarn kullanir?

Zihinsel itkilerin arkalarinda hicbir iz birakmayacak kadar baskilanabilecedini kabul
etseydik sorun daha da glig goriintirdli. Ama durum oOyle dedildir. En acimasiz baskilama
bile carpitilmis vekil itkiler ve onlardan kaynaklanan tepkiler igin yer birakmahdir. ...
Babayla ilk iliskiden geri kalan tim geleneklere, térenlere ve dogmalara iliskin bu tlrden
bilincdisi bir anlayis daha sonraki kusaklarin duygu miraslarini devralmalarini olasi kilmis
olabilir.

Ilkel toplumdaki ilk ahlaki emirler ve kisitlamalar tarafindan onu isleyenlere "sug"
kavramini veren bir eyleme tepkiler olarak agiklanmisti. Eylem igin pismanlik duydular ve
asla yinelenmemesine ve yapilmasinin higbir yarari olmadigina karar verdiler. Bu yaratici
sucluluk duygusu aramizda hala sirmektedir.

Nevrotiklerin sucluluk duygusunun ardinda yatan sey higbir zaman olaylara dayal
gerceklikler degil daima ruhsal gergekliklerdir Nevrotikleri niteleyen sey ruhsal gercgekligi
olaylara dayali olana yeglemeleri ve dlslincelere normal insanlarin gercekliklere verdigi
kadar ciddi tepki vermeleridir.

Ayni sey ilkel insan icin de gecerli olamaz miydi? Narsisistik 6rgutlenmelerini bir
goringlsi olarak ruhsal eylemlerine olagantsti deder bigtiklerine inanmakta hakliyiz.
Buna gore, yalnizca babalarina karsi dismanca itki, yalnizca onu d&ldirme ve yiyip
yutmaya yonelik istekli bir dislemin varligi totemizm ve tabuyu vyaratan ahlaki
kisitlamanin konmasi igin yeterli olurdu. ... Ilk babanin uyguladi§i baski hissedilebildigi
sirece ona karsi dismanca duygular hakliydi ve bu duygular nedeniyle duyulacak
pismanlik daha sonraki bir gint beklemeliydi.

Sorunda tarihsel gercekligin de bir payr vardir. Cocukluklarinda bu saf ve basit koti
duygulara sahiptiler ve c¢ocuklugun erksizliginin izin verdigi Olclide onlari eyleme
donustlrdiler. O fazlasiyla erdemli bireylerin her biri cocuklugunda koétl bir donemden
gecti daha sonraki asirn ahlaklihk déneminin 6énclst ve énkosulu olan bir sapiklik evresi.
Dolayisiyla, eder ilkel insanda da -aldigi bicime dair higbir kuskumuz olmayan- ruhsal
gercekligin baslangicta olaylara dayali gergeklikle ortistigant; ilkel insanin tim
kanitlarin niyetlenmis olduklarini gosterdigi seyi gercekten yaptigini varsayarsak ilkel
insanlarla nevrotikler arasindaki benzerlik cok daha eksiksiz olarak saptanmis olur.

Dislinmeyle yapma arasinda gizdigimiz kesin ayrimin her ikisinde de olmadigi kuskusuz
dogrudur. Ama nevrotikler eylem agisindan her seyden c¢ok ketlenmistir: onlarda
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diistince eylem icin tam bir yerine-gecendir. Ote yandan ilkel insanda ketlenme yoktur:
dusinceler dogrudan eyleme gecer. Onlarda disince igin bir yerine-gegen olan sey daha
cok eylemdir. Ve yarginin kesinligini iddia etmeksizin, énimizdeki olguda "baslangigta
Eylem vardi" séyleminin kabul edilebilecedini disinmemin nedeni budur.
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